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Introduction au Livre 1 de Maître Jésus  

 

 

 

Côest une immense Joie de vous transmettre le premier Livre de Ma´tre J®sus. Il 

est le fruit dôune coop®ration merveilleuse o½ Christ, Ma´tres et Anges môont apport® 

Amour et  soutie n constant. Gratitude infinie.  

 

Bien que jôesp®rais °tre utile ¨ lôHumanit® par lô®criture, ce fut une surprise dô°tre 

contact®e en septembre 2008 par Ma´tre A. qui môa r®v®l® le But de mon ©me et le 

Travail Sacré à entreprendre.  Je peux dire que c ela nôa pas ®t® de tout repos, ayant d¾ 

mener de front le Travail Divin lui -même  : Le Livre, lôadaptation de mes corps aux 

nouvelles Energies et  les situations humaines par fois fort complexes à résoudre.  

 

Chaque jour a été, est et sera toujours une avancé e vers lôexpansion de 

conscience, ce qui est le Destin de toutes et tous qui allez lire Le Livre. Chaque fois que 

je lôai lu et relu, il môa nourrie encore et encore dôun Feu dôAmour joyeux. 

Puisse - il vous nourrir pareillement  !  

 

Cette Alliance continue, q ui grandit chaque jour, avec Christ, Maître Jésus et 

Ma´tre A. môa construite, dans lôAmour, un nouveau corps. Je remercie profond®ment 

Ma´tre A., le Ma´tre toujours pr®sent qui, concr¯tement, môinstruit, me conseille et 

protège tous mes corps, pour sa pat ience et son Amour infini ¨ mon ®gardé parce quôil 

faut un caractère bien trempé pour être à la hauteur de la Charge Divine dont je suis 

porteuse  ! Oui, aujourdôhui, je peux dire que je ne suis plus la m°me, en six mois 

dôintense travail quotidien soutenu par tous les Etres D ivins à mes côtés et au -dessus.  

 

Ce qui môarrive vous arrivera ¨ tous, avec plus ou moins de rapidit® et dôintensit®, 

certes, mais vous vivrez cela un jour ou lôautre. 

 

Que ce Livre qui môa ®duqu®e spirituellement, tandis que je lô®crivais,  vous 

nourrisse tout autant  !  

Que notre enthousiasme, celui de Maître Jésus, de Maître A. et de la Hiérarchie, le vôtre 

et le mien nous guide vers la victoire du Bea u du Bien du Vrai sur la Terre.  

Que nos cîurs ouverts b©tissent lôEre Nouvelle  

Dans l a Joie et lôAmour Infini  

 

 

 

Châteaulin le 17.03.09  

SL 

 

 

 

CV : Vous retrouverez dans Le Livre des réminiscences de ma jeunesse en montagne, de 

mon travail dô®crivain (po¯mes, contes, th®©tre, illustrations, mobiles) et cet engagement 

pour lôÉducation  Nouv elle qui a forgé une approche de partage en écriture sur ces trois 

mots  : «oser  créer  imaginer »  

 

 

 

 

 

 

***  

*  

 

http://www.livre1demaitrejesus.org/article-28228739.html
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Texte 1. LMJ I.  

Du 18 au 25 .10. 08  

 

 

 

***18.10.2008*******  

 
 

 

(« Assieds - toi et ouvre le Livre.  Entre dans les mots en images. » 

«Voici 3 mots  : Foi  Amour Lu mière.  Trouve leur définition. » 

« Je tôai choisie  par ta Foi. »)  

 

FOI  

 

La Foi côest lôorigine de la Joie  

Le battement du cîur intr®pide 

Le chant ininterrompu de lôAmour 

La Foi côest lô®tincelle divine en expansion 

Côest lôexub®rance de la nature printani¯re 

Le lever du jour radieux quand tout est cont enu dans le cîur 

La Foi côest lôall®gresse dans la perception de lôInfini 

Cette infinit® dôAmour dans le drap® des Anges 

La Foi côest lôimpulsion de Vie comme un grand rire l®ger 

Côest la ros®e c®leste d®pos®e comme une offrande aux Hommes 

La Foi côest le Feu qui ne laisse aucune ombre  

Côôest lôEnergie divine en nous 

  

(Jôouvre le Livre dans le jardin, me place dans la lumière du Maître)  

 

AMOUR (assise dans le jardin du Maître)  

LôAmour côest la fleur qui sôouvre au papillon sous nos  yeux 

LôAmour côest lô®lan des cîurs sans fronti¯re 

La substance qui lie toute chose  

LôAmour côest lô®clat radieux, lôintensit® de ton regard qui embrasse  

Côest la Beaut® du don total de soi,  fusion de ta Joie et de la Mienne 

LôAmour côest lôonde bienfaisante qui apaise 

Côest la dissipation des brumes ¨ lô®veil des oiseaux 

LôAmour côest Nos vies harmonieuses, ta place et la Mienne dans le monde 

LôAmour côest la propagation  infinie du Feu du cîur 

 

 

LUMIERE 

 

La Lumi¯re côest la source de ta respiration 

Côest notre aspiration ¨ vivre  

La matière  illuminée  

La Lumi¯re côest La Voix du Divin 

Le langage de la Révélation  

La Lumi¯re côest La Beaut® Parfaite 

LôAmour Parfait 
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***19.10.08  9h 10  *******  

 

 

( -Comment voir, Maître  ? 

«Accepte la fusion de nos âmes, alors tu entreras dans le Text e» 

(Jôentre dans la Lumière du Maître)  

«Tu as le Livre dans tes mains, debout dans la Lumière  

Tourne les pages par la pensée » 

-  le titre  ? 

«Mets un titre de travail. Nous en rediscuterons plus tard. Ne tôarr°te pas au titre.»)  

 

 

( -Est-ce bon que je garde l e Livre devant moi  ? 

«Oui, dans la fusion de Mon Amo ur »)  

 
 
***19.10.08  22 h*******  

 

 

RELIGION  

 

Côest la source qui nourrit le lac de montagne 

Côest le glacier qui se fait source 

Puis le sentier  qui m¯ne au lac dôeau pure 

La Lumière du Ciel  qui le revêt d e Beauté.  

Côest la d®couverte de la source et lôascension du glacier 

Glacier qui recèle tous les dangers du monde.  

Et dans la ferveur du Soleil  

Lô°tre nouveau se sait  fl¯che de Feu, 

Dans lôHarmonie 

Dans la reconnaissance de sa Divinité  

Il escalade contour ne saute efface les obstacles.  

Dans lô®quilibre subtil  de la Terre et du Ciel 

Il progresse vers le Sommet.  

De toutes parts des Hommes se rejoignent  

Le rejoignent.  

Toutes les voies mènent à la cime  

Sous lôUnique Soleil de la R®alit®. 

 

 

Les Humains se rasse mblent  sous la même voûte céleste, voient le même Soleil, 

grandissent sur la même Terre.  

Nôhonorent-ils pas aussi le même Dieu  ? 

Sous des vêtements et des traits différents, des coutumes et des rituels particuliers  

nôhonorent-ils pas le même Dieu  ? 

Et si les Hommes oublient leur couleur et leurs différences religieuses, ne sont - ils pas 

dôabord tous Humains et ®gaux en Droits ? 

Quôest-ce qui les pousse ¨ se battre ou ¨ sôexclure ¨ cause des croyances religieuses, si 

ce nôest de ne pas avoir reconnu leur propre Dieu, le Dieu de tous, en V®rit®, lôUnique ¨ 

lôImage multiple ? 

 

 

***20.10.08  9 h*******  

 

 

(« Nous allons travailler sur des th¯mes et sujets é Il tôappartient dôordonner tout cela.» 
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-  Comment expliquer la Foi  ? 

-  Ne serait -ce pas plus facile dôentendre Ta Voix  ?)  

 

Lorsque nous reconnaissons lô®tincelle divine qui est en nous, alors nous nôavons 

de cesse de la relier au Divin. Côest un processus spontan®, une certitude qui nous 

transporte de Joie, une évidence incontournable. Nous pouvons la nommer Révél ation.  

Vivre cela signifie que nous reconnaissons notre place dans la famille Humaine et en 

m°me temps notre appartenance ¨ lôOrganisation Divine Infinie. 

Nous avons donc un rôle à jouer et il nous faut en comprendre les Règles. Voici ce qui 

différencie le s mystiques des ésotéristes. Les premiers croient  au lien avec la Divinité 

suprême et vivent leur foi avec cette Intuition qui sculpte leur quotidien, et les seconds, 

les ésotéristes cherchent à exprimer scientifiquement ce Don Divin accessible  à tous dan s 

lôUnivers. 

Leur point commun est lôAmour Manifest®. 

 

( -Est-ce un gros Livre que Vous avez pr®vu dô®crire ? 

«Il  nous faut être bref et précis.  Pas plus de 3 70 pages en 5 mois pour le premier livre »)  

 
 

***21.10. 08 *******  

 

 

(« Côest un ensemble de petits textes, le fonds viendra plus tard. À partir  de lôimage, il te 

revient dô°tre attentif au sens et aux mots. Ce Livre est ®crit sous ta responsabilit®é Oui, 

voilà, ce lien que tu Me donnes est bon  : fusionne dans lôAmour et tu verras. » 

 

-  Maître, le processus est - il bien enclenché  ? 

«Oui. Prends le Livre. Ouv re ïle à la page du 21 Octobre. » 

-  Je parle en ton nom, Maître  ? 

«Oui, tu parles en Mon Nom. »  

-Alors si je dis «  Je è, côest de Toi quôil sôagit ? 

«Oui, tu peux le préciser. » 

-  Merci, Maître.)  

 

Je contemple  la mer par un jour de grand soleil. Ma vision embrasse (oh je peux 

venir en Toi  !)  toute la baie, lôhorizon et les ´lots qui en ponctuent lôabord. 

 
(Ce qui est fantastique, côest que jôai la m®moire de lôimage et je peux la reprendre 

ultérieurement)  

 
La plage descend fermement vers la mer, et pour lôinstant le ressac sôest apais® 

dans lôintervalle des mar®es. La plage, comme une anse, se lit tel un r®pit entre les 

roches. Une petite brise sôest lev®e et les premiers baigneurs sôavancent. Midi sonne ¨ la 

chapelle un peu plus loin, et sous Mes yeux, les pieds posent leur empreinte parmi les 

grains de sable clair. Dans la caresse de lôair, les corps se fondent dans la mer et dans 

lôharmonie des ®l®ments, la femme et lôhomme sô®loignent en une nage commune. Leur 

inspiration prend source dans le don du Soleil et lôhorizon, comme un livre ouvert plein 

de sagesse les encourage ¨ chercher lôAube Infinie. Leur amour les baigne dôune 

allégresse joyeuse et la Beauté du lieu, la complicité de la nature ï roche, sable, o iseaux, 

algues,  habitants de la mer,  vent et lumière ï les invitent à prendre place sur la Terre, 

¨ recevoir, par leurs cîurs ouverts, lôexacte Parole C®leste n®e de lôAlliance sacr®e de la 

matière et du Divin.  

 

 

( -Je viens vers Toi, Maître, pour poursui vre lôImage. 

«Oui, tu peux poursuivre lôImage ¨ tout moment. Veille à ta place dans la Lumière. » 

-Pour le moment, ce sont des textes dôapaisement ? 
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«Oui, ils ont pour but de porter lô©me ¨ la Paix.è) 

 

 

*** 21.10.08  23 h*******  

 
 
(« Il est bon que tu écrives en poète. Reste clair, compréhensible. Je te touche les deux 

épaules afin que tu ac cueilles de nouvelles énergies. » 

-Vais -je môapprocher plus pr¯s de Ta Parole ? 

«Je suis toujours disponible. Côest toi qui ne lôes plus. Va te reposer.»)  

 

 

*** 22.10.08  8 h 5 5*******  

 

 

(« Viens Mon  disciple, entre dans Mon aura. » 

-Quôallons-nous faire aujourdôhui ? 

«Nou s allons écrire sous Ma dictée »  

«Il faudra que ta vie sôapaise pour que nous puissions continuer »  

-Ma´tre, jôouvre le Livre 

« Que vois - tu  ? Concentre - toi  »)  

 

 

Je suis là. Je prends le sentier côtier. La bruyère est en fleurs.  

Dans ma robe blanche je môarc-boute, affrontant le vent vif. Mes mains ne peuvent 

retenir le vent. Mes cheveux sôemm°lent sur mon visage. Mes yeux se plissent de larmes 

dans lôair froid. 

La vue môenvahit de lôabrupte cascade de roche se jetant dans la mer. Le vent profite de 

mon inattention pour sôagripper à mes épaules.   

 

Je tressaille sous lôeffort. Mon pied glisse sur les cailloux du chemin. La peur 

môassaille. Une fraction de seconde, je rends les armes et me vois chuter («  Sois fidèle à 

Mes mots  »)  loin, en contrebas , l¨ o½ fr®mit lô®cume et les roches ac®r®es. Mon genou 

touche le sol, mes mains tâtonnent dans la bruyère. Mon visage frôle la multitude de 

petites fleurs roses, mes doigts se posent sur elles. Dans la bruyère, le vent a moins de 

prise et il me semble moins puissant. Un espoir na´t en moi. Le sentier môappara´t plus 

joyeux. Je note lôintensit® nouvelle de la lumi¯re, elle môarme de courage pour avancer 

jusquô¨ la pointe, l¨ o½ le spectacle est grandiose. Je suis heureux dôavoir vaincu ma 

peur. Je sens la puissance de la Vie en moi, les pulsations du sang dans mon corps. 

Comment me suis - je laisser impressionner par le vent, cette sensation de vertige qui 

paralyse  ? Comment ai - j e pu mettre en doute le But  ? Comment ai - je pu gommer de 

mon regard lôinsistance du Soleil ? Aurais - je manqué de foi  ? Aurais - je été aveugle à la 

Réalité  ?é Tant  de savoir et si peu de conscienceé ? 

Je môen veux ¨ moi-même de cette faiblesse quand le senti er me porte jusquôau bout de 

la Terre. Devant moi se confrontent, sôallient, se d®nouent les plus puissants courants du 

globe, un perpétuel rassemblement de vies salué par le chant triomphant des oiseaux de 

mer. Ici pas de victoire ni de défaite,  mais la v olont® de cr®er. Ici lôimplication de tous et 

de chacun est évidente. Se soumettre aux Lois, chercher la voie la plus propice à la force 

du courant, de notre courant. Donner ses alluvions, sa richesse à ceux qui attendent ï 

oiseaux, poissons, mammifères de s mers ï et se fondre ensuite dans lô®cume volatile du 

cap. Ainsi,  tout se contient, la puissance, la diversité, la lutte sur le chemin et la fusion 

de toutes les eaux en soi, en nous.  

Je soupire dôaise devant cet ®quilibre parfait de la Nature et rentre plein dôespoir de 

lôUnit® nouvelle re­ue comme un Appel du Ciel sur la Terre.  

 

 

(«  Sois rigoureuse en images, ensuite tu peux adapter les mots  » 
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-  Si je fais une erreur, me le diras -Tu ? 

« Oui, si tu Me le demandes  » 

-  Quand écrirai - je sous dictée  ? 

« Accorde -toi dôabord ¨ Ma Lumi¯re »)  

 

 

***23.10.08  10 h 30*******  

 

 

(«  Tu as lutté, veille à te reposer  » 

-  Je suis prête, Maître.  

« Dans la Lumière du Christ, dans Ta Lumière, dans la Lumière du Triangle, je suis avec 

Toi.  

« Nous allons aborder une nouvelle mé thode. Tu écris tout ce que je te dirai sans 

tôinterrompre par un ®l®ment ext®rieur. Entre maintenant. Tr¯s pr¯s de moi. 

« Voilà, écris maintenant dans la Lumière. Éteins  ton portable.  

« Que vois - tu  ? 

-Des Anges. Ils chantent  

« Laisse - toi porter  » 

(Silence  au-dessus des nuées. Tout est blanc.)  

« Ecris  » 

-Ma´tre, je vois ou jôentends ? 

« Laisse la feuille blanche et écoute. Tes yeux vont rester ouverts sur ta page et tu 

môentends déjà puisque Je te parle  » 

-Cela môest plus facile de voir. 

« Oui, je le sais  » 

« Oui, tu as raison. Mets - toi dans la Lumière du C hrist, nous faisons un Triangle  » 

« Fixe mon visage dans la Lumière. Je te parle devant le Centre Ajna. Concentre - toi. 

Concentre - toi.  

« Non, nô®mets aucun son. Je sais que tu as du lutter, mais accroche - to i. Reviens. 

Remonte. Respire très doucement.  Retiens ce lien de T riangle en toi pour chaque fois  » 

(Oh le Feu par le centre Ajna  !)  

-Ai-je raison dô®crire ces dialogues ? 

« Oui » 

-Serviront - ils un jour  ? 

« Oui »)  

 

 

***23.10.08  11 h 07*******  

 

 

( -Je môexcuse de cette digression.  

« Côest bien ainsi. Tu tôentra´nes ¨ tô®lever jusquô¨ moi » 

- Il me faut voir la page (pour  écrire) et rester là -haut.  

« Ne te disais - tu pas acrobate  ? »  

-Oui.  

« Recentrons  nos centres Ajna. D¯s que tu donnes lôimpulsion dôaimer, tu es en place  » 

« Nôoublie pas le Christ, nous formons un Triangle Le Christ-toi -et Moi.  

« I llumine - le » 

« Vois -tu les deux courants dô®nergie (le tien et le Mien) par le Centre Ajna ? 

« Voilà, nous allons commencer  »)  

 

 

Jô®cris pour les étudiants du monde enti er le déroulement des Temps Futurs.  

Jô®cris pour lôapaisement du Monde  
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( -Après  ? 

« Reste silencieuse. Nous allons perdre un temps précieux  » 

-D¯s quôun mot r®sonne en moi (un mot de moi), je redescends, je tombe. 

« Stabilise. Je tôen prie, stabilise » 

-Excuse -moi.  

« Ne tôexcuse pas. íuvre dans le Silence total.ôô L¨ o½ je suis, côest le Silence Parfaitôô, 

répète cela.  

« Ton lot sera une lutte constante. A rme - toi de Lumière. Détache - toi  »  

« Si tu te retournes, côest une mer de nuages blancs, floconneux que tu vois, et le ciel 

bleu tout autour  » 

« Côest le lieu du Silence Parfait. Le silence intérieur parfait  » 

« Nous sommes là pour écrire  que tu ®crives. Non pour dialoguer. Je tôattends » 

« Tu nôes pas un,  tu es Nous  »  

« Nous allons arrêter là, mon discip le, pour ce matin  »  

-Puis- je reprendre dans la journée  ? 

« Oui, si tu  peux  »)  

 

 

***14 h  ***  

 

 

(«  Dans lôAmour grandissant de notre Être , nous fusionnons » 

« Sache te préserver » 

« Deux liaisons par jour suffisent » 

-  A ce niveau peut - il y avoir des erreurs  ? 

« Non  »  

-Es-Tu sûr de moi  ? 

« Oui  » 

 

-  Puis- je Te voir, Te regarder  ? 

« Oui tu le peux » 

« Ne faisons plus quôun. Ne pas r®duire, ne pas ralentir le degr® dôintensit® de 

vibration  »)  
 

 

***24.10.08  8 h 55  *******  

 

 

(Je passe par le jardin du Maître puis môélève.  

-  ai - je vécu avec toi par le passé  ? 

« Oui  » 

-  Ma´tre, je tôaime profond®ment. 

« Je le sais  » 

-  Oh Ma´tre Je ne parle plus. Jôattends Tes mots. 

« Côest bien » 

« Il nous faut accorder, avec  grande pr®cision, lô®change Ajna, comme un rayon laser  

émis  de pa rt et dôautre par la m°me porte » 

(Pureté ï Paix ï Fusion ï énergie de fusion maintenue)  

 

FERVEUR  AMOUR  VOLONTE  JOIE  PROFONDE  

 

 

Les Hommes, de tout temps , ont cherch® la Voie. Pourquoi ne lôont-ils pas encore 

trouvée  ? Ils nôont pas compar® ensemble leurs religions, ils nôont pas mis leurs 

découvertes en commun.  
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(M.J . «  Une fois que tu as atteint le point de fusion, laisse faire les choses »  

« Regarde ta page et tiens - toi prête. Détends - toi  »)  

 

 

Ils nôont pas tenu une chronologie des faits marquants de lôhistoire de lôHumanit®, ils 

nôont pas attach® assez dôimportance aux Mythes, aux Symboles et aux faits 

extraordinaires. Ils ont exclu lôincompr®hensible de leur qu°te et se sont tourn®s vers le 

monde exclusivement rationnel. Une autre interpréta tion peut °tre donn®e pour lôInde o½ 

lôinaction nôa pas permis le d®veloppement du cîur. Mais tout cela nôest que momentan® 

et nous allons y remédier.  

 

Ce Livre que Je transmets par lôinterm®diaire dôun disciple qui Môest cher  est 

destiné au grand public, ¨ toutes et ¨ tous, pour h©ter la prise de conscience de lôUnit® 

mondiale.  Jôesp¯re, en tant que Responsable du D®partement de la Religion, directement 

sous l es ordres de Notre Christ Bien Aim®, que ce Travail sô®tendant sur plusieurs années  

comblera le v ide actuel de Connaissance si n®cessaire aujourdôhui ¨ tout °tre Humain. 

Lisez et relisez, parlez -en autour de vous. Posez les questions qui vous tiennent ¨ cîur. 

Et que chacun cherche, partage et trouve sa réponse, en groupe, dans le dialogue et la 

libert ® de sôexprimer, indispensables ¨ lôévolution de lôHumanit®. 

 

Le Livre nôest pas, ¨ proprement parler, scientifique, dans la mesure o½ il cherche, 

principalement, ¨  ®veiller lôUnit® au sein de lôHumanit® par une approche directe et 

vécue de ses propres conditions dôexistence. M°me si certains pourront le taxer 

dôherm®tique, ce quôil exprime est de lôordre de lô®vidence, du bon sens, du possible et 

finalement, du droit intrins¯que au bonheur de lôHumanit®. 

 

Le doute, dans lôapproche, est n®cessaire, mais devrait, au fil des pages, se 

dissiper dans lô®claircie de la perception de la V®rit®. Je suis le Ma´tre le plus proche de 

Notre Seigneur Christ, Celui qui Lui a donn® Son corps, Celui qui Lôa toujours aim®, Celui 

qui a fait preuve de Foi devant les Hommes. Côest pour cela que Je vous parle 

aujourdôhui, parce que le monde a besoin de Foi, de croire en la Beaut® de la Vie, en 

lôimmense r®servoir dôAmour qui est ¨ la port®e de tous,  mais auquel vous ne savez pas 

encore acc®der. Côest essentiellement par la Foi que nous vain quons. Côest par la Foi en 

nous m°me dôabord, que nous d®passons nos limites habituelles, côest par lôAmour de 

lôautre, que nous traversons un brasier, nageons dans lôeau glac®e, luttons contre les 

éléments,  pour sauver  un parent, un enfant,  un inconnu, pour lui permettre dôaimer, lui 

aussi.  

 

La Foi est notre force, puissante ¨ lôint®rieur de nous, qui sôassocie ¨ la Volont® de 

bien faire. Elle est directement issue de la somme dôAmour que nous avons recueillie en 

nous. Côest parce que vous nôavez pas assez Foi dans le Futur que vous ne laissez pas 

libre cours ¨ lôexpression de votre ferveur profonde ¨ vivre. Ce que vous r®alisez est ¨ 

lôimage de votre regard sur le monde. Plus vous esp®rez un monde meilleur, plus vous y 

consacrez votre temps,  votre Amour, et cet espoir actif créera un courant de forces 

positives qui aidera grandement ¨ la r®alisation du Futur tel que vous lôimaginez. 

 

LôIMAGINATION nôest pas, comme beaucoup le croient, une bulle de r°ves sans 

suite, côest en r®alit®, le moteur principal du Futur. Si vous êtes en Harmonie avec vous -

m°me, vous allez cr®er des images, ®mettre des pens®es qui auront pour but dôam®liorer 

dôabord votre vie familiale, puis, en ®largissant le cercle de vos r®flexions, vous allez 

inclure votre monde per sonnel au monde entier. Peu à peu vous allez réaliser que votre 

bonheur ne peut se concevoir sans celui, considérablement agrandi, de la Planète 

entière. Les épreuves que traverse la Terre en sont des exemples criants au quotidien. 

Comment garder le courag e de relever ces défis si vous ne faites pas corps contre 

lôadversit® ? Autrement dit, comment pouvez -vous réussir si vous ne relevez pas ces 

défis considérables tous ensemble, Nations, Peuples et Individus  ? 
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Voici la grande Tâche que nous avons devant no us : celle de manifester notre Foi 

en lôHumanit® pour d®passer tous les obstacles qui se dressent, ¨ profusion devant vous. 

Je dis Nous parce que Je suis avec vous tous, en tant que Groupe Hiérarchique, ayant le 

Seigneur Christ pour Maître, et ayant pour M ission dôaider les Hommes, tous les Hommes 

à vivre une vie plus belle, plus juste, plus heureuse. Nous avons besoin de vous tous, de 

lôaccord de tous, de la vitalit® de chacun pour gagner des Temps plus paisibles. 

 

On ne vainc pas dans son fauteuil, mais d ebout, le regard empli dôAmour, lev® 

vers Ceux qui ont la Connaissance de lôUnivers. Nous ne pouvons esp®rer un monde 

meilleur sa ns exprimer le meilleur de nous même et la Mission de la Hiérarchie sur Terre 

est dôaider lôHumanit® ¨ limiter le temps de souffrance pour que se révèlent les jours 

radieux du Monde, l e v®ritable Futur de lôHumanit®. 

 

 

***25.10.08  9 h 10*******  

 

 

( -Je suis en Toi, je cherche le Point.  

Merci Maître, de me recevoir pour écrire .)  

« Je tôattends » 

-  Avec lôaide de Ma´tre A, du Christ et tout Ton Amour, je suis disponible.  

« Oui, tu es plus repos®e quôhier » 

(Le lien Ajna sôest rapproch® : côest un point de fusion)  

« Repère les lieux. Nous sommes toujour s sur le tapis de nuages blancs  » 

« Nos âmes sont unies. Soudons notre centre Ajna  » 

« Détends - toi  » 

 

« Amour Foi et Joie ï Volonté de fusion  »  

 

« Ecris comme un journal, ensuite Nous indexerons les paragraphes  » 

« Entre en Moi totalement. Entre dans le Point de Lumière  »)  

 

La Foi mal employ®e est un fl®au pour lôHumanit®. Voil¨ pourquoi son nom -même 

est, soit banni, soit mal compris des populations.  

Le mot óFoiô a servi les plus mauvaises causes dans une d®viance inacceptable. Ceci ne 

peut plus durer et Je demande ¨ lôHumanit® de faire preuve de lucidit® et dôAmour. 

 

Aujourdôhui nous ne pouvons laisser le monde sôenfoncer dans la violence, dôo½  

Notre pr®sence, Notre action parmi les Hommes.  LôHumanit® a atteint un seuil de non -

retour et côest sur ce seuil que Nous travaillons ¨ la lib®ration des ©mes. Le monde entier 

est sous pression co mme une vaste bouilloire dont les vapeurs acides risquent de tout 

brûler. Le Feu par lui -m°me est feu d®vorant et n®cessaire, mais il sôagit ici de 

puissances négatives. La gangrène a envahi tous les pays sans exception, et il est temps 

de faire le ménage.  Je nôexag¯re pas. Malgr® des signes ®vidents de Beaut®, le monde 

est en tr¯s mauvaise sant®é. 

 

 

FERMETE FERVEUR FOI  FEU JOIE ET AMOUR CONSTANCE DU 

LIEN   

(Côest de Toi ?)  

« Non, côest de Nous.  »  

 

 

Il nous reste un temps mesuré, très mesuré ï je ne parle pa s en siècles ni même 

en décennies, mais en années ï pour que lôimpact dôAmour de lôHumanit® soit profitable 

à la situation actuelle. Cela veut dire que nous devons tous intensifier notre Foi en 

lôAvenir, notre d®sir de construire un monde meilleur et lôexprimer en faits 
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imm®diatement tous ensemble. Et cette vague dôAmour, de fermet® sans concession ¨ la 

transgression des Lois, va, dôun retournement de force, permettre ¨ la Justine Divine de 

triompher. Et côest seulement ¨ ce moment-là que notre Seigneur Chr ist pourra se 

pr®senter ¨ lôHumanit®, pour la reconstruction du monde apr¯s lôacte majeur des 

Hommes.  

 

 

(Est-ce juste, ce que jôai ®crit ? 

« Oui, ne tôinqui¯te pas  »  

« Si tel ®tait le cas, Jôarr°terais dô®mettre jusquô¨ ce que tu aies repris le passage. Tu as 

arrimé solidement notre point de contact (notre point de Lumière), nous pou vons 

continuer  » 

« Tu arrives en chantant comme un oiseau  »)  

 

 

Il nous faut apaiser toutes les tensions du monde. Il nôy a  dôautre alternative que 

de désamorcer tous les foyers  dôinjustice qui font le lit des extr®mistes. Lôextr®misme 

na´t des souffrances attribu®es ¨ lôautre ï lôautre ressenti comme le responsable de tous 

les maux. Il nôy a plus de dialogue possible tant la col¯re a d®form® la pens®e. Et nous 

entrons dans le ce rcle infernal de lôescalade des violences. Le processus de Paix exige de 

soigner la racine du probl¯me, la cause initiale sans reculer devant lôeffort de mise ¨ plat 

de toutes les difficultés rencontrées. La Paix ne peut se bâtir sur des arrangements 

impar faits et fragiles. La V®ritable Paix nôoublie aucun d®tail, la v®ritable Paix sôacquiert 

par lôapplication sans concession des Principes Divins. 

 

Il nôy a pas dôautre choix que de sôaccorder. La Terre est cette merveilleuse 

chorale aux multiples voix  qui attend lôAccordeur pour vibrer harmonieusement dans 

lôespace. Et nous sommes tous accordeurs de nos vies avec lesquelles nous progressons. 

Lôaccord musical de la Terre exige une Harmonie pr®cise entre toutes les voix qui 

résonnent en même temps. Il en est de même pour la Paix, nous ne pouvons la bâtir 

sans ajuster chaque note de musique avec lôensemble de lôorchestre. Un seul oubli et 

lôHarmonie nôest pas.  

 

Le monde de demain ne peut perdurer sans lôexigence de Beaut®, de Bont® et de 

Vérité qui sous - tend t ous les actes des Hommes. Côest exclusivement sur cette base fort 

simple, en vérité, que le monde doit exister. Vos efforts personnels, votre Volonté 

commune seront les garants de la victoire. Je ne dresse pas un tableau catastrophique,  

mais souligne la né cessit® dô®veiller et dôassembler le Feu de Vie pur qui sommeille en 

vous, pour le consacrer ¨ r®soudre les probl¯mes de lôHumanit®. Lorsque ceux-ci seront 

en voie dô°tre résolus , alors lôInstructeur, Notre Sauveur de Monde, pourra îuvrer parmi 

les Hommes.   Il sera reconnu et Son íuvre accueillie dans la Joie.  

 

Jô®cris ce Livre pour que vous, qui lôavez ouvert et le tenez entre vos mains, vous 

vous leviez empli dôune force nouvelle pour grandir le torrent dôAmour et de Bien d®j¨ en 

place, jusquô¨ ce quôil nourrisse tous les océans du globe et transforme le monde.  

 

Que tous sôabreuvent ¨ la Vie Divine de la Hi®rarchie !  

 

 

 

 

***  

*  
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Texte 2. LMJ I.  

Rencontre avec Maître Jésus.  

Du 26.10 au 05.11.08  

 

 

 

 

*** 26.10.08  4 h 30*******  

 

(Je viens dans la Joie. Dans la  Lumi¯re de Ton beau jardin, je mô®l¯ve. 

« Viens, Mon disciple  »  

(Plus haut encore, élévation, nuages, point de lumière)  

-  Maître, je suis prête.  

 
 
*** 4 h 47 *******  

 

 

( -Je ne sais jamais comment nous allons commencer.   

« Non, côest comme un journal de bord »  

OM  

« Ne dis rien. Ouvre le Livre ¨ la date dôaujourdôhui. »)   

 

 

Nous approchons dôune date importante. Nous sommes dans une p®riode de 

turbulences qui pr®c¯de la v®ritable expression de la nature de lô©me. Ceci prendra du 

temps pour que lôHumanit® enti¯re y r®ponde. Mais n®anmoins, aujourdôhui, nous 

sommes en mesure de transformer le monde. Les indices de cette transformation ne 

manquent pas. Elle vient ¨ maturit® par les circonstances que lôHumanit® a elle-même 

provoquées et que Nous, Maîtres, avec l e soutien de Shamballa, avons toujours cherché 

¨ att®nuer sans toutefois r®soudre les difficult®s des Hommes. Lôhistoire enti¯re est 

ponctuée de mises en garde, de protections, de conseils que Nous avons prodigués sans 

réserve pour vous venir en aide. Quel ques disciples y ont été sensibles,  mais bien 

souvent, Nous nôavons pas ®t® ®cout®s. Aujourdôhui, de nombreux disciples sont ¨ leur 

poste et nous prient instamment dôagir. Côest leur pri¯re, leur invocation renouvel®e 

chaque jour qui intensifie ï au nom de  lôHumanit® ï Notre présence.   

 

La situation actuelle nôa plus rien ¨ voir avec celle du milieu du si¯cle dernier. Les 

conditions extr°mes alimentent tous les exc¯s et pourtant, nous nôavons jamais ®t® si 

proches de la Victoire. Je vous parle ici de la Vic toire de lô©me, de toutes les ©mes, sur la 

personnalité, sur nos corps visibles.  

 

Quôest-ce que lô©me, me demandez-vous  ? En V®rit®, lô©me est la part la plus 

importante de lô°tre, celle qui est ¨ lôinitiative de tous ses actes empreints de Beaut®, de 

Justice et dôAmour. Malheureusement, lôHomme est le plus souvent inconscient de sa 

richesse intérieure et il obéit à la partie de lui -même qui lui dicte ses désirs concrets. Il 



18 

 

nôest pas facile de passer du d®sir-plaisir personnel ¨ lôaltruisme. Cela exige une longue 

s®rie dôincarnations et dôefforts pour que, petit ¨ petit, le temp®rament de lô©me habite la 

personnalit® enti¯re. On pourrait dire que peu ¨ peu, lô©me d®sarme les d®sirs inf®rieurs, 

®goµstes, pour faire valoir les qualit®s Divines de lôHomme, son pouvoir de guérison. Et 

nous arrivons aujourdôhui ¨ cet intense et ultime combat de la personnalit®, comme un 

sursaut terriblement d®vastateur o½ lôHumanit® sait quôelle nôa dôautre choix que dôaimer 

et de partager, et contre lequel elle résiste encore de  toutes ses forces. Oui, côest lôultime 

combat et le monde le sait, dôo½ cet acharnement pour conqu®rir les derniers biens de la 

Terre et o½ la d®g®n®rescence a atteint un seuil intol®rable perceptible par lôHumanit® 

dans sa totalité.  

 

Aujourdôhui tous les disciples en place ï le Nouveau groupe des Serviteurs du 

Monde ï a acquis force et lucidité. Ils sont prêts, ils travaillent déjà par la manifestation 

de leur ©me et ont entrepris le sauvetage du Monde. Côest une ®vidence, il suffit de se 

pencher sur lôensemble des actes empreints de Beauté qui éclairent la Terre chaque jour.  

 

Pour nous qui voyons ces Lumi¯res dôespoir, nous nous r®jouissons de lôavanc®e 

de lôHumanit®. Pourtant,  les médias ne mentionnent pas suffisamment cet état de fait, ce 

qui retarde la  prise de conscience de lôexacte R®alit® et de son potentiel de Victoire. Nous 

savons à qui cela profite  ! Il nôy a pas pire mal que dô¹ter lôespoir dôun peuple, le Peuple 

de la Terre. Mais tout cela va trouver son exutoire. Voilà pourquoi nous combattons par 

lôAmour les puissances mat®rialistes ®ph®m¯res. Voil¨ pourquoi nous devons garder 

confiance en la Destin®e de lôHumanit®, en notre Destin®e commune qui nôa jamais ®t® 

livr®e sans soutien aux difficult®s quôelle sôest elle-même infligées . Lôimperfection de 

notre condition première a entraîné cette période de souffrance,  mais nous approchons 

de sa maîtrise. Comme un adolescent accédant à ses nouvelles capacités de jeune adulte  

®tend son champ de compr®hension, ouvre son cîur au monde.  

 

LôÊtre  Humain, que l que soit son parcours, aspire ¨ lô®quit® et ¨ une vie plus belle, 

et lôhumble paysan, les pieds nus dans la terre, est plus pr¯s de Dieu que lôhomme 

cultiv® qui d®tourne lôargent de sa v®ritable fonction pour une utilisation ¨ son seul profit, 

tandis que  lôhomme de la rue meurt de faim et de froid ¨ sa porte. 

Lôargent est le facteur dôUnit® dans le monde. 

 

 

( -Oh maître, Le Livre doit - il sortir au moment de la Reconnaissance du Christ sur la 

Terre  ? 

« Oui, voilà pourquoi il Nous faut nous presser  »)   

 

 

*** 27.10.08  6 h 45*******  

 

 

( -Faudra - t - il que je fasse face aux médias, avec le Livre  ? 

« Oui, il faut que lôon sache quôun disciple travaille avec Moi »  

-Vais - je garder mon indépendance  ?  

« Côest une question dôorganisation »  

-  Je Te de mande pardon de Tôavoir dérangé  »   

« Il y a des quest ions nécessaires  »  

-Oh Ma´tre, je viens apais®e vers Toi. Tu me remets le Livre. Sourire dô©me. 

Je flotte dans cet oc®an dôAmour et je suis li®e ¨ ce Point de Lumi¯re. Je suis pr°te. 

« A chaque fois que tu as une émotion,  nous ne pouvons travailler correctement  » 

« Ce que tu vis est dur mais ne doit pas interférer sur Notre Travail  » 

« DETACHEMENT » 

« Tu passes to n temps à monter et à descendre  »)   
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Comment Les Lois agissent -elles sur notre Plan¯te et dans lôUnivers entier ? Nous 

sommes tous soumis aux mêmes Lois Divines. Elles régissent toutes les vies et nous ne 

pouvons y ®chapper. T¹t ou tard elles nous r®v¯lent lôOrdonnance du Cosmos et nous 

r®jouissent par leurs Qualit®s. Elles sont la source, lôEssence des lois humaines, des 

d®couvertes scientifiques et de la Beaut® manifest®e dans la Nature et dans lôArt.  

 

 

( -Ma joie est immense  

« Oui, il faut la faire fructifier  !  »  

-Joie Parfaite.)  

 

 

Les Lois qui r®gissent lôUnivers nous atteignent par les Plan¯tes dites ç Sacrées  » 

qui sont les corps de manifestation de Grands Êtres . Les Lois appartiennent au 

fonctionnement du monde, de tous les Mondes et ne peuvent être transgressées sans 

entraîner des pénalités ï ou Karma ï quôil nous faut rembourser, effacé , par une 

conduite co nforme aux Lois. Il y a de très nombreuses Lois qui découlent des principales 

et qui d®taillent avec une logique merveilleuse, lô®quilibre du Cosmos. La justice terrestre 

est n®e de la perception de la Justice Divine. Toutefois, lôimpr®cision de son 

interp rétation, sa déformation volontaire ou son adaptation au sein de chaque pays en a 

bien souvent masqu® la provenance Divine. Il est temps dôy rem®dier parce que la 

Justice Divine bien interprétée est la base de la Paix dans le Monde.   

 

Nous en arrivons à un e Loi fondamentale  : la Loi de Cause à Effet que personne 

nôignore,  mais dont personne ne veut tenir compte parce quôelle implique notre 

responsabilité, exige notre lucidité et ne permet pas de se mentir à soi -même. En 

dôautres termes, nous payons le prix de nos actes. Et si nous avons agi avec Amour, nous 

en recueillons aussi le positif, le meilleur.  

 

Si nous sommes conscients du Sens et de la nécessité de cette Loi ï ce qui nôest 

pas facilement accepté ï nous somme  devant un processus automatique de purif ication 

qui nous rend enfin volontaire et efficace pour agir en tant quô©me et non plus en tant 

que personnalité égoïste.  

 

Côest un processus dô®ducation de lôHomme qui ouvre ¨ la compr®hension de 

lôimmortalit® de lô©me, ¨ lô®volution de lôhistoire de la Terre et à notre propre 

cheminement. Cette évidence ï qui sera bientôt démontrée ï va changer le regard de 

lôHumanit® sur ses conditions dôexistence et son avenir. 

 
Nous pouvons nous réjouir, mes Frères, de cette heure très proche où le Sens de 

la Vie, la B eauté du Divin en-soi, sera une R®alit®. Parce quôenfin, lorsque vous pourrez 

comprendre et analyser pourquoi nous souffrons et pourquoi nous en sommes arrivés là, 

individuellement ou au niveau plan®taire, vous aurez lev® lôobstacle majeur du 

découragement . Plus rien ne pourra arr°ter la propagation de lôAmour sur la Terre. 

Toutes les lois sôimbriquent logiquement, scientifiquement, harmonieusement les unes 

dans les autres, offrant un tableau saisissant de Beauté.  

 

Je parle ¨ votre cîur pour ®veiller cet enthousiasme, vous assurer de Notre 

Existence et vous guider sur le Sentier. À votre tour dôoser croire Ma Parole et dôaller 

interroger votre âme, intuitive, et celles et ceux que vous pourrez croiser sur le chemin.    

La question de la Vie de Notre Vie à tou s est LA question de lôHumanit®. Pourquoi suis-je 

là ? A quoi sert de souffrir  ? Comment progresser  ? Comment être meilleur  ? 

 

Je vous assure de Mon Amour, du flot dôAmour constant que Nous d®versons sur 

la Terre à chaque instant pour vous aider à grandir votre cîur dans lôUnit® naissante du 

Monde.  
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***28.10.08  6 h 15*******  

 

( -  OM Quelle joie  !   

« Oui, Mon disciple, quelle Joie  !  »)  

 

 

De toute Éternité , lô®volution tend vers lôexpression de lôAmour Parfait, de 

lôIntelligence Parfaite, de la Volont® de Bien parfaite. Le But sô®tend sur des Temps 

Immémoriaux, rythmés de périodes intenses de transformation et de repos apparent. 

Jours et nuits se succ¯dent, dôune dur®e Infinie au regard de lôHumain, précise  et limitée  

si lôon consid¯re lôInfini insondable. Tout est Rythme dans lôUnivers et nous ne pouvons 

progresser vers un But sans intégrer le rythme même des jours et des nuits, des 

répétitions rythmées de nos pensées, de notre Invocation au Divin, de notre respiration 

individuelle et planétaire. Le Rythme perm et dôancrer dans la mati¯re de nouvelles 

®nergies et dô®lever avec sagesse la mati¯re au Divin. 

 

Le hasard nôexiste pas dans lôUnivers. Tout se meut harmonieusement et la 

condition de notre Terre est un peu (dôune certaine mani¯re) une exception tant elle 

souffre. Il nôen est pas ainsi dans toute lô®volution du Cosmos. 

 

Cette p®riode de souffrance va bient¹t prendre fin et lôHumanit® go¾tera les fruits 

du Jardin Divin. Nous sommes ¨ lô®cole de la Vie et tant que nous nôavons pas int®gr® 

toutes les leçons ré v®l®es ¨ travers lôexp®rience, nous continuons de souffrir jusquô¨ ce 

que nous puissions ouvrir notre cîur et exprimer pleinement le mot ç Fraternité  ». 

Lorsquôenfin nous aimons sans compter, sans la moindre trace dô®goµsme, sans rien 

garder pour soi, alor s lô®preuve ¨ travers le corps physique, lô®preuve de n®cessit® cesse 

et nous choisissons, selon notre Projet Divin et lôurgence sur Terre, de reprendre corps 

parmi les Hommes pour Servir, comme le Christ me lôa demand® il y a 2008 ans. Nous 

pouvons Nous m anifester où Nous voulons, créer Notre propre corps par le pouvoir de la 

Pensée. Nous accédons à ce droit lorsque toutes nos pensées sont tournées avec Amour 

vers le Bien, le Beau, le Vrai. Nous îuvrons au sauvetage de la Terre jour et nuit et 

avons donc a cquis des Qualités Divines uniquement par la Beauté de Notre conduite. Ces 

Qualit®s sont ¨ la port®e de tout °tre Humain, de toute vie semblable dans lôUnivers se 

consacrant ¨ lôexpression et au partage de lôAmour Divin et de la Volont® Divine. 

 

La Hiérarc hie est un groupe dô©mes issue de longue date de lôexp®rience terrestre, 

qui se consacre ¨ guider lôHumanit® sur son chemin ®volutif en lui donnant les cl®s pour 

écourter ses souffrances. Mais les Hommes veulent rarement écouter Nos conseils et leur 

libre arbitre les conduit souvent à des excès dramatiques. Notre Aide est proportionnelle 

à la demande. Si nous ne sommes pas appelés, invoqués, comment aider  ? Nous nôavons 

pas le droit de d®cider ¨ votre place, de vous infantiliser. Nous ne pouvons quôinsister 

aupr¯s de votre propre ©me pour quôelle interc¯de directement aupr¯s de votre mental et 

de votre cîur afin que vous choisissiez librement, l¨ o½ vous jugez utile dôaller. LôHumain 

porte en lui les conséquences de ses actes.  Lorsque lôHomme aura acquis la conscience 

du Bien, la Paix r¯gnera sur la Terre. Il nôy a pas lieu de douter. Ce moment est proche et 

nous pouvons dire « lôAmour est contagieux  è. Il suffit que le processus sôenclenche pour 

quôil soit suivi et r®p®t®. Nous avons tous valeur dôexemple. 

 

Aujourdôhui nous sommes ¨ la charni¯re, au point de jonction du possible et de 

lôimpossible, il nous manque juste cette touche de Volont® pour faire sauter les verrous 

de lô®goµsme qui mus¯lent le monde. Mes sîurs et fr¯res, Le Christ attend cet instant 

pour confirmer lôouverture du cîur de lôHumanit®. Chaque seconde dôAmour repouss®e, 

mal employée, augmente la souffrance de la Terre.  
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Le Christ est lôexpression de lôAmour Parfait. Suivons-le et la récompense sera 

immense, inattendue, merveilleuse.  Quôattendez -vous  ? 

 

 

***29.10.08  6 h********  

 

 

LôHumanit®, comme le mentionnent tous les Écrits  Prophétiques des Religions, a 

été préparée à accueillir le Sauveur. Pourtant,  elle nôa pas approfondi cette esp®rance et 

sôest tourn®e vers le mat®rialisme. Je parle ici de la majorité des personnes capables de 

produire de lôargent, de lôaccaparer et de le consommer ®goµstement. Et ceux qui 

subissent leur pouvoir, en règle générale , ont tendance ¨ faire de m°me d¯s quôils en ont 

la possibilité.  

 

Les Principes Divins, véh iculés par le Christ et ses disciples, ont été déformés et 

ni®s. Ils nôont ®t® appliqu®s que par un petit nombre de personnes. 

Il nôy a pas de demi-mesure et beaucoup sont tombés.  Nous assistons aujourdôhui ¨ 

lôeffondrement du syst¯me financier mondial quôil ne faut pas voir comme une 

catastrophe,  mais comme lôeffet des abus enregistr®s depuis deux si¯cles. Nous pouvons 

même affirmer que ce crack boursier, tout en entraînant beaucoup de malheureux dans 

la tourmente, est une nécessité pour repenser le rappor t ¨ lôargent et inventer un 

nouveau syst¯me. Il entre parfaitement dans lôexpression de la Loi de Cause ¨ Effet et si 

nous prenons le temps de lôanalyser, nous en apprenons beaucoup sur le laxisme et la 

complicit® dôun grand nombre de gouvernements. Cela ne pouvait plus durer et le monde 

entier en était bien conscient, pourtant, aucun mécanisme de protection et de limitation 

des abus nôa ®t® mis en place. Il nous faut donc reconnaître que la Loi de Cause à Effet 

est formatrice puisque nous s ubissons une sit uation que nous -mêmes  ou ici, lôensemble 

des États  de la Terre  ont acceptée et que nous devons réparer. Cette Loi fondamentale 

nous montre ®galement que lôon ne peut faire durablement des concessions sur les 

Principes Divins sans en payer le prix fort.  

 

Im aginons un peu ce que serait le monde si aucun abus nôavait ®t® possible. 

Beaucoup de mis¯re aurait ®t® ®vit®e. Renoncer aux Principes Divins, côest ouvrir la bo´te 

de Pandore. Côest entrer dans le cercle infernal du ç tout permis  » où bientôt le désespoir  

paralyse la pensée constructive.  

 

La Hi®rarchie est l¨ pour veiller, avec les Seigneurs du Karma, ¨ lôactualisation, ¨ 

la reconnaissance des Principes Divins. Lô®poque du ç tout permis  » est révolue. Nous 

entrons dans une nouvelle Ere qui instaurera de Ju stes Relations Humaines. Il est 

toutefois regrettable de voir lôHumanit® aux prises avec tant de souffrance alors quôelle 

pouvait limiter les effets d®vastateurs dôune mauvaise politique,  et ce, depuis fort 

longtemps.  

 

Cette nouvelle prise de conscience se ra, au final, extrêmement bénéfique 

puisquôelle va rassembler lôHumanit® en un Tout coh®rent o½, pour la premi¯re fois, des 

États  nouvellement industrialisés ou émergents vont peser de toutes leurs voix pour 

commencer à rééquilibrer le dialogue politique i nternational. Cette dure leçon que les 

plus pauvres subissent dramatiquement va aussi confronter les gouvernements «  au 

devoir de soutien et dôentraide » aux pays en voie de développement. Les sollicitations de 

lôONU vont dans ce sens depuis des d®cennies. 

 

Lôheure de la Parole visible du Christ est proche. Mes sîurs et mes fr¯res, 

préparez -vous à mieux aimer, à aimer véritablement votre prochain et toutes les Vies sur 

la Terre.   
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***30.10.08  4 h 45*******  

 

 

Nous pouvons dire aujourdôhui que lôHumanit® est prête lucidement à entrer dans 

lôEre du Verseau. Cela signifie que la Conscience de Groupe sôest suffisamment 

d®velopp®e pour °tre efficace sur lôensemble de la Terre. Malgr® la grande diversit® 

dô®volution de tous les membres de la famille Humaine, ceux qui ont acquis cette 

Conscience de Groupe sont assez puissants pour influer directement sur la Destinée de la 

Terre. Côest une grande Joie pour toute la Hi®rarchie qui peut ¨ pr®sent sôapprocher plus 

pr¯s de lôHumanit® et faire mieux entendre Sa Voix ¨ travers la parole et la Vie de ses 

disciples.  

 

Qui sont ses disciples  ? 

 

Vous et moi, mes sîurs et fr¯res, vous et moi dans lôexpression du Beau, du Bien 

et du Vrai ¨ donner ¨ lôHumanit®. 

 

Être  disciple ï le But de lôHumanit® ï et de chacun, commence par un e quête de 

lôInvisible, une soif dô°tre pleinement soi-même, celle, celui qui maîtrise sa Destinée. Le 

cîur est la porte dôacc¯s ¨ toute progression. Mais entre le But et la r®alit® quotidienne, 

la p®riode de maturit® varie selon le Karma et lôexp®rience de lô©me. Lô®veil de lô©me 

dans la personnalité commence dès la première incarnation, puisque nos cellules portent 

toutes en elles une ®tincelle Divine. Toutefois, la puissance de lô©me ¨ sôimposer sans 

partage requiert de si nombreuses expériences (incarna tions) que nous pouvons 

consid®rer la n®cessit® dôune certaine ç vieillesse  è de lô©me avant quôelle ne contr¹le 

lôoutil de son expression : la pensée ï lô®motion ï le physique.  

 

Vous pourriez ¨ juste titre demander dôo½ viennent les ©mes. Les ©mes Humaines 

nôont pas toutes grandi sur Terre. Certaines vinrent de V®nus, dôautres de Siriusé Notre 

Maître Vénéré, le Seigneur Christ, est le premier qui ait fait tout son «  cursus  » sur notre 

Plan¯te... Initialement des groupes se sont form®s autour dôInstructeurs venus de Sirius 

et de V®nuséCôest une longue histoire que nous reprendrons plus tardé 

 

Sachez que lôHumanit® actuelle a v®cu ¨ travers lô®volution des trois R¯gnes 

inférieurs successivement ï le min®ral, le v®g®tal et lôanimal ï avant de prendre forme 

Hum aine et de commencer pratiquement son apprentissage responsable du Divin. Le 

parcours de chaque ©me tient au caract¯re de lô©me, ¨ sa Volont® dô®volution rapide, ¨ 

sa conscience du Bien. Nos actes imparfaits se succ¯dent, se r®p¯tent jusquô¨ ce que 

nous co mprenions que la douleur na´t de lôacte imparfait. Lôacte ®tant dôabord et 

essentiellement la pens®e. Le si¯ge de lôeffort r®side dans la recherche de la puret® de 

pensée, transmise ensuite en acte . 

 

Je vous laisse réfléchir à cette réalité  :  

 

«La pensée e st plus importante que lôacte » 

 

Elle persiste des Temps Indéfinis. Nous pouvons donc aisément nous rendre 

compte des milliards de pens®es ®mises par lôHumanit® depuis des si¯cles, des 

millénaires et leur impact sur autrui, sur la Terre et bien au -delà. Ta nt que lôHumain 

ignore cette qualité remarquable de la pensée obéissant à la Loi de Cause à Effet, il paie 

un prix raisonnable ï nous pourrions dire modéré ï pour ses pensées égoïstes et ses 

colères, mais lorsquôintervient une pensée destructrice, qui agre sse autrui, on entre alors 

dans un courant extrêmement négatif et dangereux où sombrent ceux qui exploitent leur 

pouvoir à des fins les plus sordides. Les pensées ont tendance à être répétitives si vous 
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nô°tes pas vigilants, et si vous voulez enrayer le processus destructif, il vous faudra vous 

battre doublement contre «  lôeffet automatique » 

 

Votre Volonté de Bien ï de mieux ï devra intimer lôordre ¨ votre cerveau 

dôimposer fermement ses nouvelles consignes. Votre Volont® de Bien sera, au pr®alable, 

liée à  lôouverture du cîur et ¨ votre nouvelle lucidit®. Ce d®clic appara´t quand lô°tre 

Humain est tourmenté longuement par une insatisfaction constante et le sentiment de 

culpabilité qui pèsent de plus en plus sur lui.  « Pourquoi puis - je vivre une vie plus 

agr®able que celle de milliards dôÊtres  Humains sur Terre  ? Quelle chance ai - je eue  pour 

cela  ? La souffrance des autres me révolte. Que puis - je entreprendre pour que cela 

cesse  ? Si jôai cette chance dô°tre disponible, de ne pas subir la duret® de la vie, ne 

devrais - je pas en profiter pour agir au profit de tous  ? » 

 

Souvent pourtant, en d®pit dôune vie en harmonie (relative) avec les Principes 

Divins reconnus, la paix de la Femme ou de lôHomme ne sôinstalle pas dans son 

environnement, parce quôil faut tenir compte, outre du Karma individuel, des antécédents 

nationaux et familiaux. En dôautres termes, lô®puration de nos dettes karmiques selon la 

Loi de Cause à Effet, est une aventure aux multiples rebondissements qui nous met à 

lô®preuve du Cîur, de la Foi et de la Volonté.  

 

Quôest-ce quôun Karma individuel ? 

 

Le Karma individuel est la somme de toutes nos faiblesses passées que nous 

devons ®liminer par r®paration. En dôautres termes, si vous avez caus® du tort ¨ une 

personne (et nous lôavons tous fait ¨ un moment ou à un autre), vous croisez à nouveau 

sa vie et êtes attiré à son contact, soit pour renouveler le tort si vous nô°tes pas dans le 

processus de réparation, soit pour effacer votre dette en lui venant en aide. Cela reste 

une démarche inconsciente sans calcul de «  bonus  ». Votre âme sait et vous guide sur 

lô®pineux sentier de votre existence. 

La disparité de maturité des Hommes sur la Terre provient de plusieurs facteurs  :  

 

¶ de lôorigine du groupe dô©mes qui est venu en incarnation sur Terre. 

¶ du nombre dôincarnations, dôexp®riences v®cues pour chacune dôelle. 

¶ de notre Volont® personnelle ¨ h©ter lôunion ©me-personnalité par le triomphe de 

lôAmour. 

 

Nous pouvons dire que lôexp®rience sur Terre est conforme ¨ notre objectif de 

progression, programmé lors de lôintervalle avant la future Incarnation. Il nôy a pas de 

hasard ¨ notre Destin®e. Bien que vous soyez dans lôincapacit® de vous souvenir de ce 

projet, il tend à apparaître de plus en plus dans vos réalisations concrètes, comme une 

preuve de votre engageme nt et de Votre volonté de vous élever.  

 

Lôhistoire du monde est illustr®e de personnes connues et inconnues qui ont aim® 

profond®ment et se sont consacr®es ¨ servir lôHumanit®. La r®incarnation est un chemin 

naturel auquel personne nô®chappe et quôil est bon de comprendre pour mieux en 

accepter tous les retentissements.  

Alors,  nous pouvons °tre optimistes sur le Futur de lôHumanit®. Si nous consid®rons que 

le fruit de lôexp®rience nous conduira ¨ des actes matures pour le Bien de lôensemble : 

Intelligence ï Amour ï Volonté.  

 

Côest par le Cîur, la Lumi¯re du Cîur, que nous transformerons la Terre en une 

Planète Sacrée. Nous  sommes proches du Sommet de la montagne.  

 

Tenez -vous pr°ts ¨ lôultime ascension.   
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***03.11.08  6 h 20*******  

 

 

Les temps passés ont ré v®l® le manque de sagesse de lôHumanit®. Les Hommes 

ont bataillé pour le pouvoir des terres et des richesses, pour posséder de plus en plus. A 

cette fin, ils se sont alli®s aux forces n®gatives. Nous en payons le prix aujourdôhui o½ 

celles -ci ont une empri se persistante sur la Terre. Le combat ne se limite pas, dôailleurs, 

à notre Planète, et Nous, Membres de la Hiérarchie, Nous luttons chaque jour pour 

d®gager la Terre de tous les voiles dôobscurit® qui lôentourent et la p®n¯trent. Et Nous 

avons besoin de votre coopération sur Terre pour dégager totalement ces miasmes 

dôhorreur, vous qui nôavez pas encore la vue ®th®rique ï ou vue du proche invisible ï 

pour réaliser pleinement cette nécessité de nettoyage de la Terre et autour de la Terre. 

Pour que celui -ci soit efficace, il ne faut pas donner prise ¨ lôobscurit®. Un seul rem¯de, 

lôAmour. LôAmour donn® avec intelligence et sagesse d®samorce les puissances de 

lôombre. LôAmour agit comme un phare qui ne laisse aucune ombre. Il irradie, ¨ partir du 

centre, du c îur de lôHomme, et se propage en ondes gu®risseuses. Rien ne lôarr°te, 

aucun obstacle, et son triomphe est assur®. Pourquoi jusquôalors cela nôa-t- il pas 

fonctionné  ? Tout simplement parce que subsistent des zones dôombre en vous-même. 

Vous n ôêtes pas parf ait et laissez la colère ou la vengeance vous envahir, même dans les 

plus petits actes. Le manque de pardon vous y précipite et vous ne savez évaluer les 

dégâts que provoque votre personnalité. Vous vous croyez suffisamment parfait et 

limitez votre analyse  de vous -m°me. Eh bien, mes sîurs et fr¯res, côest l¨ que vous 

faites preuve de faiblesse et laissez lôimperfection sôinstaller en vous et d®former votre 

regard sur le monde.  

 

Si vous prenez conscience du changement nécessaire à effectuer, vous allez 

progr esser vers plus dôAmour manifest® et op®rer des miracles tout autour de vous. 

« Comment ®valuer la dose dôAmour ¨ distribuer ? Nôen faisons-nous pas assez comme 

cela  ? » Donner est sans limites . LôAmour ne peut se quantifier. Nous ne pouvons dire : 

« aujou rdôhui je vais donner  un peu, demain je donnerai beaucoup è. Non, ce nôest pas 

ainsi que fonctionne la Loi dôAmour. Nous devons ¨ chaque instant donner le meilleur de 

nous même, sans compter, sans arrière -pensée. Je vous le demande expressément  : 

apprenez à donner avec Joie, consciemment, comme un acte de guérison pour un 

proche, pour lôHumanit® enti¯re. 

 

Pourquoi appelle - t -on «  Disciples è un certain nombre dôHumains ? Tout 

simplement parce que lôAmour a fait son travail en eux. Il ne subsiste aucune r®ticence à 

donner, ¨ ®clairer lôautre, son ami ou son pire ennemi. Parce quôil sait que ce quôil donne 

transforme ou transformera le cîur de son prochain. Parce quôil sait, il a acquis la 

certitude, par sa propre exp®rience de vie, que ce quôil donne contribuera à sauver le 

monde. Il peut donner sans être remercié ni compris. Il donne. Il partage. Il éclaire. Il 

fusionne. Il sauve le monde dans des circonstances souvent modestes qui sont les signes 

dans cette vie. Nous passons tous par cette acceptation du don d u cîur sans limites . Et 

nous nous rebellons durant des si¯cles avant dôen accepter pleinement lô®vidence, lôActe 

Divin.  

 

(Merci Ma´tre, de Ton Aide. Tout Ton Amour mô®l¯ve.  

«Oui, Jôen suis heureux »)   
 

 

***04.11.08  7 h*******  

 

 

Dans les Temps Futurs, il nôy aura plus de luttes fratricides, ni dôobstacle ¨ 

lôAmour manifest®. Les relations seront instantan®es, mues par la Beaut® de la Vie et 

lôaccord avec le groupe. LôHumanit®, dans sa majorit®, aura acc¯s ¨ la vue dans 

lôInvisible et saura imm®diatement comment agir, quel pas accomplir. Elle ne se posera 
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pas de question «  est - ce bien ou mal  ? è. Elle fera le Bien, dôembl®e, parce quôelle aura 

acquis la sagesse et lôexp®rience, et ne mettra pas de frein ¨ lôexpression de lôAmour. 

Imaginez ce monde, mes sîurs et fr¯res, nôest-ce pas ce que lôon appelle le Paradis ? Ce 

Paradis que lôHomme aura reb©ti lui-même à force de lucidité et de Volonté, de Lumière 

et dôAmour. 

 

Ce jour est proche et jô®cris ce Livre pour vous encourager ¨ rester ferme, 

convaincu de la Beaut ® de la Vie qui sô®coule de lôInfini et que nous sommes tous en 

mesure de go¾ter, dôexprimer et de multiplier. Lorsque je parle de multiplier, je mets 

lôaccent sur tous nos gestes quotidiens, du plus infime au plus grand, qui doit  porter en 

eux le germe de  la Beauté. Soyez attentifs à ces détails, ils tissent la toile sur laquelle 

seront brodées  les plus belles pensées, les plus beaux actes.  

 

Quel est lôeffet de lôActe Parfait dans lôinstant ? Et quôest-ce quôun Acte Parfait ? 

 

Lorsque nous répondons à une agression, allons -nous nous mettre au diapason de 

la personne que nous avons eu en face de nous, ou avons -nous le d®sir profond dô®lever 

le dialogue  ? LôActe Parfait force ¨ lô®l®vation de la pens®e de lôautre, sans le contraindre 

aucunement. LôActe Parfait lôest dans lôinstant et nôest pas comparable ¨ une autre 

situation. Il est. Il na´t de lôAmour inondant, issu de notre propre cîur ï notre cîur de 

Lumière ï et exprime spontan®ment la r®ponse adapt®e dôapaisement. Il ne s®pare pas, 

il unit, permet à notr e interlocuteur une échappée honorable et si possible constructive. 

LôActe Parfait transmet, ®veille lôAmour de lôautre sans jamais sôimposer. Il est 

rayonnement, don, encouragement. Il est leçon de vie imperceptible. Il arrive que son 

empreinte discrète n e soit ressentie que des années plus tard, lorsque nous commençons 

à être sensibles  ¨ lôHarmonie et ¨ lôAmour Parfait. 

 

Revenons sur lôAmour Parfait au sens Humain du terme. La pr®cision est l¨ pour 

vous aider ¨ prendre conscience de lôacte gu®risseur de lôAmour. Vous lôesp®rez tous au 

fond de vous,  mais vous ne savez pas encore lôexprimer ç solidement è, côest-à-dire sans 

lui permettre de dévier de son élan initial.  

 

Certes, il nous faut de lôexp®rience, des ®preuves, pour arrimer en nous cette 

source dôAmour Infini. Alors plus rien ne compte que dôaimer et de gu®rir ceux qui vivent 

à nos côtés et puis le monde entier.  

 

Aimer est le v®ritable But de lôHumanit®. 

Aimer lôInfini, tous les Êtres , les Hommes, les bêtes, les plantes et les pierres . 

Aimer ¨ lôInfini sans rien garder pour soi.  

Alors, de ce Don Parfait, nous recevons, sans lôattendre, le Don du Ciel. 

La véritable signification de la Vie . 

La perception de lôUnit® de Tout, au sein de lôInfini. Parce que nous avons compris et 

manifest® lôAmour Parfait. Nous pouvons nous nommer Disciple de la Hiérarchie et du 

Christ.  

 

 

 

 

 

 

***  

*  
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Aujourdôhui 

 

 

 

http://idata.over-blog.com/2/65/89/87/encre-page-1-de-couv-800pix--16.04.09.jpg


27 

 

 

Texte 3. LMJ I.  

Chapitre 1 semaine 1.  

Du 10 au 17.11.08  

 

 

 

 

 

*** 10.11. 08  6 h 45*******  

 

 

 

Un jour prochain les hommes se rendront compte des difficult®s quôils provoquent 

eux -mêmes. Ils chercheront désespérément des solutions pratiques avant de se tourner 

vers le Divin. De grandes souffrances  sont encore ¨ venir avant que lôunification de la 

pens®e mondiale soit effective sur Terre. Côest pourquoi il est urgent dôannoncer ¨ 

lôHumanit® quôil y a un espoir, une m®thode, une solution pour apaiser toutes les 

souffrances et rendre ¨ lôHumanit® sa noblesse, son caractère sacré, lui révéler sa 

Destin®e afin dôencourager maintenant les Hommes ¨ agir. Aujourdôhui le combat fait 

rage entre lô®goµsme sans scrupule et la puissance de lôAmour. Il y a tant de destruction 

que lôHomme, pris dans la tourmente, ne voit pas lôissue ¨ ses malheurs. Pourtant sôil 

prend le temps dôanalyser ce qui se passe au niveau mondial, il constatera que les 

initiatives conformes aux Objectifs Hiérarchiques ï côest-à-dire ¨ lôacte dôAmour donn® 

avec intelligence ï se multiplient et préparent le Futur de Paix et de Joie tant attendu.  

 

Si Nous ne sommes pas là pour exprimer cet espoir, qui le fera  ? 

 

Savez -vous que Nous passons beaucoup de temps ¨ nettoyer, d®gager lôaura de la Terre, 

son ciel proche, afin quôelle ne soit pas ®cras®e, étouffée par des milliards de formes -

pensées destructrices  ? 

 

Comment vous convaincre de la n®cessit® dôaimer, de combattre par lôAmour et 

pour lôAmour ? Côest lôunique solution ¨ la crise actuelle. Ne tiendra que ce qui est fond® 

dans lôAmour. Regardez autour de vous et vous constaterez la véracité de Ma Parole. 

Imaginez dès maintenant ce que sera le monde sans égoïsme et vous aurez une image 

de la Réalité que Nous vivons chaque jour. Le But de la Terre est de devenir une Planète 

Sacrée, comme Vénus sa sîur, et de participer activement ¨ lô®volution de notre 

Syst¯me Solaire. Tout est en place pour que se r®alise le Plan Divin et lôHumanit® est 

pr°te ¨ lôaccepter lucidement. 

 

Alors, mes sîurs et fr¯res, quôattendez-vous pour y participer activement  ? Je 

vous demande un engagement complet, de lôesprit et du corps, et non quelques belles 

phrases sans consistance. Tout votre être doit être tendu vers cette évidence  : sans 

lôapplication, ¨ chaque instant, de lôAmour sur Terre, nous ne pourrons acc®der ¨ la Paix 

mondiale. Le sujet est dôimportance primordiale puisque la Terre a des limites physiques 

et que nous ne pourrons pas éternellement en abuser sans un retour logique et physique 

de lôimpr®voyance des Hommes. 

 

La question essentielle est:  

 

«Mais comment aim er  ? Comment mieux aimer  ? Ne fais -je pas ce quôil faut ¨ mon 

échelle depuis longtemps  ? Et quôest-ce que ces Lois auxquelles je dois obéir  ?» 
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Voyez comme le monde a besoin dô°tre instruit de ce que Nous, Ma´tres de la 

Hiérarchie, mettons en pratique cont inuellement  ! Il vous faut du courage, de la 

pers®v®rance, de la t®nacit®, de lô®clairement pour ®veiller en vous-même et en votre 

prochain, cette étincelle de Volonté de Bien dont nous sommes tous porteurs. Mettre en 

pratique cette Volont® de Bien par lôAmour r®soudra les probl¯mes de lôHumanit®. La 

réponse est simple. Elle en gage pourtant, d¯s aujourdôhui, lôavenir de la Terre.  Nous 

aborderons demain comment se manifestent les puissances négatives.   

 

 

***11.11. 08  7 h 05*******  

 

 

Tout le mal que nous recev ons ou que nous donnons provient dôun lien que nous 

avons contract® avec les forces de lôombre dans des vies ant®rieures. Il en est ainsi parce 

que lôhomme sur cette Terre est n® imparfait et quôil a donc eu le choix, constamment, de 

sôam®liorer ou de refuser lôeffort dôaimer. Ce mal cosmique, comme il est commun®ment 

appel®, est r®sorbable, mais lôHomme, par faiblesse, sôest alli® ¨ la facilit®, ¨ 

lôimm®diatet®, et a profit® ï pour beaucoup ï des avantages que procure la puissance de 

lô®goµsme. Lô®goµsme est possession ï possession de tout, de lôautre, de la mati¯re 

(terres, pierres, richesses de tous bords) ï et poussée  ¨ lôextr°me, dans sa brutalit® la 

plus primaire, il tue, il torture pour posséder la toute -puissance  sur les êtres, les biens et 

les terre s.   

 

Lôhistoire de lôHumanit® est une succession de luttes de pouvoir local plus ou 

moins ®tendu. Nous pouvons constater que gr©ce ¨ lô®volution de lôHumanit®, les guerres 

locales se sont rar®fi®es pour prendre une autre forme dôagression. Devant la globalité 

des échanges, des alliances de puissance se sont concrétisées pour asseoir une emprise 

plus subtile sur les Hommes. Ce tissage constant de petits centres négatifs a un impact 

consid®rable sur lôensemble de la Plan¯te. Ceux qui en font partie sont aid®s dans les 

mondes subtils par une armée de petits êtres attachés à leur service. Ils ont un pouvoir 

considérable et se reconnaissent par leur intention. Ils ont aussi à leur service un certain 

nombre dô°tres Humains quôils manipulent et contr¹lent sans que ceux -ci en aient 

conscience.   

 

Pourquoi ces Hommes en sont - ils arrivés là  ? Parce quôun jour, par faiblesse, par 

facilit®, par manque de cîur, ils ont succomb® au mirage du pouvoir dans la mati¯re et 

quôils se trouvent aujourdôhui attach®s ¨ leur bourreau. Certains sôen satisfont, dôautres 

en souffrent,  mais nôont pas encore la force de se lib®rer de cette cha´ne. Ne 

condamnons pas ces hommes, aidons -les en leur apportant la Lumi¯re et lôAmour dont ils 

ont tant besoin pour se libérer.  

 

Notre devoir est de c ombattre lôombre par la Lumi¯re et lôAmour. Amour et 

Lumi¯re ne faisant quôun. Côest par la Volont® sans faille que vous accomplirez ce que 

Nous, Hiérarchie, attendons de vous. Lumière, Amour et Volonté de Bien sont les 

remèdes parfaits pour vaincre ces fo rces négatives dont la puissance est temporelle et 

non ®ternelle. En revanche, et il est extr°mement important dôen avoir conscience, ce 

que nous b©tissons dans la Lumi¯re et lôAmour est indestructible. 

 

Je tiens ¨ vous assurer de notre victoire sur lôombre. Elle est inéluctable, mais je 

le r®p¯te, vous pouvez grandement abr®ger les souffrances de lôHumanit® en vous levant 

dôun seul mouvement, dôune seule voix, pour affirmer haut et fort le pouvoir de lôAmour 

sur la Terre.   

 

Quôen sera-t- il si vous manquez de courage  ? Si vous tergiversez, si vous 

remettez ¨ plus tard lôavenir du monde ? Beaucoup de destructions sont à prévoir, des 

morts par milliardsé un d®but dôapocalypse. Et cet encha´nement de circonstances ne 

pourra sôarr°ter sans que soient ma´tris®s tous les rouages, je dis bien tous les rouages. 
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Ce qui veut dire que la guerre qui sévit dans les mondes subtils ï et que Nous, Êtres  de 

Lumière, repoussons sans cesse ï prendra totalement possession de la Terre et que 

votre contribution à son sauvetage ne pourra sôappliquer ¨ la situation telle quôelle est 

aujourd'hui,  mais ¨ un ®tat de fait si catastrophique, quôil est pour lôinstant, impossible 

dôenvisager une solution. 

 

La Hiérarchie ne fonctionne pas sur le «  Futur absolu » mais sur le But à atteindre 

dans les circonstances pr®sentes. Elle ®tudie r®guli¯rement lôavanc®e de lôHumanit® et 

adapte Son soutien au rythme du besoin des Hommes. Il y aurait beaucoup à dire sur les 

occasions dô®volution que lôHumanit® nôa pas su saisir et qui ont d®j¨ entra´n® tellement 

de malheurs. Aujourdôhui, nous sommes dans une p®riode que nous pourrions appeler 

« la dernière urgence ». Elle exige de vous tous, de Nous qui vous soutenons, toutes vos 

ressources, le meilleur de vous -même, pour que triomphe le Bien sur la Terre.  

 

Et côest dans lôUnit® que vous puiserez des forces nouvelles. Et côest par lôUnit® 

dans lôAmour que nous vaincrons les derni¯res forces de lôombre. Elles sont f®roces 

actuellement parce quôelles savent que leur temps est compt®. Oui, vraiment, nous 

sommes d ans lôultime combat. Je suis avec vous. Ayez confiance. Gardez espoir et levez-

vous.  

 

Toute la Hiérarchie est à vos côtés. Tous les disciples actifs vous attendent à leurs 

côtés pour instaurer très rapidement la Paix sur la Terre.  

 

Souvenez -vous   

Le Temps est compté.  

 

 

***12 .11. 08*******  

 

Le monde entier attend que se concrétise un espoir, une vie plus adaptée aux 

besoins de lôHumanit®. Les Hommes lôattendent depuis des si¯cles, ils lôont lu et relu dans 

de nombreux écrits religieux et prophétiques à trav ers le monde,  mais ils ne voient pas 

les signes avant -coureurs de la R®alit®, de lôaccomplissement en cours de la proph®tie. 

Au lieu de participer activement ¨ sa r®alisation quôils appellent de tous leurs vîux, ils se 

lamentent et empêchent la mise en Lum ière de la prophétie par une attitude de doute et 

dôimmobilisme. Seuls quelques-uns travaillent avec acharnement à rapprocher les 

Peuples, dans tous les domaines possibles. Ils peuvent être, et sont souvent des 

disciples, au vrai sens du terme, qui sôignorent. Il nôemp°che quôils font leur Travail en 

exécutant la part qui leur revient du Plan Divin.   

 

Alors, vous qui êtes des disciples en devenir, bientôt consciemment responsables 

de votre part du Plan, ne croyez -vous pas, ¨ la lecture de ces mots, quôil serait temps de 

vous armer au combat  ? Il ne sôagit pas dôun combat corps à corps,  mais bien dôune lutte 

ouverte pour instaurer sur Terre, et définitivement, les Principes Divins, Le Beau, Le 

Bien, Le Vrai. Ce nôest pas tant la difficult® qui est en cause,  mais lôUnion accept®e de 

toutes les initiatives de bonne Volonté. Cela demande souplesse, Amour, et vision 

indéfectible du But. Cela demande une conviction inébranlable dans la Beauté future de 

la Terre. Il est ici question de Foi, Foi en la Gouvernance Sac r®e de lôUnivers, Foi en la 

Hiérarchie, en Christ, en vous -même, Foi en Ma Parole. Allez -y, courez, mes frères, le 

temps presse et il nôy a dôautre alternative que des souffrances plus grandes encore ! 

Comment pouvez -vous hésiter un seul instant devant ce qui est annoncé  ? Et Je ne suis 

pas le seul à le dire, Moi, Maître Jésu s, si près de notre Christ Bien Aimé, Instructeur du 

Monde pour toutes les religions et Maître des Hommes et des Anges.  
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Vous vous êtes enfermés dans un matérialisme effréné tandis que dôautres, par 

millions, nôavaient rien, pas m°me de quoi survivre, et cela ne vous a pas choqu® ? Vous 

avez tous profité de cet état de fait, avec parfois quelques scrupules et quelques actions 

de bonne Volont®. Mais dans lôensemble, les Peuples des pays avancés  ont tous profité 

de cette manne providentielle sans la partager. Nous voyons aujourdôhui que se dessine 

une nouvelle tendance ¨ lô®quilibre, mais cela est bien t®nu et si rien nôest fait 

rapidement, énergiquement, aucune amélioration tangible ne ver ra le jour. Ce sera pire 

encore, les pays émergents  ne pourront plus espérer une amélioration de leurs conditions 

de vie et les millions de morts annoncées, déjà visibles, se multiplieront au centuple.  

 

Vous °tes responsables de cette situation. Ne lôoubliez pas, vous qui vivez là où il 

y a plus. Je ne dis pas que vous non plus, vous nô°tes pas sans probl¯mes. Je dis quôil 

faut unir toutes les bonnes Volontés pour transformer réellement, concrètement le 

monde en un lieu de vie décent et plus paisible. Nous nôy arriverons pas totalement en 

quelques ann®es, mais lô®lan initial est primordial pour enclencher le m®canisme de 

gu®rison de la Terre. Côest cela que Je vous demande instamment, de lancer la machine 

et de vous accrocher ¨ elle pour quôelle ne grippe pas. 

 

Nous pourrions avoir lôimage du navire qui se construit dans le secret des cales et 

qui, un jour, parce quôil est d®j¨ capable dôautonomie, est lanc® ¨ la mer avec tout son 

potentiel ¨ faire valoir. Oui, côest cela que Je vous demande, de lancer le paquebot 

Amour, en sachant quôil est construit de V®rit®, dôIntelligence et de Volont®. Et tous les 

ouvriers qui sôy sont consacrés  ont tendu tous leurs efforts vers ce But commun, oubliant 

leurs petits probl¯mes personnels pour r®ussir une îuvre commune.   

Eh bien, côest cela quôil faut mettre en place, le Travail commun de lôAmour. Il ne vous 

est pas demand® de tout quitter et dôerrer sur les routes. Non, il vous est demand® dô°tre 

attentifs au But, de ne pas le perdre un instant de vue, dô°tre sans concession pour 

lôapplication des Principes Divins et de reconna´tre la Joie qui habite tout °tre Humain 

lorsque pens®e et acte sôaccordent ¨ distribuer lôAmour dans le monde. 

 

Ce ne sont pas les exemples qui manquent, là encore. Mais avez -vous analysé, 

référencé les noms et actions de ceux qui ont contribu® ¨ aider lôHumanit® depuis des 

millénaires  ? Avez -vous r®fl®chi ¨ lôavenir de la Terre en terme de logique au sein de 

lôUnivers ? Avez -vous ouvert les yeux sur les Planètes qui nous entourent  ? Avez -vous 

cherché  à comprendre le But de notre évolution, la raison de notre existence  ? Non, pour 

la plupart dôentre vous, non, mes fr¯res. Voil¨ pourquoi nous en sommes l¨ aujourdôhui. 

Vous avez dormi, oui, dormi, tandis que le monde entier attendait. Vous nô®tiez pas 

pr êts, me direz -vous côest exact, mais maintenant vous savez, et depuis pr¯s dôun si¯cle, 

des Écrits  sont donn®s ¨ lôHumanit® pour quôelle se r®veille et agisse. 

 

Il est temps que vous sachiez tous, que lorsque lôon sait, on ne peut plus dire que 

lôon ignorait, et quôil vous est demand® une r®ponse adapt®e ¨ votre nouvelle 

connaissance. Côest une Loi de la Nature. Nous ne pouvons la trahir sans en payer t¹t ou 

tard, un lourd tribut . Alors, pas dôhypocrisie ! Soyez juste avec vous -même et votre 

analyse du mond e et agissez  ! Agissez  !  

 

«Comment agir, me direz -vous  ? » Nous pouvons agir à tous les niveaux, en 

fonction de notre propre seuil dôaspiration et de comp®tence. Tous les peuples sont 

concernés, toutes les religions sur tous les continents. Vous devez fair e tomber les 

barrières des formes visibles pour vous consacrer à unir ce qui sous - tend la vie sur Terre. 

Prendre le meilleur de chaque religion et constater que chacune exprime la même vision 

du monde. Peu importe lôhabit que nous mettons pour honorer notre Dieu. Il sôagit, en 

vérité, toujours du même, le Dieu transcendant en nous et au -dessus.  

 

Il nôest pas question de modifier ou de d®truire des rites s®culaires. Il est question 

de faire ®merger lôUnit® profonde et v®ritable de lôexpression religieuse sous toutes ses 
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formes dans le monde. Alors, nous désamorcerons ainsi tout séparatisme et faux -

semblant.  

 

De cette pens®e dôUnion en d®coulera un nouveau Rythme dôapproche du Divin 

que nous aborderons prochainement.  

 

Je vous encourage à vous préparer avec ard eur au changement, à la vie nouvelle 

qui vous attend.  

 

 

***13.11.08  4 h*******  

 

 

Ce ne sont pas les idées qui manquent aux Hommes pour améliorer leur vie 

pratique. Pourquoi alors nôauraient-ils pas autant dôid®es ï si ce nôest plus ï pour 

envisager le Futu r de la Terre  ? Le concret nôest que lôexpression de la pens®e, sa forme 

ultime. Ce nôest pas lui qui influe sur lôorigine, sur la cause dôune situation, mais il en est 

la résultante, son expression aboutie.  

 

Nous abordons ici la Loi de Cause à Effet et la  mettons en pratique pour ce qui 

concerne prioritairement notre Futur. Si vous consacrez tout votre temps à embellir votre 

maison, votre pensée va ignorer ce qui se passe au -delà de la barrière de votre jardin. 

Vous devenez indifférent à ce qui ne vous int éresse pas directement. Vous pouvez bien 

avoir une maison et un intérieur somptueux, mais alors, tout se réfère à ce niveau de 

pensée  : mon chez -moi, mon plaisir, ma vie. Ne manque - t - il pas quelque chose de 

fondamental dans tout cela  ? Que faites -vous du l ien avec la Terre, de votre implication 

dans la communauté, dans le pays, dans le monde  ? Rien. Vous avez volontairement 

limité votre espace de réflexion, votre espace de vie. Pour vous adonner à votre sport 

favori  : vous dorloter. Est -ce responsable de sôenfermer ainsi dans un égoïsme non 

reconnu et dôoublier que nous sommes tous sur le m°me bateau ? Est -ce responsable 

dôignorer tous ceux qui îuvrent pour que la vie continue alors que vous comptez vos 

sous pour partir en vacances  ? 

 

Non, cela ne peut plus durer. Élargissez  votre horizon, prenez en compte la 

contribution de tous au fonctionnement de la Terre, même dans les conditions actuelles, 

nôomettez pas la plus petite participation inconnue et identifiez-vous comme serviteur et 

non comme profiteur. Immé diatement vous aurez une vision de plus en plus large de ce 

que vous pourrez entreprendre en tant que citoyen du monde.  Être  sur Terre, côest se 

charger dôexp®rience pour ®voluer, grandir lôAmour qui est naissant en soi. Il nôy a pas 

dôexp®rience inutile bien que vous vous rebelliez de vos insuccès et de vos difficultés. 

Mon disciple pourrait vous en parler, qui a travers® un concentr® dôexp®riences peu 

communes pour °tre aujourdôhui en mesure de recevoir Ma Parole. Elle est aid®e pour 

cela par Tous Ceux qu i sont à Mon Service, comme Nous le sommes tous, Moi compris, 

au Service du Christ, Notre Maître à tous.  

 

La plus petite expérience est profitable. Ne négligez rien, soyez attentif à aimer, 

débarrassez -vous de votre colère, gommez de votre vie la rancune, sachez construi re 

avec ceux que vous nommiez « vos pires ennemis  è. Eux aussi ont particip® ¨ lô®veil de 

votre cîur, en vous obligeant ¨ grimper la marche au-dessus. Souvent il faut le 

reconnaître, nous chutons et nous apprenons, et nous nous relevons munis  dôune 

nouvelle sagesse.  

 

Tout ceci peut apparaître comme imperceptible à vos yeux, mais Nous, 

Hiérarchie,  qui voyons, savons exactement où vous en êtes, sur quelle marche vous 

vivez. Nous le voyons ¨ la Beaut® de lôaura, ¨ sa Lumi¯re, ¨ sa Qualit®. Soyez certains 

que votre engagement dans lôAmour sera r®compens®, toute lutte arm®e dôAmour sera 

victorieuse. Il nôest pas ici question de la carotte et du b©ton. Vous °tes seul ma´tre ¨ 
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bord de vos vies, de votre propre vie. Personne ne vous fera de reproche, i l est question 

ici de lôintelligence du cîur, de votre propre d®sir de voir le monde plus heureux, de 

votre capacit® dôaimer, de donner sans attendre un retour. 

 

Êtes -vous pr°t ¨ irradier dôAmour le monde entier ? 

Êtes -vous prêt à vo us oublier pour aider l a Terre, lôensemble de vos concitoyens ? 

 

Je nôen suis pas si s¾r ¨ lôheure dôaujourdôhui. Jô®cris ce Livre pour vous r®veiller, vous 

inciter ¨ vous battre, par lôAmour, pour votre Futur. 

 

Nous aimerions tous que la vie soit plus facile, ici aussi, afin dôîuvrer plus loin 

dans lôInfini, mais Notre promesse et Notre devoir dôAmour nous lient ¨ vous tous, 

jusquô¨ la fin des Temps. Profitez-en pour vous lancer joyeusement dans la bataille, Nous 

sommes et serons toujours à vos côtés, pour que se réalise ce que vous mettrez en place 

avec Amour.  

 

Le Christ ne peut îuvrer avec efficacit® sur Terre, si le grand public nôest pas pr°t 

¨ Le reconna´tre. Malgr® Ses immenses Pouvoirs, Il ne peut forcer lôAmour en vous. Côest 

votre libre arbitre. Il ne peut vous atteindre  quô¨ travers la Lumi¯re de votre aura, signe 

de lôouverture de votre cîur. Aidez-Nous  ! Aidez -Nous à transformer le monde  ! Refusez 

tout compromis  ! íuvrez dans la Lumi¯re et vous attirerez la Lumi¯re. íuvrez dans 

lôAmour et vous attirerez lôAmour autour de vous. Et ces espaces de Lumi¯re, dôabord 

infimes, isol®s, sô®largiront, touchant peu ¨ peu dôautres espaces, et côest ainsi que 

lôombre sera r®sorb®e. Ne croyez pas quôil nôy aura plus de bataille pour ®radiquer le mal. 

Il vous faudra parfois y aller de  votre vie, mais cela deviendra de plus en plus rare au fur 

et ¨ mesure de lôavanc®e de la Lumi¯re dont lôHumanit® elle-même sera consciente. 

Courage et fermet® dôIntention seront n®cessaires. 

 

Nous sommes auprès de vous, La Hiérarchie et Moi -même, pour vo us aider à 

accomplir votre Destinée.  

 

 

***14.11. 08  5 h 45*******  

 

 

Ce qui arrive à la Terre était prévu depuis le commencement, du moins dans les 

grandes lignes. Il faut savoir que les Constellations nous guident dans la réalisation de 

notre Destinée, de t oute Destinée dans le Cosmos. Il y a donc des périodes plus 

favorables ¨ lô®mergence de points de crise et dôaccomplissement du Plan. Tout ceci est 

®crit de longue date et quoiquôil arrive ï et ce nôest quôune question de temps ï le Plan se 

réalisera.  

 

Nou s pouvons, Nous Hiérarchie, avoir de bonnes surprises quant à la rapidité de 

lôobjectif atteint par lôHumanit®, mais Nous savons avec certitude que Nous, Hi®rarchie et 

Humanit®, accomplissons Notre Destin®e et Nous acheminons vers lôexpression Sacr®e de 

Notre Plan¯te, ¨ lôinstar de V®nus, Notre plan¯te Sîur. 

 

Vous qui découvrirez ces mots pour la première fois, votre surprise peut être 

grande, mais au lieu de fermer ce Livre parce quôil exige de vous un effort dôadaptation 

de votre pensée à la Mienne ï aprè s le «  est -ce possible  ? » que vous ne manquerez pas 

de prononcer ï lisez -le jusquôau bout, donnez-vous ce but, puis relisez les passages qui 

vous interpellent. Ensuite dans le silence, cherchez ¨ vous placer en tant quôacteur du 

monde. La suite vous appar tienté 

 

Revenons ¨ lôAstrologie qui est le sujet de ce passage. Lorsque nous avons calcul® 

le rythme de déplacement des Planètes, et parce que nous connaissons parfaitement leur 

influence, nous pouvons établir les prévisions avec précision. Néanmoins,  la r éaction de 
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lôHumanit® ¨ ces Énergies  consid®rables nôest pas contr¹l®e par Nous, Hi®rarchie, et Nous 

devons constamment ®quilibrer, temp®rer lôeffet de leur puissance sur la Terre. Mais tout 

ceci a un Sens. Et plus lôHomme devient raffin® dans sa perception du Monde subtil qui 

lôentoure et le traverse, plus sa r®action sera forte. Vous voyez, il nôy a pas de hasard 

aux bouleversements actuels. Ils pourraient être plus mesurés si les Hommes avaient 

conscience de leur impact sur les éléments naturels. Je veux  dire par l¨, sôils 

comprenaient que lô®tat psychique de la Terre influence directement la cro¾te terrestre et 

le climat. Lô®tat psychique ®tant la somme des pens®es ®mises par lôHumanit®, nous 

pouvons affirmer que la qualité des pensées qui circulent ï peur, stress, égoïsme, 

agressivité ï entraîne des modifications brutales, voire des fléaux, sur tous les points du 

globe.  

 

Surveillez votre pens®e afin de ne pas amplifier les ph®nom¯nes. Nô®mettez que 

des pensées positives ï voire pratiques ï, mais surtout pas de pensées opposées à 

lôAmour ï haine, colère, égoïsme ï qui sont v®ritablement la plaie de lôHumanit®. Leur 

puissance est si grande quôune seule pens®e haineuse peut d®truire un projet men® de 

longue date dans les Mondes subtils. Bien sûr il va renaît re ailleurs et autrement, mais le 

temps perdu aura caus® des souffrances inexprimables. Lorsque lôon sait cela, peut-on 

®mettre silencieusement tout et nôimporte quoi sans chercher ¨ filtrer nos pens®es ? Nos 

pensées ont un corps. Elles sont plus puissante s que la matière et nous pouvons guider 

leur trajectoire si nous le voulons. Voil¨ pourquoi la Connaissance de lôInvisible est une 

Science. Et nous pouvons aussi rencontrer des humains férus de cette science à des fins 

destructrices. Alors, mes frères et s îurs, soyez prudents et apprenez ¨ contr¹ler votre 

pens®e, le flot continu dô®missions mentales que vous saurez peu ¨ peu apaiser pour plus 

de clart® et dôefficacit®. Vous apprendrez ¨ ®laguer tous les rameaux inutiles pour vous 

concentrer sur lôessentiel : unir par lôAmour, tisser des liens dôAmour, construire un Futur 

dôAmour. 

 

LôHumanit® nôa pas lev® assez les yeux sur les Plan¯tes qui nous entourent, sur le 

Ciel étoilé, qui chaque soir, éveille son mystère en nous. Nous pourrions dire que le 

secret du m onde, le secret de lôUnivers, est inscrit en toutes lettres dans le Ciel, mais que 

les Hommes, press®s et concrets, nôont pas cherch® ¨ le d®crypter. LôAstrologie 

traditionnelle nôest quôune p©le approche de la R®alit® et ne mentionne m°me pas la 

triple in fluence des Planètes. Quant aux Constellations, elles sont purement et 

simplement ignor®es. Quelques voix de disciples sô®l¯vent pour faire changer cette vue 

restrictive du Ciel, heureusement  ! Il y a là matière à réflexion.  

 

Tout est contenu dans la compr éhension des Astres. Un grand Travail attend les 

Hommes, sôils veulent bien sôatteler ¨ ®veiller leur curiosit® sur lôorganisation du Cosmos. 

Nous nous occupons essentiellement de lôexpression de lô©me, de toutes les ©mes. La 

personnalit® nôa dôautre But que de chercher à être la main de plus en plus précise de 

lô©me sur Terre. Au niveau Cosmique, le Temps est infini, et bien que Nous lôayons 

quelque peu fragment® en p®riodes, pour en rythmer lôeffet sur la Terre, cette 

perspective prend tout son sens quand  Nous ®tablissons lôhoroscope de notre Plan¯te. 

 

Il en est de même pour chaque âme en incarnation, comme  pour chacun dôentre vous. 

 

 

***15.11.08  6 h 20*******  

 

 

Quôen est-il des Hommes oubli®s du monde, ceux qui ne b®n®ficient dôaucun acc¯s 

à la modernité  ? Eux aussi ont droit à une vie plus heureuse et il est de notre devoir de 

les aider ï à leur demande ï ¨ sôins®rer dans le monde de demain. Nous devons veiller, 

dès que nous en sommes conscients, au bien -être de tous sur la Terre, et ce sera 

possible à pa rtir de lôinstant o½ vous accepterez dôouvrir votre cîur ¨ lôautre, aux autres, 
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et de les associer à votre vision du monde. Nous ne pouvons désirer une amélioration de 

nos propres conditions de vie sans la désirer auss i pour lôensemble de la Plan¯te 

 

Côest aussi une Loi de la Nature  : penser le Tout et sôinscrire dans le Tout, en tant 

quôUnit®. Côest la diversit® dans lôUnit® o½ chacun suit son propre chemin au sein de la 

grande famille Humaine. Le parallèle doit être constant, moi et les autres, les autres  et 

moi. Et ce que le moi fait ne doit pas léser les autres. Lorsque cela sera acquis, nous 

verrons lô®lan spontan® des Hommes venir en soutien ¨ lôun ou au groupe, parce que 

lôentraide sera devenue un acte naturel, quasi automatique.  

 

Cela, en fin de comp te, est assez proche et il vous faut lôenclencher. Nous 

pourrions dire que les mouvements humanitaires à travers le monde  vous ont préparé à 

lôaltruisme. Vous avez suffisamment dôexemples autour de vous pour trouver votre juste 

place. Encore une fois, il n ôest pas question de sôobliger ¨ faire çcomme tout le monde» 

mais à agir consciemment, dans la compréhension des besoins du monde. Cela 

demandera des efforts à beaucoup, mais cette générosité pratique et constructive va 

étendre une coque de Lumière protect rice sur la Terre, Lumière de plus en plus intense, 

qui attirera le Regard dôÊtres  plus Grands au -delà de notre Système Solaire.  

 

Si nous participons à la vie de notre Système Solaire et si nous sommes influencés 

par Lui, et Lôinfluen­ons, en raison de notre place particulière, nous ne sommes pas 

oubliés. Nous participons tous, en tant que cellules actives, au développement de 

lôUnivers toujours en mouvement. Cette prise en compte ¨ lô®chelle cosmique de notre 

propre existence et de notre importance devrait  vous rendre plus responsable. Si vous 

comprenez que notre Terre est la manifestation dôUn Grand Être , que nous faisons partie 

de Son Corps et participons à son développement par notre propre élévation, vous 

soulevez le voile de ce puzzle merveilleux dont nous faisons partie.  

 

Notre Plan¯te est en voie de perfectionnement, côest pourquoi nous vivons des 

moments douloureux. Nous sommes à la charnière entre deux portes, le Passé et le 

Futur, et il faut peu de chose pour aller dans le Futur. Nous créons nos pr opres matériaux 

adaptables, nous renouvelons nos corps par mues successives, pour affiner notre 

perception du Futur et notre compréhension du Divin. Ce processus est inhérent à la 

matière originelle. Notre But est de transmuter la matière en Lumière, ce qu e nous 

faison s d®j¨ dans chaque acte dôAmour. 

 

 

***16.11.08  19 h 50*******  

 

 

Si je vous demande de me suivre, viendrez -vous  dans Mes pas, dans lôAmour de 

lôautre ? Cela vous paraît -il si difficile dôaimer ? Regardez ce qui se passe en Palestine, 

croyez -vou s que la Paix aurait pu venir plus tôt  ? Tant de souffrances, de déchirements, 

pour ne rien gagner, ni dôun c¹t®, ni de lôautre ! Je ne veux faire le procès de personne, 

mais une fois la situation de fait bien établie ï la cr®ation dôun État  israélien  en t erre de 

Palestine ï situation incontournable ï les peuples nôont pu trouver un terrain dôentente 

entre agressivit® et d®fensive. Ils ont de part et dôautre amplifi® le ph®nom¯ne et 

contrarié les efforts de Paix menés par un nombre considérable de pays, tou chés par les 

conditions de vie des Palestiniens. Est -ce raisonnable de saper lôaide qui vous est tendue 

lorsque le peuple meurt de faim  ? Pour toutes ces raisons, la seule r®ponse est lôAmour. 

 

«Mais comment aimer ceux qui ont tué mes parents, mes voisins  ? » me direz -vous.  

 

Comment continuer à se détester   « vous répondrai -Je, è si cela nôapporte que des pleurs 

et la faim  ?» 
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Soyez constructifs, mes fr¯res et sîurs, construisez la Paix. Aimez et vous 

élèverez vos ennemis au rang de frères, et vous verrez q ue la Paix est possible. Oui,  la 

col¯re est exacerb®e, oui, lôinjustice est flagrante, mais se bâtons  pour une Paix durable 

avec des explosifs  ? Soyez r®alistes et îuvrez pour une Paix dôaujourdôhui, avec des 

solutions dôaujourdôhui et non lôaddition des exactions énumérées comme préambule à 

tout espoir de Paix.  

 

Je ne dis pas quelles concessions il faudra faire, je dis quô¨ un moment donn®, il 

faut trouver les arguments pour que la Paix soit véritable. Nous pouvons nous sentir 

floués dans nos revendication s,  mais les conditions de vie sont telles quôil faut dire stop ¨ 

lôescalade ç du prêté pour un rendu  », même si la réponse est dramatiquement 

disproportionnée, le geste de défense est vu comme agressif. Tous nos gestes doivent 

être lisibles, empreints de s ignaux dôapaisement r®v®lant la m°me ligne de conduite qui 

nôentre pas dans la provocation de lôautre. Côest tout un art de r®sister à la tentation de 

la réponse «amplifiée ».  

 

Soyez dou®s de vision pour ne pas entrer dans ce cycle infernal de lôimm®diatet® 

insoutenable. Pensez le Futur avec ce qui a fait de vous des combattants pleins 

dôexp®rience et sachez trouver des dialogues nouveaux vers la Paix.  

 

La venue de Notre Seigneur Christ est ®troitement li®e ¨ lôeffort conjoint de Paix 

au Proche -Orient. Nous sommes donc l¨ encore tous concern®s par lôapplication dôune 

vraie Justice Divine et le poids de votre citoyenneté mondiale. Ensemble vous pouvez 

faire beaucoup. Les mécanismes du succès sont les mêmes pour la Paix comme pour 

lôAmour. Alors,  aidez ¨ lôinstauration de la Paix partout dans le monde, avec courage et 

Vérité, avec Amour et Intelligence, en rassemblant les voix, en montrant le chemin qui 

conduit à la Beauté Divine.  

 

 

***17.11.08  9 h 15*******  

 

 

Que savez -vous de lô®tat de la Terre ? Avez -vous com pris comment fonctionnent 

ses entrailles, le jeu des plaques tectoniques, les ouragans, les cyclones  ? On peut 

tou jours trouver une explication «rationnelle è. Cela rassure, nôest-ce pas, de dominer de 

son savoir concret, les éléments  ? Mais que savez -vous r®ellement de lôexpression de la 

Terre  ? La Terre est une nature vivante comme vous -m°me, qui r®agit ¨ lôambiance 

émotionnelle de ses habitants. Elle est sensible, comme vous, aux pressions cosmiques 

comme vous lô°tes aussi ¨ la pression atmosph®rique. Elle reçoit comme vous les 

Énergies  du Ciel et suit son chemin plan®taire inscrit dans le Rythme pr®cis de lôUnivers. 

Elle est votre lieu de vie pour longtemps encore et vous ne pouvez progresser sans 

lôinviter ¨ faire de m°me. Cela signifie que toutes les tensions que vous subissez, en 

groupe, se r®percutent sur elle, comme une cloche dôairain qui vibre dans les cris et les 

drames.  

 

Le changement climatique est en partie dû aux excès des Hommes, mais aussi à 

leur état émotionnel. La matière naturelle est viva nte ï ceci est bien souvent oublié ï et 

r®agit aux ®missions mentales de lôHumanit®. Ce qui signifie que lorsque les Hommes 

auront trouv® un juste ®quilibre ¨ leur existence, la Terre sôapaisera elle aussi. Ce 

moment est proche, bien que vous le considérie z comme inaccessible aujourdôhui. Dans 

la tourmente, comment envisager lôavenir ? Côest pourquoi ce Livre doit °tre mis dans 

toutes les mains d®sireuses dôapporter une solution aux probl¯mes multiples que 

rencontre lôHumanit®. Pour que lôespoir ne soit pas enseveli sous la détresse et 

lôimpuissance. Gardez espoir, sachant que le Soleil continue sa course dans le Ciel et 

nous éclaire chaque matin.  
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Je vous le dis, surveillez votre ®motivit®, nôadh®rez pas aux r®voltes et aux 

col¯res du monde, travaillez ¨ lôapaisement des conflits, soyez un artisan de Paix en 

toute circonstance. Vigilance  ! Amour  ! Foi dans le Futur de lôHumanit® !  

 

Et quôen est-il de votre propre équilibre  ? Savez -vous vous préserver, trouver 

votre propre rythme  ? Avez -vous goût à vivre  ? Vous levez -vous joyeux le matin  ? Vous 

ne pouvez participer efficacement au Futur de la Terre si vous -m°me nô°tes pas emplie 

de force intérieure. Soignez vos émotions, vos pensées. Apportez - leur une nourriture de 

Beaut® et dôHarmonie. Cherchez lôUnion en toute relation et gardez confiance en Nous qui 

vous aimons et qui vous transmettons tout ce que vous êtes capable de recevoir 

aujourdôhui pour triompher des Temps présents. Soyez joyeux, Nous, Hiérarchie, 

sommes là, avec vous.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

***  

 

*  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



37 

 

 

 

Texte 4. LMJ 1.  

Chapitre 1 semaine 2.  

Du 18.11 au 25.11.08  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*** 18.11.08  3 h 50*******  

 

 

 

 

 

 

Je ne sais si vous avez conscience de la chance exceptionnelle que vous avez de 

vivre cette époque. Nous sommes au carrefour de tous les che mins et la porte de 

lôInitiation de Groupe sôouvre devant vous. Vous pouvez la refuser,  mais vous en 

connaissez les cons®quencesé Et si vous acceptez de lôouvrir, vous serez aid® pour la 

ma intenir ouverte définitivement.  

 

Quôest-ce que lôInitiation de Groupe ? 

 

Côest la capacit® dôacc®der ¨ un niveau de conscience plus ®lev®, uniquement 

parce que vous reconnaissez votre place ï unique dans le grand Tout ï un dans lôUnivers 

ï et que vous vous pr®parez individuellement ¨ servir lôensemble, lôHumanit®. Vous avez 

besoin pour cela de recevoir de nouvelles Énergies  accessibles uniquement lorsque vous 

vous présentez en groupe. Si vous les receviez seul, vous ne seriez pas en mesure de les 

intégrer sans dommage pour votre corps physique. Ces nouvelles Énergies  sont de 

lô®lectricit® en mouvement, tr¯s raffin®e, qui peut litt®ralement br¾ler certains organes 

ou glandes de votre corps physique.  

 

Elles sont donc très dangereuses à manipuler avec une intention entachée 

dô®goµsme. Au contraire, si vous les utilisez pour le Bien de lôEnsemble, en vous offrant ¨ 

les partager, vous les décuplez harmonieusement au sein de votre groupe et pouvez les 

utiliser sans danger. Voyez comme le Monde subtil est bien fait  ! Vous ne pouvez accéder 

à cette manne énergétique sans une certain e maturit® de cîur. Cette restriction est ¨ la 

fois une protection et la garantie de votre altruisme naissant.  

 

En résumé, vous devez satisfaire un certain nombre de critères pour pouvoir 

manipuler les Énergies  nouvelles. Quels sont ces critères  ? Ouvertur e du cîur, d®sir 

dôexprimer la Volont® de Bien, conscience du But, compr®hension du Divin. Eh bien, voici 

aujourdôhui la Femme et lôHomme capables de prendre la premi¯re Initiation ! Oh bien 

s¾r, le monde entier nôest pas pr°t, mais ceux qui pensent avec Amour le sont et 

entra´neront avec eux une grande partie de lôHumanit®. Lôexemple est contagieux et ce 
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Livre doit -devrait vous donner lôÉnergie  de lôaction, affirmer votre confiance en Nous, 

Membres de la Hiérarchie, qui avons fait aussi Nos expériences sur  Terre. Sachez que 

Nous nôavons pas ®t® ®pargn®s dans la travers®e des ®preuves. Côest Notre 

caractéristique à tous, sur la Terre  : nous ne pouvons atteindre lôHarmonie sans passer 

par le Conflit. Chercher lôapaisement est aussi une mani¯re de g®rer le conflit ou son 

issue. Mettre ¨ jour ce qui nôest pas encore harmonis® n®cessite une Volont® dôUnion 

quôaujourdôhui lôHumanit® est pr°te ¨ manifesteré Ce qui nô®tait pas encore le cas il y a 

un siècle.  

 

Voyez comme le monde change  ! Cela nous ouvre des perspec tives, impensables 

au si¯cle dernier. Nôest-ce pas prodigieux  ? Ne vous laissez pas envahir par le doute  ! 

Avancez  ! Mieux vaut faire des erreurs et apprendre que de ne rien faire du tout  ! Une 

Femme, un Homme sage influence plusieurs milliers de personnes , pourquoi pas vous  ? 

Nôest-ce pas exaltant de savoir cela  ? Nôest-ce pas une source dôEsp®rance Infinie ? 

Nôest-ce pas ce qui sauvera la Terre  ? Quelques Femmes -Hommes sages, des milliers en 

soutien et le monde suivra.  

 

 

 

***19.11 .08  9 h 20*******  

 

 

 

Pour suivons notre conversation.  

 

Lorsquôun groupe acc¯de ¨ un niveau sup®rieur ï en lôoccurrence, lôInitiation ï 

toute la pyramide Humaine sôen ressent. On peut donc dire que si vous vous ®levez, L¨-

Haut aussi les Maîtres, dans le même temps, progressent à Leu r niveau. LôAncien des 

Jours, Sanat Kumara, que lôon pourrait appeler le Dieu de la Terre, est en voie, Lui aussi, 

dôacc®der ¨ une Initiation Sup®rieure. Nous sommes tous emport®s dans la m°me spirale 

qui nous élève, qui nous pousse à nous élever.  

 

Il y a bien des gens qui refuseront de faire le moindre effort pour lôHumanit®, qui 

continueront sur la m°me voie dô®goµsme, de cruaut®, de pouvoir mat®riel. Ceux-là 

quitteront notre spirale dôAmour pour aller faire lôapprentissage de lôAmour sur une autre 

terre.  Parce quôils auront accumul® trop de retard dans leur d®veloppement et refuseront 

cat®goriquement dôouvrir leur cîur, ils se mettront eux-mêmes dans une situation 

difficile. Ce r®sidu dôHumanit® devra exp®rimenter ailleurs ce quôil nôa pas voulu faire 

par mi nous sur la Terre. Il en sera le seul responsable.  

 

Par contre, si parmi ces Hommes, certains prennent soudain conscience de leur 

erreur et quôils ont la Volont® de faire le Bien, de se consacrer ¨ lôam®lioration de 

lôEnsemble de la Plan¯te, alors bien s¾r, ils sô®l¯veront avec vous, les 2/3 de lôHumanit® 

actuelle. Mais là encore, cette nouvelle lucidité ne devra pas tarder à se révéler sous 

peine de ne pouvoir sôint®grer ¨ temps dans la majorit® positive des Hommes. 

 

Quôadviendra-t- il de vous qui aurez acquis et mis en pratique cette conscience du 

Bien  ? Il vous sera donn® de migrer, en tant quô©mes, vers dôautres Cieux. À terme, la 

Terre, ayant consomm® son potentiel dôexpression ne sera plus que Feu et fusionnera 

avec notre Soleil, le Soleil de notre S ystème Solaire.  

 

LôUnivers est une vaste cour dô®cole o½ toutes les classes sont repr®sent®es, o½ la 

synth¯se permet de relier des centres dôapprentissage communs selon leur niveau et leur 

But, dôo½ les fusions et les r®ajustements Cosmiques. Lôinterd®pendance se vérifie aussi 

dans le Cosmos.  
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Je vous ai donné ces perspectives afin de vous faire comprendre que tout est lié, 

de votre émetteur mental à la Vie des Étoiles . Souvenez -vous et mettez de la qualité 

dans vos pens®es, de la Joie et de lôAmour dô°tre à Mes côtés, aux côtés du Seigneur 

Christ et de tous les Maîtres, parce que nous cheminons et cheminerons ensemble 

jusquôau Dernier Jour. 

 
 
(Ma´tre, ce que jô®cris est-il conforme à Ta Pensée  ? 

«Si les mots ne sont pas ceux que jôai choisis, tu restitues parfaitement lôid®e que Je 

veux transmettre. » 

-Cela ne tôennuie pas trop que je revienne souvent vers le Point de Fusion ? 

«Non, parce que Je sais que tu le fais dans un désir de perfection. »)  

 

 

***19.11 .08  6  h 55 *******  

 

 

 (Jôai envie de chanter le OM dôune voix cristalline.  « Chut » Côest autour que Cela chante, 

jôouvre les yeux sur la Lumi¯re)   

 

Nous ne savons pas encore dans quelle mesure le monde changera, mais ce qui 

est s¾r, côest quôil ne peut faire autrement que de changer dans la mesure o½ les graines 

dôAmour que Nous avons distribu®es, que vous France même  semées, sont en germe et 

que bientôt les feuilles vont apparaître ï cette multitude de cîurs actifs qui balaieront de 

mots et dôactes dôAmour, les r®ticences qui ne sont que souffrance inutile. Jôai Hâte, Moi 

qui ai souffert pour vous, par le Christ, avec le Christ, que ce Jour soit F°te dôAmour pour 

tous, pour tous  

 

Si nous regardons les termes employ®s depuis vingt ans pour exprimer lôUnit® ¨ 

venir, nous sommes agréablement surpris de constater q uôils sont de plus en plus 

nombreux et engendrent dans la même proportion, les actes correspondants. Les 

Hommes avancent vers la première Initiation terrestre sans prendre le temps de faire la 

synthèse de cette période turbulente et oh combien fructueuse d ans laquelle ils sont 

plongés.  

 

Vous pouvez Me croire, croire Mon disciple qui sans cesse môinterrompt pour 

sôassurer de la justesse de Ma Pens®e ¨ vous transmettre. Elle a toute Ma confiance. 

Croyez -Moi et attelez -vous à la tâche de sauver le monde. Mon d isciple et moi avons 

acc®l®r® le projet de sortie du Livre, gagnant un an, afin que lôirr®versible ne soit pas 

atteint. Elle travaille pour vous, avec Moi et Tous Ceux qui Nous apportent Leur soutien, 

Maîtres, disciples ï et notamment Maître A., qui est en  lien permanent avec ce disciple ï 

les Anges et les D®vas, et les Hommes dont lô©me est r®ceptive et active ¨ Notre 

demande, m°me sôils nôen ont pas encore conscience. Côest un beau et vaste Projet pour 

lequel beaucoup participent. Quôils en soient remerci®s et que le Livre contribue ¨ lôîuvre 

dôAmour des Ma´tres de La Hi®rarchie pour lôHumanit®. 

 

Nous nôavons pas encore abord® Mes liens avec lôOrient. Bouddha, qui a pr®c®d® 

de cinq si¯cles la venue du Christ, est lôexpression du m°me But Divin, pour apporter sa 

contribution ¨ lôHumanit®. Il nôy a pas de rupture de lôEnseignement Divin, il y a une 

pr®paration adapt®e ¨ la maturit® des Hommes, ¨ une ®poque donn®e. LôEnseignement 

est constamment r®ajust®, sans jamais °tre modifi® dans Son Essence. Il sôadapte aux 

connaissances des Hommes et ¨ leur somme dôexp®riences. Ce qui explique le passage 

de lôAncien Testament au Nouveau, suite ¨ lô®volution de lôHumanit®. Ce qui veut dire 
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aussi quôil nôy a plus lieu de sôinspirer de lôAncien Testament alors que la Nourriture 

spirituelle du Nouveau Testament est plus utile aux Hommes aujourdôhui. 

 

Il y a donc des religions qui nôont pas su sôadapter ¨ la spiritualit® moderne ï si je 

puis môexprimer ainsi ï et quôil aurait ®t® bon dôabandonner depuis la Pr®sentation des 

Quatre Évangiles . Jôentends d®j¨ les r®actions ¨ Ma Parole, mais côest connu de tous, et il 

suffit de le dire au grand jour pour quôaussit¹t on se fasse les dents sur la V®rit®. Il faut 

voir les choses en face telles quôelles sont et non telles quôon voudrait quôelles soient. 

LôEnseignement du Christ qui est pass® par Ma Parole et Mon corps est toujours 

dôactualit®. 2008 ans nôont affaibli ni Sa Beaut®, ni Sa Puissance. Et côest seulement 

maintenant que lôHumanit® sôapproche de la Vraie Parole du Christ, et côest maintenant 

quôelle est capable de la mettre en pratique, en se d®barrassant des scories du 

mensonge, en sachant faire le tri entre le fond et la forme.  

 

Ma Joie est immense ï et Je tiens à La partager avec vous ï de constater que 

vous avez beaucoup app ris et que vous êtes prêts, comme Mon disciple bien -aimé, à 

faire de grandes choses. Ne vous arrêtez pas aux difficultés et aux lamentations des 

autres, croyez en vous, en votre pouvoir de transformer le monde et dôimpulser une 

nouvelle vision ¨ lôHumanit®. Le monde ne se construit pas sans la Volont® et lôaction 

organis®e dôun nombre cons®quent de personnes. Il vous faut donc de lôenthousiasme, de 

la conviction, Foi en vous, Foi en Nous  ! Osez, mes sîurs et fr¯res, osez !  

 

Nous avons appris à Nous battre s ur tous les fronts et vivons vos souffrances 

comme vous -même. Vous apprendrez à dépasser tous les obstacles, je dis bien tous les 

obstacles, à Nos côtés, et plus joyeusement que vous ne le pensez dès que vous aurez 

acquis la certitude de Notre Présence.  Franchement, quôavez-vous ¨ perdre, dôesp®rer le 

meilleur alors que vous nôavez aucun argument, aucun outil tangible pour °tre efficace et 

autonome  ? Vraiment, si Jô®tais un bon commer­ant, je nôh®siterais pas une seconde. 

Des Etres Très Bons, des Humains Su p®rieurs veulent môaider, et moi qui suis dans la 

boue jusquôau cou, je refuse ? Vraiment, est -ce raisonnable, est -ce logique  ? 

 

Non, vous ne pouvez pas refuser la Main Tendue que Nous vous présentons 

depuis 2000 ans. Non, ce nôest plus possible et vous le savez parfaitement. Seulement 

aujourdôhui, il faut faire des efforts, sortir de sa chrysalide, se montrer tel (le) que lôon 

est, tel (le) que nos pens®es nous ont model®sé Et côest cela qui vous inqui¯te et vous 

rend hésitant  : être visible, être lisible devant tous, et affirmer votre Amour devant un 

parterre de ricanements. Si vous avez le courage dô°tre la premi¯re, le premier de votre 

rue, de votre village, vous serez tr¯s vite suivi dôun renfort insoup­onn®, parce que vous 

aurez montr® lôexemple, affirm® votre force, l¨ o½ votre entourage nôen avait pas assez 

pour faire le premier pas. Alors, soyez le premier, la première de votre région à réclamer 

haut et fort lôaide de la Hi®rarchie et de Moi-m°me, lôaide inconditionnelle du Christ et de 

Nous Tous, Ma îtres, Anges et Disciples.  

 

Osez et vous serez entendu  !  

 

 

 

***20.11. 08*******  

 

 

 

Ce matin nous aborderons le grand sujet de lôatmosph¯re dans laquelle vous 

vivez. Ceci est capital alors que lôair est d®j¨, en de nombreux endroits, pollu® 

dangereusement pa r les émanations des rejets industriels et des véhicules. Mais il y a 

aussi la pollution sonore et surtout mentale. Ne souriez pas, cette dernière peut vous 

mener ¨ la folie, elle est le plus souvent dirig®e par les fr¯res de lôombre. Ne la sous-

estimez pa s et sachez vous préserver.  
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Quelles sont ces pollutions mentales  ? Elles sont de trois sortes  :  

 

¶ Celle qui est liée à notre proche environnement .  

¶ La deuxième qui surgit de situations particulières non répétitives . 

¶ La troisième qui vient de vous -même.  

 

Comm ent se prémunir de cet envahissement  ? 

 

Il vous faut dôabord prendre une distance avec vos ®motions, apprendre ¨ les 

contr¹ler, et non pas les bloquer ou les refouler. Il est n®cessaire dôanalyser la situation, 

lucidement,  mais avec Amour, de comprendre le  mécanisme qui sous - tend cette 

pollution.  «Mon interlocuteur est - il lui -même malade  ? Son intention est -elle innocente  ? 

Agit - il à dessein  ?» : Très  vite vous le découvrirez à son acharnement à revenir 

constamment sur le sujet ï dans le cas dôune personne intentionnel lement placée pour 

vous créer «quelques difficultés » à poursuivre votre action au service du Bien. Son but 

est de vous déstabiliser, de vous faire perdre un temps précieux, de vous faire douter de 

vous -même et de votre engagement. Un conseil, s oyez ferme, énergique et rompez si 

vous le pouvez. A un certain niveau dôaction, vous ne pouvez plus soutenir ces mauvaises 

vibrations au quotidien et chercherez la Paix sous dôautres cieux. La pens®e constamment 

réactionnaire à vos côtés ï vous en convien drez ï nôest pas propice ¨ lô®mergence dôune 

îuvre rayonnante construite sur le long terme. Il vous faut alors vous retirer dans un 

lieu plus harmonieux.  

Dans le cas dôattaques particuli¯res, gardez votre sang-froid et le contrôle de la situation. 

Vous sav ez quô¨ terme, vous gagnerez et que la pr®cipitation irr®fl®chie nôest plus de 

mise . 

 

Faites appel à Nous qui veillons sur vous, et vous trouverez la réponse appropriée 

¨ la situation. En aucun cas, ne laissez le doute vous d®sar­onner. Côest l¨ le point 

névralgique de nombreux jeunes disciples.  

 

Quant à vos propres pensées qui tournent en rond, apprenez à les canaliser, à ne 

laisser entrer que les pens®es dôAmour et celles n®cessaires ¨ votre projet. R®glez tous 

les petits problèmes de votre vie rapidement  et faites place nette  : que votre mental soit 

un lac de montagne brillant comme un miroir et ouvert à la Parole des Maîtres. Cela peut 

prendre du temps avant que votre mental ne soit ma´tris®. Côest une v®ritable 

gymnastique que vous devez pratiquer pour épurer «  la fabrique dôid®es ». Ne vous 

découragez pas et apprenez, apprenez  !  

 

Si votre cîur est ouvert, Nous vous aiderons ¨ garder Foi et enthousiasme. Nous 

Nous manifestons à vous, et par Amour, Nous Nous portons à votre secours.  

 

Si vous voulez bien j eter un regard par -dessus le pont que vous enjambez en ce 

moment, vous verrez comme la vie est simple, o½ tout sôinscrit dans lôActe Divin :  la 

Beaut® de la Nature, le rythme des saisons, la croissance de lô°tre Humainé. Prenez-vous 

le temps de contempler un paysage, de vous nourrir dôun sourire et dôen offrir, de vous 

poser sur un banc au bord dôun lac et de vous laisser aller au bien-être délicieux de cet 

instant  ? 

 

Eh bien, vous nô°tes pas seul, vous °tes entour® dôÊtres  subtils, encore invisibles à 

vos yeux, qui brodent pour vous un instant de Paix. Côest r®ellement Divin de pouvoir 

vivre cette infime partie de vie, ¨ lôabri de toutes les temp°tes du monde, et dôen garder 

un souvenir inoubliable, que lôon peut raviver, comme une fen°tre dôespoir, dans un autre 

lieu.  

 

Ce tableau que vous emportez en pensée est aussi partagé comme une carte 

postale qui fera du bien ¨ dôautres. Ne n®gligez pas de vous entourer de Beaut®, cette 

Beaut® simple n®e de lôalliance de la Terre et de lôHomme. Elle vous renforcera et créera 
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un ®cran dôHarmonie qui vous stabilisera dans des moments ®motionnels forts. Un seul 

objet, une seule reproduction de tableau peut suffire à élever les vibrations, les vôtres, 

celles de votre entourage et celles du lieu. Voyez comme tout a sa place , tout a de 

lôimportance !  

Lorsque vous voyez la misère humaine à la télévision ou sur Internet, vous vous 

demandez  : « Comment vivre dans de telles conditions  ? Moi je nôy survivrais pas !» 

Parce que vous avez pris goût à une vie plus généreuse, mais aussi , parce que 

votre mental refuse ces conditions, votre corps physique les refuse aussi. Ce qui illustre 

la prépondérance du mental sur le corps physique.  Certaines personnes très raffinées 

réussissent à vivre dans des conditions presque insoutenables parce quôelles ont un 

mental très fort et transcendent leur situation matérielle. Leur véritable nourriture est 

spirituelle. Côest pratiquement exact. La Lumi¯re de lô©me est nourrissante pour qui 

lôaccueille sans retenue. M°me si lôon reconna´t que lôon mange trop en Occident, tant 

que vous en °tes aux premiers pas de lôeffort spirituel, mieux vaut vous en tenir ¨ vos 

habitudes. Il faut une grande puret® mentale, un cîur tr¯s pur, pour se nourrir 

efficacement et réellement de Lumière.  

 

Occupez -vous dôabord de rayonner dôAmour, de maintenir ce rayonnement dô®gale 

intensité et de le répandre durablement autour de vous, sans v ous laisser impressionner 

par « les coups du sort è. Vous verrez que ce nôest pas si facile. En somme, le plus 

important est de développer votre  capacit® dôaimer en toutes circonstances et dô°tre 

capable de pensées généreuses, même pour ceux qui vous ont causé un grand tort. Oui, 

côest cela, v®ritablement aimé . Aimer au -delà de toute limite, de toute souffrance, aimer 

¨ lôInfini. 

 

 

 

***21.11. 08*** ****  

 

 

 

Comment vous exprimer lôAmour de la Hi®rarchie, si vous-m°me nô°tes pas 

suffisamment sensible ¨ la notion dôAmour ? Vous ne pouvez comprendre ce que Nous 

ressentons pour vous et ne saurez faire ce que Nous vous prions dôentreprendre. LôAmour 

ne sai t pas sôarr°ter ¨ des conditions terre -à- terre . LôAmour est Puissance Divine qui 

efface tout obstacle. Il unifie m°me lôimpossible ¨ vos yeux. Il permet la conversion. Il 

est porteur de tous les espoirs du monde. Faites lôexp®rience avec ceux que vous appelez 

« vos ennemis  », de vous conduire en une personne aimante, «  neuve  » de toute 

mémoire. Renouvelez suffisamment longtemps cette nouvelle attitude, qui ne doit pas 

être un masque, mais une expression sincère, et vous verrez que, par votre Amour, vous 

aur ez modifié positivement la relation, vous avez désamorcé une bombe de haine, de 

rancuneé Un nid dôhorreuré 

 

Faites lôexp®rience et vous serez convaincu !  

 

La dose de Volonté que vous pouvez utiliser provient de votre propre âme, et si 

votre Volonté est fai ble, côest que vous nô°tes pas assez proche de votre ©me. Vous 

pouvez y remédier ï à partir du moment où la lucidité et un certain seuil de volonté sont 

atteints ï en vous servant de la Grande Invocation dite pour lôHumanit® enti¯re, et donc 

aussi pour vou s-même. Cette Grande Invocation a le pouvoir de faire descendre les 

Énergies  du Christ et de Sanat Kumara ï lôAncien des Jours ï sur la Terre. Dites - la 

chaque jour au moins une fois, et autant de fois que vous le pourrez et le désirerez. 

Ainsi, non seuleme nt vous participerez à la venue des Énergies  des Grands Êtres  sur la 

Terre, mais en plus, vous vous purifierez pour servir.  

 

Attention  ! Si vous la murmurez en pensant à votre repas ou à votre rendez -vous, 

vous lui ôtez sa substance, son magnétisme, et ell e nôest plus de grande utilit®. Non, il 
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faut la penser, la murmurer intérieurement, en étant convaincu de son contenu et de son 

pouvoir de guérison. Alors, vous pourrez peu à peu affiner votre sensibilité et percevoir 

votre moi intérieur, converser avec vo tre âme, la servir dans la Joie. La Grande 

Invocation a le pouvoir de purifier vos corps subtils, et dans le travail régulier de son 

utilisation, vous apprendrez à reconnaître la voix de votre âme.  

 

Lô©me est parfaite, lô©me de tous, la v¹tre est parfaite. Côest lô®paisseur de vos 

véhicules physique, émotionnel et mental qui fait écran au dialogue de la personnalité 

avec lô©me. Plus vous en serez proche, plus vous serez intuitif et plus votre vie 

sôharmonisera. Dans lôurgence de servir, la patience sôimpose quant aux résultats de 

votre attente. Tout mûrit en son temps. Alors,  ne d®sesp®rez pas, mes sîurs et fr¯res, 

la Grande Invocation pénètre et rythme le travail intérieur ï trop lentement à votre goût 

ï mais sûrement.  

 

Nous, Hiérarchie, la murmurons aussi chaque jour et lors des Cérémonies 

auxquelles Nous participons. Dôailleurs, quelles sont-elles, ces Cérémonies que je viens 

dô®voquer ? Elles font partie des Pleines Lunes et se regroupent sous trois Signes  : Bélier, 

Taureau, Gémeaux. Nous Nous rassemblons  à la Pleine Lune du Bélier  pour la Fête du 

Christ ou Pâques, à la Pleine Lune du Taureau  pour la Fête de Bouddha ou Wezak et à la 

Pleine Lune des Gémeaux  pour la F°te de lôHumanit®. Ces trois F°tes seront 

progressivement suivies par lôHumanit® pour constituer le socle de la Nouvelle Religion 

Mondiale, sans pour autant occulter la religion pratiquée par chacun ï si tel est le cas.  

 

Nous ne pouvons créer sans donner un rythme à notre idée. Le rythme est 

lôimpulsion dôenregistrement de lôid®e jusquô¨ son impr®gnation dans la mati¯re. Côest le 

fin marteau du joaillier qui sculpte lô®clat des pierres au rythme pr®cis de son geste. Il 

sait ce qui va advenir de son travail. Il ne sôarr°te que lorsque celui-ci est terminé, 

lorsque la pierre taillée est transparente  à la Lumière. Eh bien, il en est de même pour 

tout projet nouveau. Il prend corps dans la matière de nos habitudes par le rythme que 

nous lui donnons dans la dur®e, jusquô¨ ce quôun jour, la mati¯re et lui ne fassent quôun. 

(Jôinclus aussi dans le mot ç m atière  » tout ce qui a rapport à la création mentale, tout ce 

que produit le cerveau.) Le même processus est valable quelle que soit la qualité du 

projet. Nous nous en apercevons dans les pays où une idéologie arbitraire est imposée 

par un rythme qui encha ´ne les peuples ¨ un syst¯me quasi carc®ral. On peut dire quôun 

système est une idée mise en rythme.  

 

Donc, soyez attentif ¨ lô®nergie inh®rente au Rythme, ¨ tous les Rythmes, et 

sachez reconna´tre votre part dôacquiescement et de responsabilit® dans lôadhésion à une 

action. Choisissez avec soin votre cheminement, là où vous posez votre regard parce que 

vous contribuez ¨ lôexpansion de la Joie ou de la tristesse sur la Terre. 

La conscience du Tout apparaîtra quand vous commencerez à percevoir le Rythme de 

lôUnivers qui se propage en diff®rents Rythmes sur la Terre. 

 

Soyez ouvert ¨ lôInfini, Ouvrez votre cîur sur la Terre !  

 

 

 

***22.11. 08*******  

 

 

A ce jour, peu de personnes ont r®pondu ¨ Notre Appel, ¨ Mon Appel, ¨ lôAppel du 

Christ. Pourquoi en est - il encor e ainsi alors que les temps sôintensifient et que nous 

devons nous hâter  ? Parce que vous avez attach® trop dôimportance aux aspects concrets 

des religions, comme de votre propre existence. Lôeffort que vous devez fournir est si 

intense pour vous extraire de cette mani¯re dôappr®hender le monde, que beaucoup 

parmi vous restent désarmés devant cette «nouvelle » R éalité à aborder. Je dis 

«nouvelle è pour que vous me compreniez mieux. Côest au contraire la v®ritable 
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manifestation de la Vie qui a toujours eu cour s et que vous avez ï à une époque très 

lointaine ï refus® de voir, pour la majorit®. Il sôen est suivi une coupure dans la relation 

directe entre la Hi®rarchie et lôHumanit®, et vous avez perdu vos capacités de vision du 

«Monde Invisible è. L¨, le doute sôest insinu® dans les esprits et la Hi®rarchie sôest retir®e 

dans les lieux cach®s de lôHimalaya. Nous avons r®guli¯rement communiqu® avec vous, 

mais, englu®s dans le mat®rialisme, vous nôavez pas cru en Notre Parole, en Nos Actes. 

 

Alors aujourdôhui, vous nôavez dôautre choix que dôouvrir votre regard et votre 

cîur sur la çvraie R®alit®», celle qui sous - tend toute vie sur Terre, si vous voulez avoir 

le pouvo ir de changer le monde. Cette «vraie Réalité » ne peut être sagement contactée 

et utilisée que pour des  intentions pures, d®nu®es dô®goµsme. Vous pouvez °tre encore 

bien imparfait, mais vous serez a id® dans votre action de çBien pour lôEnsemble» -  

lôEnsemble comprenant toute lôHumanit®, sans restriction, le globe terrestre et toutes les 

vies quôil abrite.  

 

Vous pouvez Nous «oublier è dans votre action, cela nôa pas dôimportance, Nous 

nous retrou verons plus tard. Lôessentiel est que vous vouliez le Bien de Tous, 

profond®ment. Mus par cette Energie du Cîur, vous ne pouvez pas ®chouer parce que 

Nous sommes là, attir®s par la Lumi¯re de votre Cîur, et que vous avez alors toute 

Notre puissance dôAmour ¨ vos c¹t®s, dans votre action, en soutien direct ¨ votre ©me. 

 

Vous pouvez ne pas avoir conscience de Notre Présence mais la force de votre 

Amour est la garantie qu e Nous viendrons. Côest pour cette raison que vous r®ussirez, 

parce que Nous vous aiderons nuit et jour à assainir la vie sur la Terre, à embellir la vie 

de Tous. Amour, Vérité, Puissance de réalisation, Union des projets pour le Bien, voilà ce 

qui nécessa ire pour instaurer un monde juste et sauver notre Terre afin que vous 

puissiez toujours la nommer «la Planète Bleue », et y vivre en Harmonie avec tous les 

peuples et toutes les vies qui vous entourent.  

 

Vous ne pouvez faire demi -tour. Il nôy a plus de temps à perdre en atermoiements 

de tous genres. Sautez sur lôautre rive. Il nôy a quôun pas, une impulsion dôAmour ¨ faire 

descendre de votre cîur qui sôouvre ¨ toutes les cellules de votre cerveau, de votre 

corps physique.  

 

Sautez haut, sans doute, sans regar d en arrière, et Nous v ous assisterons de toutes Nos 

«Compétences » Divines. Les bras ouverts, Nous attendons.   

 

 

 

***13 h20 *******  

 

 

Que pensez de ceux qui sont réfractaires à toute allusion au Monde Invisible, qui 

vous soupçonneraient de secte ou de dérèg lement mental  ? Laissez - les, ils ne sont pas 

prêts à vous comprendre. Ils vous retardent, sans pouvoir ni vous aider ni vous suivre. 

Par Amour pour vous ï du moins tel quôils le con­oivent ï ils ne vous empêcheront pas 

dôagir ï et devant lô®vidence ¨ venir, ils accepteront votre engagement parce quôils 

auront remarqué un changement autour de vous, en vous, un changement positif dont 

eux aussi profitent. Alors,  ils seront apaisés et ne seront plus une charge pour vous.  

 

Certains pourront  vous °tre dôun grand secours, ponctuellement. Ne négligez rien 

ni personne. Vous ne savez pas qui vous aidera à un moment donné, qui sera le passeur 

inconscient de Notre Volont® ¨ vous aider. Oui, côest ainsi que Nous Travaillons. Le 

moindre d®tail a son importance. Ayez lôîil vif et lôouµe fine, Nous sommes l¨. 

 

Certains se demandent encore qui est « Jésus-Christ » ? Pourquoi deux noms  ? 
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Depuis les d®buts de lôHumanit®, des Sauveurs du Monde sont venus ®clairer les 

Hommes. Mais les Hommes dôaujourdôhui les ont oubli®s dans les archives des Religions. 

Bouddha est venu apporter  ï pour toute lôHumanit® ï lôIllumination, la Sagesse et 

lôAmour, et le Christ sôest manifest® pour que lôAmour se vive dans tous les cîurs, se 

vive physiquement partout dans le monde. Pour que les Hommes c omprennent Son 

Message, il Lui fallait une existence physique comme tout le monde et la qualité ï 

lôintensit® ï de Son corps de Lumi¯re ne lui permettait plus de sôincarner. Il devait donc 

avoir un intermédiaire sur Terre qui lui prêterait son corps physiq ue. Ceci nôa pas ®t® 

reconnu par lôÉglise  Chr®tienne, dôo½ la confusion qui perdure encore maintenant. 

En toute logique, il  ne pouvait pas  adombrer  ï mettre en Lumière dans  ï une personne 

quelconque. Il Lui fallait un Être  suffisamment raffiné pour support er lôintensit® de Son 

Énergie Divine  et Lui °tre d®vou®, au point de Sôeffacer pour Lui donner Son corps en 

toute lucidité. Cet effacement ne signifie aucunement disparition, mais acceptation totale 

de prendre en charge, en Soi, à travers Soi, côte à côte avec Soi -même, La Destinée de 

Son Seigneur tant vénéré.  

 

Côest ce que Jôai fait, par Amour pour Christ,  et par Foi, une Foi si grande que rien 

ne Me semblait plus beau que de servir le Maître de Tous les Hommes sur Terre, Mon 

Maître Bi en Aimé. Parce que Je  nôavais aucun doute en la R®alit® Divine, en lôexistence de 

la Hi®rarchie, en lôAmour Parfait que Notre Seigneur Christ avait pour Mission dôexprimer 

parmi les Hommes, jusque dans Sa souffrance absolue.  

 

Il Môa choisi pour la qualit® de Mes vies pass®es ï de lô®poque ï et pour lôidentit® 

de Nos Rayons et lôaccord parfait de Nos ©mes. (Nous reviendrons sur le sujet des 

Rayons dans lôarticle suivant.) Avant Mon incarnation en tant que petit enfant, n® du 

ventre de Ma Mère bien -aimée, Mon âme avait accepté et  reconnu le But de cette vie. 

Côest donc en toute connaissance de cause que je suis n®. Tout petit, cela nôa pas ®t® 

vraiment visible, mais d®j¨ quand le Christ voulait sôexprimer, Il parlait par Ma voix 

dôenfant. Ainsi ®tais-Je préparé à Le recevoir total ement ¨ lô©ge adulte. 

 

Côest bien Mon corps qui a ®t® crucifi®, mais en r®alit®, côest Le Christ qui a ®t® 

crucifi® par les Hommes. Et depuis, je nôai jamais quitt® le Ma´tre de Tous les Hommes, 

Notre Christ Bien Aim®. Pour Lôavoir port® en Moi, avoir ®t® imprégné, illuminé de Sa 

Grande Lumière, Je reste à ce jour le plus proche de Ses Disciples. Et de même, le 

disciple que Jôai choisi en raison du Rayonnement de sa Foi, est lié  à Moi, nourrie, 

impr®gn®e de Ma Lumi¯re. Et côest dans Ma Lumi¯re quôelle ®crit. Je vous le dis, croyez 

en Son Écrit  qui est Le Mien. Lisez, buvez cette boisson dôEspoir. 

 

 

 

***23. 11. 08  8 h 17*******  

 

 

 

Le monde est ce quôil est et vous ne devez pas lui tourner le dos. Non. Vous °tes 

plong® dedans et vous ne pouvez en sortir quôen entraînant avec vous tous ceux avec qui 

vous vivez, famille, amis, tous les inconnus, tous les Peuples de la Terre. Là où vous 

êtes, quelles que soient les conditions, vous pouvez servir. Ne prenez pas votre situation 

difficile actuelle pour un prétexte à diff®rer votre investissement. Il nôy a aucune raison 

valable au refus dôaider son prochain. Bien s¾r, vous ne commencerez pas par un travail 

tr¯s visible, mais le geste dôAmour de chacun, additionn® ¨ tous les gestes dôAmour 

devient un mouvement planétair e, un raz -de-mar®e dôune puissance telle que toutes les 

structures bas®es sur lô®goµsme et la cupidit® sôen trouveront ®branl®es. Ne d®sesp®rez 

pas,  mais plongez dans la vie quotidienne et illuminez vos frères.  

 

«Comment cela, Me direz -vous  ? Comment puis -je rayonner devant lôimmensit® du 

Travail  ?» 
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Nous avons d®j¨ ®voqu® lôatermoiement, le peu de courage quand le doute ou lôignorance 

sur Notre Présence, est vivace.  

 

Toute votre énergie pour rebâtir le monde ï ce qui est votre Intention profonde ï 

fond dans  les brouillards de lôh®sitation. Non, ce nôest pas ainsi que vous pouvez esp®rer 

une amélioration sur la Terre, pour tous et pour vous -même.  

 

Le temps du doute est dépassé ï comme un alpiniste qui voit le mauvais temps et 

qui cherche à atteindre la cornic he au -dessus, pour sôabriter avant de reprendre 

lôascension ï vous °tes oblig® dôagir ou vous serez balay® dans la tourmente sans pouvoir 

vous battre. Le tableau est catastrophique. Je ne veux pas alimenter la psychose de la fin 

du monde qui ressort périod iquement, Je veux que vous sauviez la Terre qui nôest la 

propri®t® dôaucun ni de tous, mais le r®ceptacle de lô®volution de lôHumanit®. 

 

Pour les Enfants à venir, pour les vies en formation, vous devez faire quelque 

chose. Tous les parents tant soit peu re sponsables nôignorent pas les difficult®s 

consid®rables qui attendent leurs Enfants. Ils sôen inqui¯tent, mais se battent-ils avec 

suffisamment de soutien, de Volonté, pour que leur engagement soit efficace  ? 

 

«Côest une goutte dôeau dans lôoc®an», me dire z-vous. Et vous, quôattendez-vous 

pour que cette goutte dôeau devienne oc®an ? Allons , ne vous cachez pas derrière « on va 

attend re que ­a bouge pour sôy mettre». Non  ! Vous vous conduiriez avec une totale 

immaturit®. Je ne peux lôaccepter venant de lôHumanit® qui sô®veille. Pour les Enfants du 

mo nde, pour vos Enfants et petits Enfants, vous ne pouvez rester les bras croisés devant 

la destruction de la Terre. Vous êtes tous concernés et Nous aussi qui avons devoir de 

vous aider à la sauver.  

 

Lorsque lôon dit çje nôy arriverai pas» et que finalement, poussés, portés par notre 

Volont® de vaincre, nous r®ussissons, nous sommes emplis dôune Joie d®bordante et 

nous nous surprenons nous -mêmes de notre exploit. Cette Joie est décuplée par 

lôintention de lôexploit. Si nous portons secours à un Enfant, à un Inconnu, et que nous le 

sauvons, notre Joie est indicible. Renseignez -vous  !  

 

Sauver un Humain nous procure un courage hors du commun, une Volonté 

décuplée et une capacité physique que nous ne possédons  pas ordinair ement. Côest notre 

Foi en lôautre qui nous a «donné des ailes è. Côest aussi lôAide du Monde Invisible qui est 

venu à notre secours. Croyez, Mes Amis, croyez -en  la Beaut® et lôAmour Divin qui vous 

entourent. Servez -vous de vos dons divins pour sauver le mon de comme vous êtes 

capable de sauver un Humain.  

 

Employez la même Énergie  avec force et conviction, et vous verrez rapidement le 

monde se transformer sous vos yeux.  

 

Lorsque Je parle du monde et de votre impact autour de vous, Je vois un 

rayonnement en ond es partant de votre centre et irradiant en un cercle de plus en plus 

grand jusquô¨ inclure la Terre enti¯re. Vous y arriverez par lôAmour et la Volont® 

grandissants en vous. Sans doute trouvez -vous que Je vous impose un devoir, une 

obligation de faire. Si tel est le cas, côest que vous nô°tes pas pr°t ¨ aimer le monde 

comme il est nécessaire que ce soit pour le sauver. Si tel est le cas, vous attendrez que 

dôautres vous poussent dans vos derniers retranchements, dôautres et les circonstances 

mêmes  de la vie é Si vous manquez de courage à ce point, et de «responsabilité 

planétaire è, vous ne pourrez lire ce Livre jusquôau bout. Il nôest pas ®crit pour vous faire 

plaisir,  mais pour que lôHumanit® enti¯re prenne conscience de ses capacit®s de se 

sauver elle -même.  

 

Et pour vous qui me lisez et puisez dans Ma Parole, lôÉnergie  de vaincre et 

dôAimer, de lier et de r®parer, alors ce Temps, cette Énergie  consacrés à ce Livre ï et 
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Nous sommes nombreux à Nous en occuper ï est comme un Joyau entre vos mains, un 

Joyau qui ne doit pas prendre la poussière,  mais °tre r®v®l® ¨ tous. Merci Mes sîurs et 

frères, de participer à Sa diffusion. Car ainsi vous participerez à Son rayonnement, à 

Notre Rayonnement à Tous.  

 

Il vous donnera le courage dôagir avec Amour. 

 

 

 

 

***24 11. 08  6  h 20*******  

 

 

 

Il ne sera pas dit que Nous ne vous aurons pas pr®venu. Voyez lô®nergie quôil faut 

d®velopper pour vous contacter, pour essayer de Nous faire entendre. Voyez lô®nergie 

que vous -même devrez développer pour inverser le cours des choses. Rien ne sôobtient 

sans effort. Nous en sommes l¨, avec vous, dans la derni¯re ligne droite. Rien nôest jou®, 

côest pourquoi Nous multiplions Nos manifestations vers vous. Mais il Nous reste 3 ans ï 

écrit le 24.11. 2008 ï pour préparer un Avenir meilleur pour tou s.  

 

Ce nôest pas vous qui en profiterez ï vous qui me lisez à la sortie du Livre ï ce 

sont vos Enfants et toute leur descendance, mais vous aurez mis en place les 

m®canismes de sauvegarde des Lois et de R®paration de la Terre. Voil¨ dôo½ provient 

Notre Ins istance  : il Nous reste le temps de r®parer la Terre et lôOrganisation des 

Hommes. Côest ¨ vous de lutter un bref moment ï si lôon consid¯re la p®riode de vie de 

Notre Planète ï pour changer le cours des choses, pour apporter la Paix, lôHarmonie, 

lôUnit® par lôAmour. 

 

«Pourquoi est -ce sur nous que cela retombe  ?» Me direz -vous. Parce que la 

conjoncture actuelle sôy pr°te ¨ merveille. Depuis que lôInvocation ï lôAppel au secours de 

lôHumanit® vers le Ciel, vers le Divin ï sôest intensifi®e, le Rythme de la vie sur la Terre 

sôest acc®l®r®, et donc aussi le Rythme des ®v®nements. Tout ceci correspond ¨ des 

Transits C®lestes qui renforcent les opportunit®s dôaction ï action positive si vous êtes en 

Harmonie avec votre âme (consciemment ou non), action négative s i votre personnalité a 

(consciemment ou non) refus® de reconna´tre la n®cessit® dôaimer que lui dicte son ©me. 

 

Ce qui ®tait encore dissimulable, il y a une centaine dôann®es, ne lôest plus 

aujourdôhui o½ tout d®r¯glement ou injustice peut °tre librement livr® ¨ lôopinion 

publique, «  au grand jour  è. Côest une avanc®e remarquable que vous feriez bien de 

m®diter afin de prendre ou reprendre confiance dans la progression de lôHumanit®. Si 

nous sommes sensibles ¨ lôacc®l®ration du Temps, nous comprenons mieux lôimpact des 

®v®nements sur le mental de lôHumanit®. 

Aujourdôhui personne nôignore ce qui se passe de lôautre c¹t® du globe le jour m°me. Ce 

que vous ®crivez sur le Net est imm®diatement transmis ¨ son ou ses destinataires. Côest 

merveilleux et cela éveill e en vous une exigence relationnelle, une exigence dôinformation 

puisée à toutes les sources auxquelles vous avez accès ï Je parle ici des pays libres de 

toute censure ï pour renforcer en vous une opinion planét aire qui ®merge. Lô®v®nement 

«internet» prépa re «Notre Partenariat » dans la mesure où il éveille en vous de nouvelles 

expansions mentales et dans la même proport ion, lôouverture de votre Cîur. 

 

Comment cela peut - il se mettre en place si facilement  ? 

 

Si nous évoquons les Énergies  Cosmiques qui nous i nfluencent, force est de 

constater que, si Elles nous touchent, côest quôElles trouvent un terrain dôexpression 

commune.  
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Quôen est-il  ? 

 

Lorsque nous regardons la Beaut® dôun arc-en-ciel, nous comptons 7 couleurs 

différentes, 7 vibrations ou 7 Énergies  di fférentes. Nous pouvons dire que ces mots sont 

synonymes. Ce m°me chiffre 7 participe ¨ toute la construction de lôUnivers et nous 

avons donc 7 Énergies  fondamentales qui sont relayées par des Planètes proches de la 

Terre  et distribuées sous forme de «douc he énergétique » sur nous.  

 

Comment les recevoir et comment les exprimer  ? 

 

Côest une question d®licate que vous pouvez analyser dans la r®action des 

Hommes qui nous parvie nt par les informations et le «Net », où forums, mails et blogs 

permettent des dialogu es instantanés qui participent à la prise de conscience mondiale et 

¨ lôactivit® du mental de lôHumanit® en tant que somme globale dô®missions de pens®es. 

 

Lô®v®nement dô «Internet è nôest pas arriv® par hasard. Ceci ®tait pr®vu de longue 

date, mais il a to ujours fallu préserver la libre circulation des informations pour ne pas lui 

ôter sa substance, comme le souhaite les États  totali taires. Donc, gr©ce ¨ lôoutil 

«Internet è, les Hommes ont exerc® leur mental ¨ penser lôUnit® du monde. Ils ont pris 

conscience  des souffrances « dans  les autres » et  les ont intégrés en tant que «frères 

Humains è. Nôest-ce pas cela lôouverture du Cîur ? Vous pouvez le vérifier en constatant 

le succ¯s des p®titions en ligne qui circulent sur le Net. Côest r®ellement prodigieux ! 

 

Pour en revenir aux 7 Énergies  fondamentales, qui colorent la Terre, la 

nourrissent, et lui permettent une maturité organisée, précise, chronologique ï cela veut 

dire que ces Énergies  sont efficaces au bon moment pour pousser les Hommes à 

certaines prises de conscience et dôaction ï nous pouvons aussi dire que notre propre 

personnalité, notre propre expression, est totalement colorée par ces Énergies . Nous 

avons donc un flot dôÉnergies  Cosmiques, lôÉnergie même  de la Terre, et la nôtre.  

 

Lorsque Je dis la nôtr e, il Me faut ¨ pr®sent d®tailler. Lô°tre Humain est construit 

de plusieurs corps, qui, chacun, est lôexpression dôune Énergie  ou Rayon. Chaque Rayon 

a donc une particularité propre, des qualités spécifiques qui vont modeler notre corps 

physique (dont le c erveau), notre corps ®motionnel, notre corps mental, lôensemble de 

notre personnalité et notre âme. Nous pouvons donc recevoir et exprimer 5 Énergies  

différentes. Certaines peuvent se répéter, mais nous aurons au moins 3 Énergies  

diff®rentes. Côest la base de la Nouvelle Psychologie qui ouvrira des portes insoupçonnées 

sur la compréhension  de lô°tre Humain. 

 

 

Ces 7 Énergies  sont nommées ainsi  :  

 

¶ Énergie  1 ou Rayon de la Volonté   

¶ Énergie  2 ou Rayon de lôAmour ï Sagesse   

¶ Énergie  3 ou Rayon de lôIntelligence Active   

¶ Énergie  4 ou Rayon de lôHarmonie par le Conflit  

¶ Énergie  5 ou Rayon de la Science concrète   

¶ Énergie  6 ou Rayon de lôId®alisme et de la D®votion  

¶ Énergie  7 ou Rayon de lôOrdre et de la Magie C®r®monielle (ou Rythme) 

 

Je pourrais vous donner de nombre ux exemples afin de mieux vous faire 

comprendre leur expression. Vous trouverez des livres pour cela, et mieux encore, allez 

sur le Web avec les mots -clés et vous trouverez des explications adéquates.  

 

Je vous donnerai seulement en exemple le lien entre Mo n disciple et Moi. Je suis 

de Rayon 6 dô©me, comme Mon disciple lôest, et côest pourquoi elle est li®e ¨ Moi par ce 

Travail sur le Futur de lôHumanit®. Elle est comme Moi, de Rayon 2 de personnalit®, qui 
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est la manifestation de lôAmour qui unit tout, et son mental est comme le Mien, de 1 er 

Rayon, qui manifeste une Volonté vive et incisive. Nous sommes donc en parfait Accord 

pour Travailler ensemble, Nous fondre lôun lôautre pour ®crire ce Livre. Côest une grande 

Joie de pouvoir communiquer à travers elle, e t Nous partageons elle et Moi cette joie. 

Avec son accord, Je vous livre ses 3 autres Rayons  : Rayon 4 pour le corps émotionnel, la 

recherche de lôHarmonie dans la lutte pour ®veiller en lôAutre lô®tincelle Divine, la Beaut®. 

Elle a beaucoup ®crit avant dô°tre pr°te aujourdôhui ¨ Me pr°ter sa main. Son corps 

éthérique est sur le 7 e Rayon, ce qui signifie quôelle est r®ceptive aux Énergies  Nouvelles 

qui se mettent en place en ce moment, et que son cerveau peut enregistrer facilement 

tout ce qui a trait au Fu tur. Et son corps physique est sur le 3 e Rayon. Elle est dépourvue 

de lôÉnergie  5, ce qui en fait plus une artiste quôune scientifique. 

 

Cette merveilleuse entente peut parfaitement sôexprimer pour vous, dans la 

rencontre de lô°tre aim® ou dôun ami intime. Cherchez les ressemblances et vous ferez 

dôint®ressantes d®couvertes. Vous comprendrez mieux pourquoi les Hommes sont si 

diff®rentsé Et nous nôavons pas abord® lôinfluence de ces Énergies  sur les lieux, les 

Peuples, les Nations, la Période cosmique actuel leé Nous pourrions développer le sujet 

plus profond®ment. Je vous ai dit lôessentiel sans surcharger votre m®moire. Les rouages 

de la grande Horloge du Ciel fonctionnent à la perfection et les prochaines connaissances 

astrologiques ï que beaucoup détiennen t,  mais ne diffusent pas suffisamment ï seront à 

votre port®e ¨ tous. Côest un sujet qui est LA Science du Futur et qui ne sôint®resse ¨ la 

personnalit® que dans son utilit® pour exprimer la vie de lô©me ou permettre une 

meilleure expression de lô©me. 

 

Nou s aborderons le gra nd sujet de la guérison dans le prochain article.  

Espérez et aimez  !  

 

 

 

***25.11. 2008******  

 

 

 

Il ne faudrait pas croire que vous êtes différent des autres. Non, vous portez tous 

en vous une part dôimperfection si bien int®gr®e que vous ne la voyez plus. Soyez 

honnête avec vous -même et reconnaissez que vous réagissez ï somme toute ï assez 

violemment ¨ la contrari®t®. Que vous attendez beaucoup des autres et quôen d®finitive 

vous °tes perp®tuellement en r®action dôirritation. Lôangoisse, les souffrances de vos 

proches contribuent à entretenir un stress qui mine, à la longue, les résistances de votre 

corps physique. Ajoutez à cela une vie peu satisfaisante et nous avons tous les 

symptômes pour développer un mal -être, voire une maladie.  

 

En r ®alit®, cette maladie se d®veloppe par notre r®sistance ¨ lôacceptation. Je sais, 

côest difficile dôaccepter tranquillement les drames familiaux et le cort¯ge de petits 

malheurs, inhérents à toute incarnation. Mais la révolte constante qui nous habite ï et  

dont lôanalyse nous ®chappe tant nous sommes accoutum®s ¨ vivre avec ï ronge notre 

corps. La m®decine classique va nous donner un rem¯de pour lôorgane malade, voire un 

antid®presseur, mais ne va pas sôint®resser ¨ lô®quilibre ®nerg®tique de notre corps. Nous 

aurons un grand soulagement, mais pas une guérison ne complète  ï seulement une 

rémission ï et cahin -caha nous vivrons avec notre mal.  

 

La nouvelle m®decine qui se d®veloppera dans lôavenir ï et déjà pratiquée par les 

disciples du monde ï sôattache ¨ ®quilibrer les 7 centres qui f orment votre corps 

éthérique. « Quôest-ce que le corps éthérique  ?» Allez -vous Me demander. Côest le moule 

de votre corps physique, le corps invisible à vos yeux qui reçoit toutes les données 

nécessaires à sa construction, avant même votre naissance. Il reproduit tout ce qui 

concerne vos antécédents karmiques à dépasser, vos liens familiaux et ethniques et vos 
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qualit®s ¨ parfaire. Côest une vraie merveille scientifique qui sera tr¯s prochainement 

mieux comprise par tous.   

 

Ce corp s ®th®rique a la propri®t® dô°tre construit dôun tr¯s fin r®seau de fils de 

Lumière ï on pourrait le comparer à une chrysalide de soie lumineuse ï il est donc en 

périphérie du corps physique et est alimenté ï comme une centrale électrique ï par des 

points de fusion ou lampes répartis en 7 points le long de la colonne vertébrale. Nous les 

appelons des Centres. Dans lôid®al, ces centres ont une ®gale intensit® de Lumi¯re, ni 

trop faible, ni trop forte, et votre corps physique est en pleine santé, ce qui est l e cas des 

disciples qui ont harmonisé leur vie et donc leur corps physique.  

 

Quôen est-il pour un grand nombre de personnes ¨ lôheure actuelle ? Eh bien, très 

souvent, un centre est, soit trop intens®ment brillant, soit pas assez. Il sôensuit un 

dysfonctio nnement dans le corps physique qui correspond au centre. La médecine 

allopathique ne voyant pas le centre, soigne lôeffet et non la cause. Mais alors, comment 

savoir quel centre harmoniser  ? Nous y venons. Chaque centre est relié à une glande. 

Bien que la maladie puisse se manifester en développement secondaire, avant que ne 

soit trouv® lôorgane en question, Nous pouvons, Nous, dôun coup dôîil, voir o½ vous en 

êtes dans votre état de santé, mais aussi dans votre développement spirituel, par  le 

rayonnement d e vos centres.  

 

Je vous donne donc la liste des correspondances avant de revenir sur la 

signification de ces dysfonctionnements  :  

 

¶ Centre Coronal haut de la tête glande  : pinéale  

¶ Centre Ajna milieu du front glande  : pituitaire  

¶ Centre Alta Major gorge gland e:  thyroïd e 

¶ Centre Cardiaque cîur glande  : thymus  

¶ Centre du Plexus solaire  glande  : pancréas  

¶ Centre Sacré organes sexuels glande  : glandes sexuelles  

¶ Centre Coccygien racine de la colonne vertébrale glande  : surrénales  

 

Les centres ne se trouvent pas tous e xactement au niveau des glandes, mais sont 

harmonieusement r®partis le long de la colonne vert®brale jusquô¨ la t°te, ¨ quelques 

centimètres du corps physique. Des découvertes scientifiques prouveront le bien - fondé 

de Mes paroles et lôutilit® r®elle des glandes sera mieux comprise.  Symboliquement et 

pratiquement, un dysfonctionnement indique aussi lô®tat psychique de la personne. Nous 

allons donc dôabord ®quilibrer le centre pour soigner lôorgane, puisque celui-ci est la 

résultante.  Quand il est question dôÉnergies , on ne bricole pas avec des outils, vous vous 

en doutez. Nous faisons appel ¨ lô©me du patient, lui demandons sa participation pleine 

et entière et envoyons un flux de Lumière approprié au problème.  Il est bien évident que 

Nous ne pouvons soulager  tout le monde. Côest donc une d®marche volontaire qui doit 

°tre entreprise par le patient et men®e dans un processus dô®volution psychique. Cela 

signifie que sa volonté de chercher à mieux vivre ï non égoïstement bien sûr ï va 

lôamener ¨ faire les efforts nécessaires en parallèle à Notre aide. Son mental coopère au 

processus de gu®rison. Côest donc une d®cision qui influe sur la vie enti¯re de la 

personne.  

 

«Monsieur X propose de me soigner, de rééquilibrer mes centres, moi, je vais 

chercher à harmoniser m a vie quotidienne, élever ma pensée, ouvrir mon cîur et ma 

pensée au Divin. »  

 

Ainsi,  Nous pouvons obtenir des guérisons complètes.  Il arrive que Nous soyons 

contact®s trop tard et que le mal physique soit si d®velopp® que la gu®rison nôest plus 

possible. Néanmoins, la pe rsonne concernée aura préparé «son Retour » par cette 

d®marche. Jôesp¯re avoir ®t® compris de tous. En conclusion, pour soulager lôHumanit® 

entière, Nous déversons une Énergie  dôAmour et donc de gu®rison en continu, qui trouve 
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naturellement son chemin vers tous les Hommes, et selon le développement de chacun, 

le nourrit en fonction de son besoin et de son attente ï inconsciente pour la majorité.  

 

Quôen est-il des disciples, alors  ? 

 

Eh bien, ils ont fait un long travail de purification volont aire qui les amène à une 

luminosité telle que Nous les reconnaissons de loin. Chaque centre devient une centrale 

active qui, un jour, fusionnera avec tous en une seule Lumière radieuse. Ce qui se passe 

au niveau Cosmique sôapplique aussi ¨ lôHumanit®. Le facteur déclenchant à toute 

gu®rison est lôINTENTION. 

 

Gardez cela en mémoire et élevez -vous en Amour.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

***  

*  
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Texte 5. LMJ 1.  

 Chapitre 1 semaine 3.  

 Du 26.11 au 02.12.08  

 

 

 

 

 

 

 

***26.11. 08 *******  

 

 

 

 

 

 

Nous avons  beaucoup progress® depuis le d®but du Livre. Jôai ®t® volontairement 

simple pour que ces Connaissances ne vous rebutent pas. Nous abordons une nouvelle 

approche de lôEnseignement des Ma´tres. Il doit °tre accessible ¨ tous, ce qui nô®tait pas 

encore le ca s il y a un si¯cle. Parce que lôHumanit® nô®tait pas pr°te ¨ entendre. 

Aujourdôhui le monde a beaucoup chang®, et vous-même qui découvrez cette partie de la 

Connaissance, me suivez sans difficulté. Vous êtes prêt parce que les Temps le veulent, 

parce que v ous ressentez dans tout votre être la nécessité du changement, de la 

compréhension de la Réalité des choses et que vous faites tomber ï de votre propre chef 

ï les dernières réticences. Agir en toute connaissance de cause nous rend bien plus 

performant parc e que nous sommes motivés p ar la Vision du But à atteindre.  

 

Prenons aujourdôhui le sujet de lôÉducation . Côest un th¯me extr°mement 

important dans la mesure o½ il intervient directement sur le Futur de lôHumanit®. 

LôEnseignement scolaire et lôÉducation  à la maison sont deux problèmes distincts et 

révélateurs de la transformation profonde des Hommes.  

 

Prenons lôEnseignement scolaire. Vous constaterez ï je prends lôexemple de la 

France  où est Mon disciple, mais vous pouvez transposer ces données dans votre p ays ï 

un, que le public a chang®, deux, que lôenseignement nôest plus adapt® aux Enfants. 

Pourquoi  ? Parce que lô°tre Humain sôest modifi®, sôest raffin®, est devenu plus sensible 

et plus exigeant dans la qualité de ses relations avec autrui. Il naît avec un système 

nerveux plus d®licat, plus perfectionn®, et nous voyons, ¨ lôheure actuelle, beaucoup 

dôEnfants surdou®s ou ne supportant plus lô®cole et ceux que lôon nomme les super actifs  

et les Enfants dépressifs.  

 

Quôest-il fait pour eux  ? Presque rien. On  ne sait pas encore privilégier les 

potentiels nouveaux qui se manifestent. Il y a une telle inertie ï et en France , côest tr¯s 

visible ï que pour beaucoup de ces Enfants, leur jeunesse et leurs potentiels sont gâchés 

parce quôon ne leur donne pas les moyens de sôexprimer. Côest r®ellement une honte. 

Ces Enfants sont venus en incarnation pour relever le d®fi de la Terre et lôeffort nôest pas 

fait pour que leur But altruiste soit atteint. Est - il possible que vous sabordiez votre 

propre chance, lôespoir n® de vos entrailles  ? Dépêchez -vous dôy rem®dier. Et les 

enseignants ï dans ce pays, au lieu de défendre leurs intérêts personnels ï devraient 

rassembler leurs efforts pour que les dizaines de milliers dôentre eux sôunissent en 

équipes dynamiques, ouvertes au Nouveau, ¨ lôimagination, ¨ la cr®ativit®, au partage 
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des connaissances et inventent une nouvelle relation avec leurs élèves. La peur leur tient 

au ventre de ne pouvoir dominer leur classe. Ils sont avant tout fonctionnaires, alors 

quôun professeur doit dôabord se consacrer à instruire intelligemment ses élèves, avec 

Amour et patience, reconnaissant en ses jeunes interlocuteurs de futurs adultes 

responsables.  

 

Non seulement lôapproche des professeurs doit °tre enti¯rement revue dans leurs 

rapports avec les groupes dô®l¯ves et au sein de lô®quipe p®dagogique, mais le contenu 

de lôEnseignement, totalement obsol¯te, ne convient plus aux exigences de ce d®but de 

millénaire. Beaucoup le disent ï peu est fait ï et lô®norme pyramide de lôÉducation  

Nationale (en France) sôagite, tremble, se verrouille un peu plus et rien ne change. Les 

conservateurs du système tiennent les postes -clés et font pression sur la base. Nous 

avons l¨ lôexemple parfait de lôimmobilisme destructeur. Comment sô®tonner ensuite de la 

rébellion des élèves et de leur agitation qui manifestent leur frustration de ce temps 

perdu  ? 

 

Je nôai pas ®voqu® les enseignants emplis dôaltruisme qui ne peuvent tout 

simplement pas exercer librement leur métier de professeur responsable et novateur, qui 

subissen t des pressions scandaleuses pour «  rester dans les normes  ». Leur résistance 

est héroïque  ! Ce sujet est vraiment exemplaire, parce quôil souligne le blocage actuel qui 

perdure pour cause dôindividualisme et dô®goµsme du corps enseignant. Vous pouvez en 

m esurer le gâchis auprès de vos enfants.  

 

Des solutions existent, déjà pratiquées dans des lieux privés. Faites - les connaître. 

Innovez  ! Innovez  ! Le développement harmonieux des Enfants est à cette condition. Ils 

détiennent les réponses du Futur. Nous éval uons le degr® dô®volution dôune soci®t® ¨ son 

respect des Enfants et aux soins quôelle leur apporte. Certains pays consid®r®s comme 

pauvres ont une approche plus novatrice, plus respectueuse de leurs Enfants. Soyez 

curieux. Allez chercher lôexp®rience l¨ où elle est et non dans vos dortoirs.  

 

Je nôai pas encore abord® lôÉducation  parentale qui est la base de lôÉducation . 

Vous avez constaté que des jeunes non encadrés avec fermeté, laissés à eux -mêmes, se 

déstructurent et deviennent des «  hors la loi  ». Vous  connaissiez la cause et pourtant, 

vous avez laissé faire. Ce laxisme rampant conduit à des difficultés de plus en plus 

grandes et ¨ lôimpossibilit® de dialogue. Le mal est si bien ancr® que vous ne voyez 

dôautre solution que la force arm®e l¨ o½ lôÉducati on, lôaccompagnement des familles par 

une politique sociale intelligente auraient permis une insertion harmonieuse pour ces 

Enfants. Vous constaterez comme Moi, quôattendre ne r®sout rien. Le m°me sch®ma 

sôapplique ¨ lôensemble des probl¯mes du monde. 

 

Lor sque nous nous plongeons dans la société ï si nous continuons de prendre 

lôexemple de la soci®t® fran­aise qui nôest ni meilleure, ni pire que les autres ï nous 

voyons que lôindividualisme li® ¨ lôindustrialisation sôest accentu®, et que vous pouvez 

bien m ourir dans votre appartement, personne ne sôen souciera, si aucun ami ne vient 

prendre de vos nouvelles. Eh bien Je peux vous dire que cela nôarriverait pas dans la 

soci®t® Africaine. Nôest-ce pas une v®ritable r®cession que dôoublier son voisin, de ne 

viv re que pour ses petites affaires  ? Ce nôest pas digne dôune soci®t® ®volu®e. 

Heureusement, malgr® lô®goµsme ambiant, dôinnombrables associations dôentraide tissent 

un corps de relations, indispensable ¨ lôUnit® nationale et internationale. Mais est-ce une 

raison pour se dégager de ses obligations envers son voisin  ? Non, absolument pas  ! 

Côest l¨ que les Lois ®rig®es par lôÉtat  ont leur importance ainsi que lôorientation et les 

priorit®s du gouvernement. Lôimplication de la population est ®troitement li®e aux 

propositions concrètes et au soutien des Hommes politiques en place. Faites -en 

lôexp®rience !  

 

Nous approfondirons ensemble lôimportant sujet sur lôÉducation  afin que vous 

ayez, dans votre vie de tous les jours, les outils du changement à votre disposit ion 
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immédiatement.  Expérimentez et vous verrez la prodigieuse transformation que vous 

vivrez et ferez vivre à vos proches.  Quelles sont les priorit®s ®ducatives aujourdôhui ? 

LôÉducation  repose sur des piliers très simples  : de lôAmour, de la bienveillance et la 

compréhension des Lois fondamentales. Quelles sont ces Lois  ? En théorie, vous qui êtes 

adultes, avez dû les recevoir dans votre enfance afin de vous intégrer harmonieusement 

dans le monde.  

 

Ce nôest plus exactement le cas aujourdôhui o½ de nombreux jeunes parents 

manquent de maturité ï faute dô®ducation dans leur enfance ï et semblent débordés par 

les exigences de leurs Enfants. Ceux -ci, vivant dans un climat dôins®curit® par manque 

dôautorit® parentale, ne re­oivent plus la nourriture ®ducative n®cessaire à leur équilibre. 

Et nous avons ce que nous appelons «  des petits monstres  ». Tout cela se calme en 

grandissant si ce sont, en leur for intérieur, de «  bons Enfants  », mais si, au contraire, 

ces Enfants nôont pas ç instinctivement  » la notion de Bi en inscrite dans leur cîur, nous 

risquons de fabriquer des personnes en marge de la société, des délinquants, des 

révoltés.  

 

Ces Lois ont, de tous Temps exist®, et lôHumanit® a toujours su les mettre en 

application. Le Christ les a rappel®es ¨ lôHumanit®. Elles sont toutes incluses  dans la Loi 

dôAmour, racine de toute Vie dans lôUnivers. 

 

Quôinclut cette merveilleuse Loi dôAmour ? La Justice, la relation juste, le respect 

de toutes les vies, lôaltruisme, la compr®hension de son action au sein du groupe 

(fam ilial, local, mondial), et donc le sens de la responsabilit®, la Joie dôaimer et de 

partager.  Si seulement les couples qui mettent au monde un Enfant avaient cette 

perception de la Vie depuis 50 ans et lôappliquaient, nous nôen serions pas l¨. Nous 

devons donc restaurer les bases de lôÉducation . Et la génération actuelle qui a 10 ans (en 

2008) nôen profitera pas encore. Ce qui veut dire que côest du Cîur de votre Être , en 

tant quôadulte, parent ou futur parent, que vous puiserez lô®nergie dôinnover et 

dôimpulser la Nouvelle Éducation  ï par votre propre Volonté et la richesse de votre âme,  

active dans votre personnalité consciente ou non.  

 

Côest par lôÉducation  que le monde bougera, par lôacquisition des Principes Divins 

jusquô¨ leur int®gration quasi instinctive dans la vie quotidienne. Ces Principes Divins 

présents depuis toujours ont pénétré de plus en plus profondément le mental de 

lôHumanit®. 

 

 

***27. 11.08*******  

 

 

Rien ne peut troubler un cîur empli dôAmour. Il pardonne. Il r®pare. Il donne 

lôimpulsion dôaimer ¨ ceux qui lôentourent. Voilà ce qui nous est promis à tous  : un cîur 

en expansion. Côest ce qui permettra lôapaisement de toutes les tensions sur la Terre, et 

vous donnera le courage de vaincre lôinjustice qui sôaccroche telle une tique ¨ la gorge 

des Hommes.  

 

Côest le dernier combat contre les forces mat®rialistes ï que beaucoup appellent 

«les forces noires»  ï mais je préfère le terme «matérialistes è parce que côest lôattirance ¨ 

la matière possédée qui fait sombrer les Hommes.  On pourrait aussi le s nommer «forces 

égoïstes ». Nous sommes tous à un moment de notre parcours ï au fil de nos 

nombreuses incarnations ï tentés de profiter du plaisir de posséder. Cette jouissance agit 

comme une drogue et nous nous en repaissons jusquô¨ lôindigestion. Lorsque nous 

sommes satur®s de cette exp®rience, nous d®veloppons rapidement nos qualit®s de cîur 

ï ou qualités christiques ï et nous cherchons réellement à faire le Bien. Nous sommes 

«détachés è de ce qui emprisonne aujourdôhui encore un grand nombre  dôHumains. 
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Regardez comment vit une famille en plein désert  : avec presque rien. Est -elle 

pour autant malheureuse  ? Non. Elle a su se satisfaire du peu quôelle a. En revanche, elle 

a investi un temps pr®cieux dans la relation. Côest cela que les Peuples industrialis®s 

doivent retrouver  : la Beaut® de la Relation. Je ne vous demande pas dôaller vivre en 

plein Sahara, Je vous demande de simplifier votre vie mat®rielle pour quôelle nô®touffe 

pas lô®lan de Bont® qui germe en vous. Soyez sobre en tout et vous aurez le temps 

dôaimer plus profond®ment vos proches. Vous aurez le temps dô®largir le cercle de votre 

Amour pour aimer lôHumanit® totalement. Alors,  rien ne vous sera impossible. Il nôy aura 

plus dôobstacle ¨ la Paix, ¨ la Joie sur la Terre. Côest cela que nous vous invitons à créer  : 

des Relations dôAmour. Je sais bien que dans lôid®al cela para´tra parfait, mais que dans 

le quotidien lôeffort constant ¨ fournir vous semble insurmontable. Accrochez-vous  ! Ne 

laissez pas sôinstaller le moindre petit conflit en lôalimentant. Désarmez, déconnectez la 

source du diff®rend par une parole dôAmour. Vous verrez ï après quelques sujets épineux 

ï votre interlocuteur, votre interlocutrice, qui aura intégré votre approche généreuse, se 

détendre, vous écouter et adoucir sa réponse. Il, Elle, vous en sera reconnaissante , 

m°me sôil ne lôexprime pas. Voyez comme côest r®alisable ! 

 

La Relation est Éducation . Par la parole et lôexemple, nous apprenons beaucoup 

aux Enfants. Ayez toujours ¨ lôesprit quôun Enfant vous observe et quôil en tirera des 

le­ons de vie. Nous avons tous ®t® ®duqu®s ainsi, en regardant dôabord faire nos parents. 

Et si un parent les  parents sont absents, lôEnfant aura un tel vide en lui quôil devra 

«compenser » toute sa vie.  

 

Lôaugmentation des divorces et vies monoparentales illustrent la difficulté de ces 

Enfants ¨ trouver lô®quilibre. Ils souffrent tr¯s t¹t de ces drames familiaux et se replient 

sur eux -m°mes en position de survie, au lieu de sôouvrir avec confiance au Futur. Peut-

être devrions -nous nous pencher sur le problème des divorces. Ils existent. On ne peut 

les nier sans cr®er un mur dôincompr®hension avec tous ceux qui lôont v®cu, parce que 

côest un ph®nom¯ne de soci®t® et que nous devons lôanalyser. 

 

Mon disciple pourrait vous en parler mieux que Moié Il y a deux éléments 

principaux qui interviennent dans le divorce. Nous pouvons ajouter tout le cortège de 

souffrances et dôagressions inh®rentes au probl¯me. Ces deux points consistent 

essentiellement dans lôass¯chement de la source dôAmour ï dôun c¹t® ou de lôautre ï 

puis, par contagion, des deux assez fr®quemment, et de lôincompr®hension qui sôinstalle 

dans le couple ¨ cause du rythme dô®volution diff®rent de lôun ou de lôautre. 

 

On se réveille un matin et on se dit  : « Mais je ne peux pas continuer comme ça, 

il -elle ne comprend rien à ce que je dis, on est trop différent  !è Et lôautre devient 

progressivement agressif parce quôon lui manifeste une certaine froideur, une distance, 

un manque dôAmour. Il-Elle veut se battre pour son Amour et le ton enjoué des débu ts 

nôest plus là pour «arrondir les angles èé Lôescalade est en routeé 

 

Certains couples plus pos®s, dont le cîur commence ¨ sôouvrir, vacillent puis se 

retrouvent pour une Union plus belle encore. Ils se sont renforc®s dans lô®preuve parce 

quôils ma´trisent leur choix de vie.  

 

Quelle est la cause profonde du divorce  ? 

 

La Femme et lôHomme se rencontrent et sôunissent çsuperficiellement» pour la 

plupart ï pour une attirance physique, émotionnelle, mentale ou de personnalité ï 

rarement dans une compréhension de leur attirance dô©me. Tout ce qui nôa pas trait ¨ la 

Volont® de lô©me est ®ph®m¯re. 

 

En conséquence, les couples qui tiennent contre vents et marées sont en réalit é 

reli®s dô©me ¨ ©me. Ce sont çdes valeurs s¾res» Pour tous les autres, les risques de 

rup ture sont inscrits dans le déséquilibre inconscient et non encore apparent, dès le 
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d®part. Si vous ignorez tout du processus au niveau de lô©me, vous avez toutes les 

chances de rencontrer des difficultés. Tous les couples ne divorcent pas pour autant. 

Amou r, Sagesse, détachement  contribuent ¨ maintenir lôHarmonie. Et dans les cas moins 

heureux  : d®mission, faiblesse, attachement excessif donnent lôillusion du couple, mais 

dans la r®alit®, côest une forme dôemprisonnement impos® ou voulu qui nôest pas lôUnion.  

 

Et les Enfants dans tout cela  ? Ils voient, ils souffrent, ils sont en colère, ils 

analysent, ils profitent ï quand ils le peuvent ï de la situation, par frustration affective, 

et regardent les parents qui les élèvent comme des adultes immatures. En Eu x ï dans 

cette génération des moins de 30 ans ï le sens de lôappartenance au groupe est plus fort 

que chez leurs parents et ils vont chercher des identit®s dôexpression. Cette nouvelle 

attitude va permettre lôinstauration de la conscience de groupe. 

 

Vous pouvez admirer cette qualité chez eux, même si un certain excès caractérise 

leur adolescence. Ils sont ceux qui uniront les Peuples autour des grands problèmes à 

r®soudre. Ce sont eux, les Enfants dôaujourdôhui, qui donneront lôexemple ¨ bien des 

adultes. Aimez - les, encouragez - les, confiez - leur des responsabilités quand ils le 

demandent. Apportez toute la bienveillance nécessaire à leur épanouissement. 

Accompagnez -les dans leur id®al dôAmour, îuvrez avec eux d¯s que vous le pouvez. 

Répondez à leur curiosité  insatiable. Découvrez leurs qualités, mettez - les en valeur.  

 

Éduquez - les, éduquez -vous ensemble.   

Par-dessus tout, aimez - les !  

 

 

***28. 11 .08  7 h 35*******  

 

 

Que dire aujourdôhui de lôimmense t©che qui nous attend, en Haut et en bas, afin 

que la Terre devi enne un sanctuaire de Paix pour le bonheur des Hommes  ? Lorsque je 

contemple dans lôaube le Soleil inondant une face de la Terre et celle-ci tourner 

doucement pour que tout son corps soit illumin®, je remercie lôUnivers entier de la 

Perfection de Sa Créati on. Jôouvre les bras, recueille toute la souffrance des Hommes et 

je demande la Lumière des Très Hauts. Da ns lôAmour de Notre Christ Bien Aimé ï quel 

que soit le nom que vous Lui donniez ï avec toute la Hiérarchie, Je vous illumine 

dôAmour. 

 

Le jour est tr ès proche où vous Nous verrez tous. Mais auparavant, il vous faut 

laver à grande eau tous les restes de suie qui collent à votre peau. Je vous demande de 

Me croire. Je ne suis pas seul à le dire. Écoutez  autour de vous. Et reconnaissez que Ma 

Parole est ra isonnable. Partant de là, unissez -vous. Vous ne pouvez pas vaincre, seuls, 

les forces qui sôopposent ¨ la Paix, au vrai bonheur des Hommes. 

 

Trois personnes suffisent pour cr®er un centre dô®nergie tr¯s puissant que nous 

pouvons illuminer simplement en nom mant ces personnes avec Amour.  

 

Entreprenez le sauvetage du monde par des actes menés en pensée sous forme 

de Triangle. Vous recevrez une si grande Énergie  de Notre part que vous vaincrez. 

Croyez et nourrissez votre Triangle chaque jour. Nous le verrons br iller et vous aiderons. 

Les trois personnes concernées créent ainsi un réseau électrique qui devient le berceau 

de leurs projets. Nous pouvons d®verser beaucoup dôÉnergie  qui se répartit sans danger 

entre vous. Personne ne le voit, mais vous savez quôil existe et que Nous sommes là. Il y 

a actuellement des milliers de Triangles déjà formés sur la Terre. Ils participent, eux 

aussi, à la transformation du monde.  

 

Tout nôest pas ¨ construire. Le r®seau existe d®j¨. Côest beaucoup plus facile pour 

vous de vous impliquer, sans être en contact physique, dans ce système déjà existant. À 
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partir  de ce Triangle, et vous pouvez en créer plusieurs, Nous vous contacterons pour 

vous venir en aide. Croyez en Nous. Nous parlions dans un article précédent de votre 

corps éthé rique ï cette coque de fils électriques qui vous entourent ï eh bien votre 

Triangle, vos Triangles, sont construits de la même façon. Ils sont vivants et vous les 

nourrissez de votre pens®e dôAmour. 

 

LôUnivers entier fonctionne sous forme de liens triangulaires entre les 

Constellations, des Constellations aux Planètes proches de la Terre, de notre Terre ï en 

passant par chacun dôentre nous ï aux Plan¯teséCôest ainsi que les Énergies  circulent, 

que Nous nommons la Science des Triangles.  

 

Avant de poursuivre le Livre, mettez en application votre Triangle, avec des amis, 

des °tres chers, des personnes qui vous le proposenté Reconnaissez le bien-fondé du 

But, de lôIntention dôAmour qui est la racine vivante de votre Triangle, et appuyez-vous 

sur son existence po ur combattre lôinjustice et la fausset® r®pandues dans le monde. 

Faites cela pour vous, pour la Terre, pour Nous permettre de vous secourir. Restez en 

contact quotidien avec votre Triangle par la pensée, mais vous pouvez aussi le vivre 

physiquement. Le ryt hme que vous donnez à votre Triangle garantit sa vitalité et son 

efficacit®. Une pens®e chaque jour suffit ¨ le nourrir. Voyez comme il est facile dô°tre 

créateur, de vous a pprocher de Nous, dô°tre d®j¨ çarm®s» pour sauver la Terre. Sans 

doute ignorez -vous  ï puisque vous ne voyez pas ï que toute parole et Intention dôAmour 

attirent à vous des Êtres  Lumineux qui amplifient votre geste dôAmour. Ils sont l¨ pour 

vous venir en aide. Plus vous les aimerez, plus ils vous faciliteront le travail de nettoyage 

de la  Terre. Vous nô°tes pas seuls, croyez-le 

 

A partir du moment où vous aurez eu le courage de refuser les conditions 

actuelles, tout i ra très vite. Nous sommes une «armée de Lumière » prête à mettre toute 

lôÉnergie  nécessaire à la guérison du monde.   

 

Quôattendez -vous  ? 

 

Nous serons les premiers à Nous réjouir de votre courage et de votre décision. Le 

Futur se construit en regardant devant, pas en arrière. Le monde nouveau sera fondé sur 

une vie plus simple matériellement, mais combien plus riche intérieuremen t, et vos liens 

sô®tendront tout autour. Ce sera une vie plus calme, plus essentielle, plus vraie qui 

satisfera tous les Hommes. Je ne dis pas que tout sera parfait en 10 ans. Mais tout ira 

tr¯s vite et les processus de r®gulation sô®tendront rapidement ¨ toute lôHumanit®. Nous 

sommes au «  point -clé  è le plus important depuis des mill®naires. LôHistoire de 

lôHumanit® se joue r®ellement en ce laps de temps si court ï et vous le pressentez ï que 

cela vous bloque dans lôaction. Il nôy a pas ¨ h®siter entre ç ça » et la mort  ! Je ne parle 

pas ici dôune mort agr®able, vous pouvez Me croireé 

 

Parce que vous ne voyez pas, devez -vous refuser ce que Je vous dis  ? Parce que 

les preuves demandent un effort de recherche  ? Et tout dôabord, osez y croire un instant 

pour f aire le premier pas  ! Côest cela que je vous demande : osez y croire un instant et 

vous aurez changé le cours des choses. Un instant qui, sur votre vie, sur la vie de la 

Terre, ne vous demandera pas plus dôune ann®e pour que vous voyez de vos propres 

yeux le changement se produire dans le monde. Alors,  vous exploserez de Joie et 

direz  :  «Oh côest incroyable ! Je nôy croyais pas vraiment, je lôai pourtant fait et ­a a 

marché  !» Essayez pendant une année et Nous marcherons à vos côtés. Qui a dit  : « Un 

peuple sans vision est un peuple qui meurt  ?»  Un peuple sans espoir est un peuple qui 

meurt.  

 

Si vous êtes dans votre fau teuil à vous ennuyer et avez «  la flemme » de sortir, il 

ne se passera rien et vous direz  : « Quelle vie  ! Quôest-ce que je môennuie ici !» 
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Mais  si vous vous dites  : «Mieux vaut «se bouger » que de rester là à pleurer tout 

seul », vous vous donnez ï par la volonté de votre mental ï lô®nergie de vous lever, de 

faire un pas, de tendre la main vers la veste, lô®charpe, de faire un nouveau pas vers la 

porte, de poser la main sur la poign®e et de prendre les cl®s. Et côest seulement quand 

vous ouvrez la porte, sortez sur le paillasson, que tout a changé. Vous pensez déjà à 

lôami dôhier que vous allez peut-être crois er, au sourire de la fleuristeéTiens, et  si jôallais 

voir mon vieux cousin  é ?è Et l¨, lôÉnergie  dôAmour est en vous et vous faites tourner 

rapidement la clé dans la serrure, descendez les marches et filez joyeusement à la 

rencontre des autres. Oubli®, lôinstant dôennui ! Vos forces sont revenue s par ce qui vous 

porte à aimer les autres  : votre cîur. 

 

Et au retour, vous chantonnerez  :  «Quelle bonne idée ai -je eu dôaller voir mon 

cousin  ! Quel bon moment nous avons pass® et heureusement que je suis venu, cela lôa 

bien dépanné  !» Vous avez rendu se rvice à votre cousin et vous en êtes tout léger. Mais 

quôavez-vous fait de vos 70 ans  ? La Joie vous a rajeuni. Elle vous a électrisé, parce que, 

au fond de vous, le cîur a parl®, il sôest ouvert pour partager. 

 

Croyez -vous que Nous, Membres de la Hiérarch ie, Nous Nous ennuyons, Nous 

pleurons, prenons une tasse de thé, jambes croisées dans un divan  ? Pensez -vous  ! Nous 

Travaillons jour et nuit à renforcer la Lumière sur la Terre, à soutenir, à accompagner 

ceux qui îuvrent directement dans le monde. Nous vou s enveloppons constamment dôun 

halo dôAmour afin de vous prot®ger et de vous ®veiller ¨ la Vision du Futur et ¨ lôIntention 

de la réaliser.  

 

 

Tout ira très vite, plus vite que vous  lôimaginez en lisant ce Livre. Soyez prêt.  

 

 

***29.11.08  7 h 30*******  

 

 

La Joie sera le moteur de votre réussite. Le courage des autres sera un facteur 

déterminant, et les exemples ne manquent pas. Il y aura encore de la souffrance,  mais 

elle ne durera pas. Ceux qui ne veulent pas la Paix sur la Terre se battront avec force, 

avec toutes les armes quôils ont mis en place depuis la nuit des Temps. Ils mettront le 

doute en vous pour vous paralyser. Soyez vigilants. Faites confiance à la Hiérarchie. 

Faites -Moi confiance et vous serez surpris de voir les obstacles tomber rapidement.  

 

Le problème du doute est le problème de la Foi, Foi dans les personnes qui vous 

disent des paroles invérifiables et que vous allez croire par Amour. Vous pouvez vous 

tromper,  mais vous avez engag® un dialogue dôAmour et lôexp®rience vous viendra de 

votre c onfiance renouvel®e dans lôautre. Vous pouvez vous dire : «  Je nôaurais pas d¾, il 

môa tromp®, quôest-ce que jôai ®t® b°te !  è mais vous aurez tent® dôaider, dôaimer, et 

vous aurez amassé une précieuse expérience. Donc, ne regrettez rien, ne mettez pas de 

doute sur vous -même. Avancez, expérimentez, analysez ensuite et réparez ce qui do it 

lô°tre. Cela côest positif !  

 

Mais si vous vous manquez de respect, si vous nôavez pas Foi en lôÊtre  Divin qui 

est en vous, vous passerez votre temps à détricoter ce que vo us venez de faire, et vous 

en serez toujours ¨ la premi¯re pelote. Ce nôest pas tr¯s encourageant ! Vous nôoserez 

plus aller vers lôinconnu, et vous vous enfermerez dans une forme de timidité.  

 

Eh bien, ce nôest plus possible ! Le doute en soi nôest plus permis, si vous voulez 

gagner. Il faut croire ¨ tout prix aux jours meilleurs et sôobliger ¨ garder la vision, 

lôobjectif devant soi. Il faut raviver la flamme de lôEspoir, pour les Enfants dôaujourdôhui 

et ¨ venir, parce que côest votre devoir sur la Terre et pour la Terre.  
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Sôil y a une chance de faire mieux, vous nôavez tout simplement pas le droit de passer ¨ 

c¹t® et de ne rien tenter, quoi quôil vous en co¾te. Côest votre contribution ¨ lôHumanit®. 

Je comprends que vous soyez surpris du ton de mon affir mation.  

 

Lôordre ne vient pas de Moi, mais de la Loi Divine qui veut que les torts soient 

réparés, toujours  ! Et que nous ne pouvons pas nous désolidariser de nos frères 

Humains. Tout ceci pourrait para´tre insurmontable si Nous nô®tions pas l¨ pour vous 

accompagner pas ¨ pas sur le chemin du retour. Il ne sôagit pas de vous reposer sur 

Nous, mais de savoir que Nous veillons ¨ renforcer vos actions dôAmour autour de vous. 

Nous décuplons le potentiel que vous investissez à ce moment - là parce que Nous voyons , 

à travers vos émissions lumineuses, la Beauté de votre Intention. Nous sommes, Nous 

aussi, considérablement aidés par les Êtres  Lumineux que Nous nommons «  les Anges  ». 

Ils accompagnent chaque Être  Humain et participent totalement à la vie de la planète.  

Côest par eux que lôÉnergie  dôAmour est transmise. Vous ne les voyez pas encore,  mais 

vous pouvez leur transmettre des pens®es dôAmour par gratitude. Ils sont dôun 

d®vouement constant et comme lôÊtre  Humain incarné que vous êtes, progresse par son 

vécu su r la Terre, les Anges, sous les ordres de Notre Maître à tous, Le Christ, 

grandissent dans la Hi®rarchie des Anges, par lôAmour. Comment, apr¯s cela, douter de 

la victoire  ? 

 

Dôailleurs, quôen est-il des forces matérialistes, sachant que vous ne pouvez lut ter 

efficacement si vous ne savez pas comment procède votre adversaire  ? Côest donc une 

expression provisoire de la puissance de la matière sur vous. Vous y succombez par 

facilit®, puis vient le temps de lôemprisonnement. Tant que vous ç composez  » ï même 

très peu ï avec tout ce qui a trait au d®sir mat®riel, ¨ la cupidit® et ¨ lô®goµsme, vous 

êtes prisonnier des forces matérialistes, donc vous êtes attaché à elles. Un fil très ténu 

suffit ¨ faire de vous des esclaves, parce quôil vous faut une ®nergie d®cuplée pour casser 

cette cha´ne invisible. En r®alit®, côest simplement une affaire de priorit®. O½ mettez-vous 

la priorité  ? Dans votre petit moi chéri ou dans une grande cause  ? Dans le premier cas, 

vous serez la cible dôun filet souple et rampant qui excite encore votre désir égoïste, 

parfois avec subtilité, par liens interposés. Si vous n ôêtes pas vigilant, vous tombez dans 

le panneau, parce que, au fond de vous, il reste une infime part de d®sir ®goµste. Et côest 

sur ce constat de faiblesse Humaine que d ô®normes empires industriels se sont construits 

autour de lôargent concentr® en quelques mains, au d®triment de milliards dôÊtres  

Humains asservis par ce système, qui utilise tous les moyens à sa disposition pour 

amasser encore et encore la richesse commun e.  

 

Comment pouvez -vous supporter cela  ? 

 

On vous endort par quelques actions sociales ou écologiques ï sorte de paravent 

masquant lôhorrible r®alit® ï et l¨ encore, vous nôy voyez que du feu ?! Allons  ! Soyez 

honnête avec vous -m°me, côest parce que cela vous arrange quelque part dans votre 

petite vie tranquille. On se joue de vous avec votre complicité  ! Cela les fait bien rire, 

ceux qui vous manipulent et détruisent la Terre et les Hommes sans défense  ! Ils ont 

même des complices  ! Et ce que vous montrent  les médias ne vous choquent pas  ? Ce 

nôest pas suffisant pour r®agir ? Quand sont dénoncés calamités, assassinats, pollutions, 

exterminations  ? Cela ne vous fait pas bondir de colère de savoir tout ça  ? Eh bien, côest 

que vous êtes plus corrompu que vous ne le pensez  !  

 

Il suffit pourtant de peu de chose pour r®tablir une vie plus juste et pleine dôEspoir 

sur la Terre. Côest de rester ferme, dans le respect des Lois fondamentales : justice pour 

tous, refus dô°tre complice de toute souffrance port®e ¨ un Être  Humain et de toute 

malversation, reconnaissance de sa responsabilité planétaire, et réaction immédiate 

ordonnée, organisée par petits groupes ou par foules compactes. Toute association, 3 

personnes en Triangle, îuvrant par Amour pour lôHumanit®, sera encouragée.  
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Le temps des compromis est révolu. Non seulement il vous faut sauver la Planète 

Terre, mais vous devez vous sauver vous -m°me, dans lôacceptation que vous ne pouvez 

envisager le Futur sans venir en aide à tous les Peuples de la Terre. Et vous sav ez aussi 

bien que Moi, que les plus pauvres dôentre eux (dans le rapport ¨ lôargent) ont ®t® 

exploit®s, tromp®s, extermin®s pour servir la poign®e dôescrocs qui sôest infiltr®e partout 

jusque chez vous. Oui, vous aurez un peu moins, pour le partager avec d ôautres. Oui, 

votre vie va changer, mais dans lôAmour nous devenons moins exigeants pour nous-

m°mes, parce que nous sommes nourris dôune Joie constante. Et cette joie vient parce 

que nous savons que tout ce que nous entreprenons, utilisons et vivons ne nui t à 

personne, en quelque lieu de la Planète. Nous sommes alors responsables planétaires, en 

Harmonie avec tous les Hommes.  

 

Côest cela que refusent ©prement ceux qui ont fond® leur empire sur lôexploitation 

de la Terre et de lôHumanit®. Ils ne veulent surtout pas que les Hommes sôassemblent et 

changent le monde. Ils sôing®nient ¨ barrer la route ¨ la pens®e nouvelle, ¨ lôinformation 

juste, ¨ la justice du cîur. Finalement,  leur mécanisme est simpliste. Mais il ne faut pas 

sous -estimer leur puissance, elle e st redoutable sur les plans de la vie physique, 

®motionnelle et mentale. Ils ont fait le choix de la puissance sur la mati¯re, mais ils nôont 

pas de pouvoir divin.  

 

Nous sommes donc, par lôunion de lôHumanit® et du Divin, plus puissants quôeux, 

uniquement par lôAmour. Ce que Nous cr®ons en Lumi¯re, en radiations dôAmour, est 

indestructible. Voilà notre force et notre très proche victoire, si vous chassez tout doute 

ou h®sitation de votre esprit. Lôexpression çVous nôavez rien à perdre, tout à gagner »  

sôapplique admirablement ¨ toute lôHumanit®. 

 

 

***30.11. 08*******  

 

 

Il ne faudra pas dire que vous ne comprenez pas. Ces mots sont ï pour vous ï 

écrits dans la plus grande simplicité. Il vaudrait mieux dire  :  je ne «veux » pas 

comprendre. Pourtant, lorsque lôon entre dans la compréhension profonde du monde, 

tout sô®claire, tout devient tellement plus facile, que le mot ç effort  » ne veut plus rien 

dire et que la Joie Nous habite constamment. Je plains sincèrement ceux qui seront 

imperméables à la perception du Div in au point de ne pas vouloir faire la moindre 

d®marche vers lôid®e de sa R®alit®. Ils vont beaucoup souffrir, sôenfermant dans un puits 

o½ ils seront seuls et lôexp®rimenteront cruellement. Ils seront la proie de lôombre et 

nôauront aucune aide. Vraiment, Je nôenvie pas ceux qui nôauront pas la moindre once de 

Foi.  

 

Pourquoi en est - il ainsi  ? 

 

Nous nous sommes incarnés avec un passé qui agit comme une carte -mémoire où 

tout est inscrit de nos vies, absolument tout ce qui a trait à nos actions bonnes et moin s 

bonnes. Il se trouve quôen venant sur Terre ï au tout début ï nous avions un passé bien 

rempli et que nous avions donc déjà mis en valeur des qualités. Lorsque nous nous 

sommes incarnés, nous avons donc poursuivi notre expérimentation, colorée de notre 

mani¯re dôaborder la vie. Certaines ©mes, parmi nous, ont d®velopp® plus facilement des 

qualit®s altruistes et ont donc, dôune certaine mani¯re, pris de lôavance ï ce qui est le cas 

des Maîtres, par exemple ï mais inversement, certains nôont pas accept® les efforts à 

faire pour °tre meilleur, et se sont perdus dans les d®sirs mat®riels et physiques jusquô¨ 

tomber bien bas. Il  se peut quôils soient çtouch®s par la Gr©ce», autrement dit que leur 

©me se fasse enfin entendre ¨ la faveur dôun ®v®nement douloureux. Et Nous nous 

réjouissons de cette véritable conversion  ! Mais dans la plupart des cas, la prison nôa 

aucune ouverture sur le jour, pour leur permettre dôy çvoir clair». Ce sont souvent les 

meilleurs çsoldats de lôombreè. Leur cîur est si froid, que leur âme se détourne pour un 
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temps de les aider. Côest une catastrophe absolue et ces °tres nôauront pas de repos. Ils 

disparaîtront de la surface de la Terre et iront épurer leur vie sur une autre planète, avec 

les épreuves terribles que vous pouvez imaginer p our «rembourser leurs erreurs » (ou 

dette), avant dô°tre ¨ nouveau capables dôentendre leur ©me. Pendant ce temps, leur 

âme souffre et attend.  

 

Quant à vous, à qui ce Livre est destiné, vous avez votre Destin entre vos mains. 

Côest un moment difficile pour vous, parce quôil va falloir prendre une d®cision qui engage 

toute votre vie et que vous ne lôavez pas r®ellement envisag®. Cela vous agace de devoir 

suivre des Lois que vous pensiez laisser ¨ dôautres. Mais les Lois sôappliquent ¨ tous, sans 

distinction. Côest justement parce que vous nôavez pas appliqu® convenablement ces Lois 

que la Terre va si mal. Et côest maintenant que vous pouvez r®tablir lô®quilibre des Lois 

sur la Terre. Côest un moment merveilleux qui Nous est donn® ¨ tous, ¨ vous pour mieux 

vivr e, à Nous, en Nous réjouissant de votre avancée. Nous ne pouvons contrevenir aux 

Lois Universelles, ou Lois de lôÉquilibre , sans devoir restituer ce que nous avons pris ou 

déformé. Et cette merveilleuse Loi, dont Nous avons déjà parlé sous le nom de Loi de  

Cause à Effet, nous fait prendre conscience de notre responsabilité. Nous la découvrons 

peu à peu autour de nous, sur la Terre, dans notre Système Solaire et au -

del¨éLôHarmonie nous habite. Nous savons pourquoi nous sommes là, notre But « nous 

saute aux  yeuxè et lôAmour grandit en nous avec notre compr®hension du Monde Infini. 

 

Celui qui ne veut pas comprendre est condamn® ¨ lôerrance et ¨ sôallier aux 

puissances de lôombre. Ce nôest pas un ultimatum, côest une ®vidence. Tant que nous 

avons un corps p hysiqu e, le mot «effort è garde tout son sens, mais d¯s quôil sôagit de 

lô©me, la pesanteur nôexiste plus et il nôy a plus de limite ¨ la pens®e ni ¨ lôengagement. 

Ce qui veut dire que lô©me peut grandir ¨ lôInfini. Ce qui signifie aussi que lorsque 

lôHomme a enfin accept® le fait dôavoir une ©me et quôil travaille ¨ son approche pour 

lôexprimer sur la Terre ¨ travers sa personnalit®, eh bien, il nôa plus de limite pour 

exprimer lôAmour et vaincre tout ce qui fait obstacle ¨ lôAmour. 

 

Comment, après cela, douter d u triomphe du Bien sur la Terre  ? Comment douter 

encore de Notre existence et de votre appartenance au Divin  ? Je ne dirai pas que vous 

avez la tête dure, mais que Je ne vous ai pas convaincu. Pourquoi  ? Pourquoi cela  ? Sans 

doute avez -vous une vie trop fa cile, qui vous laisse quelque peu immature. Sans doute 

nôavez-vous pas exercé votre curiosité suffisamment pour être prêt à vous interroger sur 

vous -m°me, sur le Sens de votre vieé? Eh bien, Je vous encourage vivement ¨ ouvrir les 

yeux sur la Réalité, sur la Cause de Tout ce qui existe et se meut dans lôUnivers et sur la 

Terre, pour choisir et non pas pour que la vie vous soit imposée.  

 

Cette Connaissance qui vous est aujourdôhui donn®e nôaurait jamais pu °tre 

divulguée plus tôt. Déjà le monde a sombré dans  le drame de lôAtlantide, o½ la magie 

noire avait gangren® les Hommesé Et No® a construit son Arche. Côest ¨ partir de cette 

date que la Hiérarchie a caché la Connaissance ï qui a trait à la Magie Divine strictement 

consacrée au Bien ï la protégeant pour l a présenter à un moment où la magie noire 

serait moins puissante.  

 

Aujourd'hui,  soyons heureux, les Hommes ont accompli beaucoup de chemin et 

Nous pouvons à nouveau ouvrir le Livre de la Connaissance parmi vous. Nous le faisons 

parce que lôheure a sonn® pour que « se ferment à tout jamais les portes du mal ». Oui  ! 

Chantez  ! Ce sera bientôt jour de Gloire. Voilà pourquoi ce Livre est écrit pour vous tous  ! 

Parce quôil va semer en vous la graine de lôespoir, et cette graine ï dans la bonne terre 

de votre cîur ï va essaimer des roses ¨ lôInfini ! Nous le savons. Nous savons que vous 

en êtes capable, Nous devons vous en convaincre. La suite vous appartient. Connaître le 

But, côest d®j¨ lôatteindre. Ici le temps ne compte pas. 

 

Si nous parlons dô®volution, de maturité, le plus bel exemple qui puisse nous 

éclairer est celui de la Mère, de toutes les Mères du monde qui portent en leur sein leur 
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Enfant, cette graine dôavenir pour lequel elles vont jusquô¨ sacrifier leur vie et prendre 

tous les risques de lôenfantement. Nôest-ce pas le plus beau des cadeaux du monde  : un 

Enfant, porté, nourri, protégé par sa Mère durant de longs mois et qui voit le jour avec, 

en lui, la continuité de sa famille  ? Quôil soit aujourdôhui le fruit de lôAmour profond entre 

un Homme et une F emme ou quôil soit le fruit ç du hasard  », la Mère le chérira en son 

cîur. (Je parle en g®n®ral et non pour des cas extr°mes.) Nôest-ce pas le plus beau des 

sacrifices, le plus beau des joyaux  ? (Sacrifice étant pris avec sa racine ancienne et 

véritable  : faire du Sacré.)  

 

Dôune certaine mani¯re, le p¯re adopte son Enfant ¨ travers lôAmour de la M¯re. 

Côest lôattention de la m¯re pour leur Enfant commun, son exemple, lôexemple de sa 

propre mère qui nourrit en lui ce lien. Certaines personnes qui liront ces lignes se diront  : 

«Et moi qui nôai pas de parents, quôest-ce que je suis, et quôest-ce que je fais  ?» 

 

Se dire que nous ne sommes pas par hasard sur Terre nous amène à chercher un 

Sens ¨ notre vie. Elle a pu commencer tr¯s durement, mais quôest-ce qui nou s empêche 

de lôembellir ? Rien que notre propre mental qui tourne en rond  ! Être  sur Terre quand 

nous pouvons manger à notre faim est une chance. Ne la gâchons pas  ! Et au lieu de 

pleurer sur la montagne de frustrations qui collent à notre peau, travaillon s dôarrache-

pied à mettre de la Justice dans les affaires de la Terre, pour que tous, sur Terre, plus 

mal heureux que nous - mêmes , puissent aussi manger à leur faim. Si vous regrettez 

dô°tre sur la Terre, côest que vous vous °tes enferm® dans votre propre malheur. Vous 

vous laissez carr®ment mourir, envahir par lôombre. Est-ce raisonnable  ? Alors que Nous 

avons besoin de tous, de vous tous, pour redonner vie et force à la Terre et aux 

Hommes. Jôappelle cela çun suicide mental» et vous prie instamment de trava iller au 

changement de votre pens®e avant dôaborder le changement du monde. 

 

Puisque Je viens dôaborder le mot ç suicide  », parlons -en  ! Ce nôest pas un sujet 

tabou et pourtant la société actuelle ne veut pas en entendre parler avec honnêteté. 

Nous lôavons d®j¨ soulev® pour les Jeunes et côest exactement le m°me probl¯me 

quelque soit lô©ge de la personne : la perte du Sens de la vie. Il est maintenant évident 

que dès que le Sens de la vie est trouvée  ï la raison de notre existence, notre objectif 

proche ï il nôest plus question de suicide. Pourquoi vouloir mourir quand on sait pourquoi 

on est là, à cet endroit, à ce moment même  ? Cela nôa pas de sens, vous en conviendrez. 

 

Oui, ce que Je voulais vous signaler, côest que lorsque lôun de vous, par d®sespoir, 

met fin volontairement ¨ sa vie alors que ce nô®tait pas inscrit, évidemment, dans son 

«Livre de Vie » ï ou Intention dô©me ï il crée une récidive, un fort risque de recommencer 

dans une nouvelle incarnation. Et là encore, il lui faudra prendre des dispositi ons très 

sévères envers lui -m°me et se surveiller ®troitement, sôil ne veut pas ï au niveau de son 

âme ïque cela recommence. Nous pouvons dire que toute action en induit ï par 

implication directe ï une nouvelle, qui est la copie ou la résultante, la synthè se de la 

pr®c®dente. Côest ainsi que nous pi®tinons ou avan­ons dans nos vies terrestres. 

 

Nous avons donc toujours les outils, les moyens à notre portée pour dépasser les 

difficultés et les blocages, mais les voyons -nous avec nos vrais yeux dôÊtres  Divins  ou 

passons -nous en courant sans rien comprendre ni voir  ? 

 

Marchez plus lentement pour avoir le temps dôentendre le bruissement des feuilles 

avant dôen comprendre le message. Cherchez, go¾tez le Divin autour de vous. Les 

indications sont partout présentes .  
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***01.12.08  7 h 20*******  

 

 

Il nôy a pas dôinterruption dans Notre Don du Divin ¨ la Terre, par Notre 

intermédiaire déjà, et par le Don des Planètes voisines et du Cosmos, puisque Nous 

sommes tous Divins. Côest une question de sensibilit® aux Éner gies  du Monde subtil. 

Côest aussi une question de reconnaissance de cet ®tat de fait et de votre d®sir de vous 

en approcher. Vous avez reconnu quôil fallait vous all®ger dôune bonne part de vos 

anciennes habitudes qui vous retiennent au monde concret, pour  avoir une certaine 

facilité à Nous contacter. Mais sans parler de dialogue à bâtons rompus entre vous et 

Nous, vous pouvez ressentir avec un peu dôentra´nement, Nos Énergies  subtiles. Pour 

cela il vous faut affiner votre pensée et la maintenir à un nive au  que nous pourrions 

appeler «la Vision de la Beauté ».  

 

En pratique vous ne pouvez pas, plongé dans le monde actuel, garder 24 h sur 24 

le même état vibratoire, cela est réservé aux Maîtres et aux Disciples confirmés. 

Néanmoins,  vos efforts répétés et fréqu ents vous permettront un affinement de votre 

perception sensorielle. Côest comme si vos terminaisons nerveuses sô®taient d®plac®es, ¨ 

quelques centim¯tres de vous, dans le corps ®th®rique exactement. Côest donc le corps 

éthérique qui transmet à votre corps  physique les sensations du monde subtil. Il est 

important dôen avoir conscience pour grandir votre sensibilit®. 

 

Il nôy a pas plusieurs m®thodes pour y arriver. Nous en revenons toujours ¨ 

lô®puration des pens®es ®goµstes et nous avons alors lôesprit plus «léger » pour mieux 

pénétrer le monde invisible proche. Cela demande un réel effort de continuité, de 

rythme. Côest tous les jours que vous devez vous   «alléger », pas une fois de temps en 

temps. Cela exige ï mais côest lô®vidence m°me ï une conviction, une  Foi en soi même , 

dans le Divin, partout, au -dessus et en soi. Et pour que lôIntention soit sinc¯re, la Joie 

doit être présente, spontanément, sans même que vous y pensiez. Elle est. Nous 

sommes à ce moment - là en Harmonie avec le Moi Supérieur ï lô©me ï et  notre 

personnalit® qui donne libre cours ¨ la Joie de lô©me. Quand vous lôaurez go¾t®e ï si ce 

nôest pas d®j¨ le cas ï vous ne pourrez plus vous en passer.  

 

Cultivez cette sensibilit® par lôaffinement de vos corps ®motionnel et mental. Elle 

se transmettra  à votre corps physique et vous rendra donc plus conscient, plus réactif à 

toutes les petites merveilles qui vous touchent. Votre corps physique devient un 

r®cepteur de toutes les variations dôintensit®, de qualit® des vibrations qui vous 

environnent. Ces données sont transmises au centre nerveux qui les interprète en toute 

connaissance de cause. Et vous tenez alors compte de ces informations. Mais si vous 

nôavez aucun int®r°t manifeste pour ces d®licates expressions de lôInvisible, bien que 

votre corps éth érique les transmette à votre corps physique, votre cerveau ne va pas les 

enregistrer. Il manque un d®codeur. Ce qui appara´t clairement ici, côest que lô°tre 

Humain non seulement participe activement à son évolution, mais a toute latitude pour la 

hâter ou  la freiner en fonction de lôint®r°t quôil manifeste ¨ la perception de lôInvisible. 

 

Nous pouvons aller plus loin dans le raisonnement et dire que lôouverture du cîur 

est lô®l®ment-clé de toute sensibilité. Elle induit aussi le rythme, la pulsation de sa 

pens®e dôAmour manifest®e tout autour, tel un battement de cîur. Nous abordons ici le 

th¯me fondateur pr®sent partout dans lôUnivers : lôUnit®. Parce que le battement de cîur 

est port® en ®cho ¨ travers lôEspace, comme la goutte dôeau qui tombe et entra´ne la 

r®action de lôonde. Lôimage de cette goutte dôeau et de sa r®percussion dans lôInfini est 

exacte pour toute pensée exprimée ou non dite. Si nous allons plus loin, pour Moi qui 

vous regarde, Je sais la qualit®, lô®l®vation de votre pens®e ¨ la coloration électrique de 

votre corps éthérique (ou aura). Si vous êtes en colère ou apaisé, Je le constate 

imm®diatement, et si Je môapproche dôun disciple, je peux aussi savoir ce quôil pense. 

Dans le Monde Invisible, rien nôest cach®, côest pourquoi la puret® et la Beauté sont 

partout présentes.  
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Comprenez -vous mieux ce que Je cherche à vous expliquer  ? Après cela, allez -

vous faire des efforts, lucidement  ? En v®rit® Nous construisons des fils de Lumi¯re, côest 

pour Nous, Matière lumineuse, certes, mais substance incontournable, pour qui voit 

lôentrelacement de ces fils de Lumi¯re perp®tuellement en mouvements. Plus nous 

pensons et plus nous répétons une idée, plus elle a de «  poids  è, si lôon peut dire cela 

pour la Matière -Lumière. Ceci nous ouvre des perspectives  passionnantes que les 

hommes ont, hélas, plutôt utilisées pour réaliser leurs desseins personnels, ou au service 

de la magie noire.  

 

Puisquôil suffit de r®p®ter rythmiquement une belle pens®e pour quôelle perce 

lôombre et triomphe, imaginez ce quôelle devient quand elle est dite chaque jour par 3 

personnes  ! Et comme le Divin est indestructible, Je peux vous affirmer sans erreur que 

lôÉnergie  divine sera plus forte que la mati¯re, et, ¨ la fin, lôaura compl¯tement p®n®tr®e, 

illuminée. La matière sera deven ue Lumi¯re. Ce que nous sommes quand la mati¯re nôa 

plus besoin de corps physique. La mati¯re se dissout dans la Lumi¯re. Côest le Principe du 

Feu Divin et du feu terrestre issu de la même racine.  Eh bien que diriez -vous si nous 

essayons de mieux comprendr e ce Feu Divin  ? Il faut bien savoir que tout ce qui est sur 

Terre a sa cause, son origine dans lôEspace. Comment mieux qualifier le Divin, que par le 

terme «Feu » ? Si lôon compare les deux «Feux è, les deux br¾lent. Lôun br¾le la mati¯re si 

lôon nôa pas su contr¹ler lô®tincelle, et lôautre d®truit tout ce qui nôest pas parfait. En 

dôautres termes, celui qui veut manier le Feu Cosmique sans la connaissance voulue, ou, 

du moins, sans la Beaut® et lôAmour Parfait en lui, ne peut manier ce Feu sans danger. 

Côest là une protection naturelle des Pouvoirs Divins. Ils ne peuvent être mis entre toutes 

les mains. Vous avez assez vu de films de science -fiction pour le comprendreé 

 

 

***02. 12. 08  8 h 15*******  

 

 

Le Feu, côest lôEssence de la Vie, la Vie Parfaite dans tout lôUnivers. Sa Puissance 

est infinie, sa Beaut® et son Amour aussi. Il divinise, illumine tout ce quôil touche ï et 

comme un pot de terre, que lôon met dans un four trop chaud, se casse ï le corps qui 

reçoit ce Feu doit être préparé à en supporter la pui ssance, ni trop, ni trop peu  : 

lô®quilibre. L¨ encore, tout est gradu® admirablement. Vous ne pouvez aller plus vite que 

la Sagesse ne le prévoit pour ne pas vous brûler inconsidérément. Vous ne le pouvez 

pas. Côest lôapprentissage de la patience, de lôAmour parfaitement exprimé qui vous 

permet dôacc®der au Pouvoir du Feu Divin. Ainsi nous sommes bien des Dieux sur Terre, 

en devenir. Lôunique But du Feu Cosmique est la transformation de la mati¯re en Amour 

Pur, par la Volont® de lôAmour Infini dans lequel baigne lôUnivers. Pouvons -nous nous 

arrêter en si bon chemin  ? Avez -vous le sentiment dôavoir enfin un apaisement, une 

nourriture à votre questionnement  ? 

 

Il est possible que vous nôayez pas de questions ¨ formuler. Dans ce cas, vous 

sentez -vous concerné p ar lôHumanit®, par la Vie, la Vraie ? Nô°tes-vous pas déjà mort, en 

quelque sorte  ? Allons, réveillez -vous  ! Ne vous abîmez pas dans le découragement. 

Soyez simplement aimant, lucidement. Est -ce si difficile  ? Pourtant, vous vous acquittez 

chaque jour de t âches autrement plus ingrates et vous continuez de les assumer  ! 

D®velopper lôAmour qui est pr®sent en son cîur est une source de bonheur merveilleux. 

Allez -vous garder enfouie cette flamme qui nôattend quôun signe pour grandir ? 

 

Que répondrez -vous si Je vous dis à présent que les événements de la vie vont 

vous pousser à attiser la flamme  ? Vous nôy croirez pas si vous °tes jeune. Demandez ¨ 

ceux qui ont pass® la cinquantaineé Ils savent les souffrances quôentra´ne une d®cision 

prise par manque dôAmour. Rien de tel pour apprendre. Lôexpression ç lô®cole de la vie » 

est parfaitement appropri®e. LôAmour que vous donnez est Feu, Feu qui nourrit, 

dynamise votre parent, votre ami, votre relation de travail. Le passant qui vous demande 
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son chemin, comment le rega rdez -vous  ? Avec Amour ou indifférence  ? Là est le secret 

du Futur. Le travail que vous devez faire sur le regard, votre regard port® ¨ lôautre, ¨ 

tous, en toutes circonstances, est le Feu qui sera le canevas du Monde Nouveau.  Qui est 

lôautre ? «Uné tout ce que lôon veut é?» Non, lôautre est vous-même, une partie de vous -

même, avec ses qualités et ses faiblesses. Vous ne pouvez pas le rejeter comme cela, 

parce quôil nôa pas votre d®veloppement. Tout nôest quôune question de temps. Plut¹t que 

de lui claquer la porte au nez, indiquez -lui discr¯tement le chemin de lôescalier. Un jour, il 

se souviendraé Et ce temps que vous lui aurez offert, ce geste, ce mot dôAmour, aura 

sans doute pour lui une importance insoup­onn®e, et comme la goutte dôeau dans lôeau 

calme,  va rayonner en ondes infinies.  

 

Voyez comme tout ceci est magnifique  lorsque nous parlons dôAmour et du Divin. 

Ne soyez pas avare dôun sourire. Riez de bon cîur. Soyez heureux de transmettre une 

note de Joie à vos proches. Ainsi,  lôAmour est Feu d®licat que nous «  passons  ». Ne dit -

on pas que lôîil est le regard de lô©me ? Nous sommes dans lôÉnergie  subtile et un regard 

suffit à «  percevoir  » les qualités de notre interlocuteur et le lien qui nous unit à lui. Il est 

parfois tr¯s fort, ce lien du cîur ! Voi là comment le Monde Nouveau va grandir  : par les 

millions de regards dôAmour qui vont sôintensifier et se r®pandre en une Ere de Paix. Et 

ces milliards de fils lumineux vont tisser une aura de Lumi¯re autour de la Terre. Côest 

comme cela que nous pourrons construire le Futur.  Et cela fait 2000 ans que Notre Maître 

Bien Aimé le dit  !  Voyez  ! Nous ne nous décourageons pas  !  

 

Je pense que vous avez ¨ pr®sent une vue dôensemble et la pens®e suffisamment 

claire pour que nous entrions dans un nouveau chapitre, lôhistoire de la Terre. Encore une 

fois, vous pouvez comparer ce que je dis avec les livres sur le sujet, cela vous apportera 

confirmation ou pr®cision. Comment comprendre le Futur si nous nôavons pas 

connaissance du passé  ? Cette amnésie ne nous permet pas de construire «  en toute 

connaissance de cause  è notre Moi, le Moi de lôHumanit®. Et le But nôest pas atteint. Il 

manque une pile au pont.  Nous rentrerons dans quelques détails techniques pour asseoir 

des v®rit®s lointaines et ensuite, aller de lôavant. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

***  

*  
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Chapitre 2  

LôHistoire de la Terre 
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Texte 6. LMJ I.  

 Chapitre 2. Semaine 1.  

 Du 03.12 au 09.12.08  

 

 

 

 

 

***03.12.08***** **  

 

 

 

 

 

Les Temps ont bien changé depuis la création de la Terre.  

 

La Terre est n®e dôune cr®ation Cosmique un peu particuli¯re. Côest une 

®manation du Cîur du Soleil qui sôest solidifi®e peu ¨ peu. Tout ceci a pris un temps 

considérable si on le rapporte au temps Humain. Des gaz se sont formés à la surface 

dans le processus de refroidissement, puis des vies sont apparues, des vies ¨ lô®tat 

gazeux. Ceci peut vous paraître surprenant, mais le Monde subtil ne requiert pas les 

mêmes exigences concrètes pour ex ister pleinement. Ce bain de vapeur dont tous les 

astronomes ont parlé  abritait donc une multitude de vies impossibles à décrire, parce que 

venant dôhorizons lointains et ne r®pondant pas aux normes et crit¯res Humains. Nos 

racines, à ce moment, se trouvai ent sur Vénus. Nous étions Anges sur Vénus et avions 

accept® de nous incarner pour devenir Humain. Ce nôest quôune question de Plan, 

dôutilisation diff®rente de lôEspace. Nous ®tions donc des corps ®th®riques et notre 

expérience à venir consistait à exprim er dans la mati¯re, nos qualit®s dôAmour. Nous 

nô®tions pas tr¯s enthousiastes parce que nous savions les difficult®s, les restrictions de 

la nature physique. En tant quôAnges, nous fonctionnions en impr®gnant de lôAmour 

autant que nous le pouvions, le vou lions, et nous avions une dévotion en nos Guides 

Spirituels, eux -m°mes organis®s comme lôest aujourdôhui la Hi®rarchie de la Terre. Selon 

la Loi de Karma, nous ne pouvions d®sob®ir ¨ lôobligation dô®voluer et nous avons accept® 

de nous incarner sur Terre. Nous ne savions pas ce qui allait se passer. Parmi nous, un 

de nos Grands Anges, Celui qui devait prendre la direction de la Terre, a voulu hâter 

lôexp®rience dôincarnation et sôest dit : «Eh bien, puisque je suis oblig® de môincarner, 

autant aller vite, e t m e débarrasser de «cette corvée» » Il devint sourd aux conseils et à 

lôautorit® avis®e et protectrice des Guides. Et il accepta une alliance extr°mement 

dangereuse avec des °tres venus dôailleurs qui lui promirent en ®change dôun partage de 

la Terre, des pouvoirs pour h©ter son ®volution. Bien s¾r, Lucifer avait un groupe dôAnges 

avec lui qui étaient aussi pressés de quitter ce lieu, et beaucoup ont accepté de donner 

des richesses Divines, leurs armes de Lumière, croyant en une alliance équitable. Ceux 

qui  nô®taient pas encore descendus sur Terre ont ®t®, sur ordre de la Hi®rarchie de 

V®nus, sollicit®s pour d®fendre la Terre, Lucifer et les Anges d®j¨ pr®sents. Côest ce que 

les Écritures  ont appelé «La Guerre dans les Cieux ».  

 

Il restait un tout petit peu d ôimperfection dans la substance de certains Anges, 

cô®tait un soup­on de r®volte. Ils ne voulaient pas quitter leur qualit® dôAnge, en refusant 

dô®couter les conseils de prudence des Grands Êtres  qui les aimaient, les protégeaient et 

les guidaient, selon l es Lois de lôUnivers. Au tout d®but, cette d®sob®issance nôa concern® 

que quelques Anges, mais ce pacte signé imprudemment avec des êtres inconnus et 

malfaisants a oblig® lôArm®e des Anges ¨ venir d®fendre Lucifer et son groupe sur Terre. 

Cela a modifié le  programme dô®volution sur la Terre. De nombreux Anges valeureux ont 
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lutt® contre les envahisseurs que Lucifer avait accept®s. Le processus dôincarnation ®tait 

engagé et les Anges découvraient aussi les nouvelles restrictions de vie dues à leur 

incarnation . (Nous sommes toujours dans le monde invisible à vos yeux actuels). Ils 

nô®taient pas arm®s des m°mes pouvoirs que ceux contre qui ils livraient bataille. Les 

Anges défendaient les Principes Divins et défendaient la Terre en tan t que Terre Divine. 

Les «gu erriers noirs è voulaient sôapproprier la Terre en utilisant le chantage pour 

désarmer les Anges. « Donnez -nous vos armes et no us vous laisserons la vie libre » 

 

Certains Anges, par faiblesse, par peur, ont accepté de pactiser ainsi avec ces 

êtres terrifiants . Et dôautres, dont lôAmour incorruptible rayonnait plus fortement en eux, 

ont répondu  : « Mourir  ! Plutôt que de se rendre  !è En mourant, les pouvoirs de lôAnge 

disparaissent avec lui et ne tombent pas dans les mains ennemies . Mais ceux qui avaient 

signé l a mauvaise alliance se sont laissé  prendre leurs armes Divines. Le combat est 

devenu terrible, et dôautres °tres peu recommandables en ont profit® pour sôinfiltrer sur 

Terre. Les Anges soumis dans « leur descente aux enf ers », se sont alliés à leurs 

vainqueu rs, et se sont accoupl®s avecé donnant naissance aux probl¯mes de lôHumanit® 

actuelle  : des êtres imparfaits.  

 

Devant la catastrophe, le Conseil de Sirius, plus évolué encore que sur Vénus, 

délégua des Instructeurs pour éduquer «  ces terriens  », dans le Bu t de reprendre un jour 

le contrôle de la Terre. Ce contrôle, bien sûr, avait pour But de purifier la Terre de tout 

égoïsme.  

 

 

***06.12. 08*******  

 

 

Lorsque Je parle de «Nous », je veux dire notre ascendance. Nous sommes les 

fruits de ces premiers Anges, fru its nés de nombreux mélanges. Oui, les Humains 

dôaujourdôhui ont plusieurs origines dans leur g®n®alogie, ce qui explique certains traits 

de caract¯res sp®cifiques de groupe. Nous nôentrerons pas dans les d®tails pour que vous 

gardiez une vue dôensemble. Au fil du temps, les Hommes ont oublié leur origine Divine 

et se sont livrés à tous les excès possibles dans la matière.  

 

Avant de perdre tous leurs pouvoirs Divins, les nouveaux Terriens sont passés, 

tels des fîtus en gestation, par de nombreuses transformations. Ils ont subi toute 

lô®volution de la vie, de la premi¯re cellule vivante, ¨ lôÊtre  quasiment parfait. Je précise 

que lôHomme dôaujourdôhui ne se modifiera plus. Il est arriv® ¨ son maximum de 

d®veloppement physique. Jôinsiste sur ce point pour vous faire réfléchir à cette idée que 

vous °tes arriv® ¨ la maturit® pr®vue dans les Annales de la Terre. Côest un Signe ®vident 

de lôopportunit® de changement ¨ venir. Si vous avez us® toutes les formes dôexpression 

possible, il vous faudra bien chercher quel que chose de moins physique pour poursuivre 

votre ®volution, votre exp®rience Divine. L¨, Je vous renvoie ¨ lôIliade et lôOdyss®e qui 

tente dôune fa­on imag®e, de vous restituer la vraie vie sur Terre, il y a de cela fort 

longtemps. Oui, les Cyclopes ont e xist®. Oui, les Amazones aussié Je comprends votre 

®tonnement. Mais nous nôinventons rien. Nous tentons seulement de nous souvenir, par 

bribes, de notre propre Histoire.  

 

Pour donner du Sens à ces Écrits,  nous devons revenir sur le terme même  de 

lôIncarnation et lui donner tout son Sens. Scientifiquement, il est  reconnu que la matière 

a une «certaine Intelligence è et cherche des voies dôexpression, dôadaptation aux 

conditions extérieures. Eh bien cette «certaine Intelligence è est lôexpression de la Nature 

Divine de la mati¯re. Vous qui voyez avec des yeux dôHumains, vous ne pouvez 

facilement concevoir cette lente mutation de la Vie Divine dans la forme. C e temps vous 

apparaît hors de « proportion», hors de vos limites mentales. Il en est pourtant ainsi. 

Acceptez cette R®alit®. Combien ont reconnu que lôembryon Humain suit le processus 

dô®volution de la vie sur Terre, sans transposer cet exemple parfait dans leur essai de 
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compréhension générale  ? Il faudra ¨ lôavenir, analyser plus syst®matiquement toute 

manife station mentale ou physique pour en chercher la cause, lôorigineé et avancer. Ce 

qui peut rassurer, côest que Je vous donne des points d®j¨ visibles. Je pourrais vous 

donner des dates, mais quôallez-vous en faire  ? Je ne suis pas là pour envahir votre 

cerv eau de d®tails qui vont lôencombrer, mais pour que vous ayez une id®e dôensemble 

de lô®volution et que vous fassiez votre chemin par vous-même. Le But est de vous faire 

prendre conscience du Divin partout présent . Mais, allez -vous rectifier, « les guerres s ont 

si atroces quôelles nôont rien de divin !è Oui, Je suis tout ¨ fait dôaccord avec vous, une 

guerre en elle -m°me nôest pas de nature divine, mais lôIntention qui ®tait derri¯re elle  

nous conduit à appréhender la Loi de Cause à Effet. Pourquoi naît une g uerre  ? Par désir 

dôexpansion, par peur de se faire annexer par un groupe plus puissant. Nous en sommes 

toujours aux mêmes luttes de pouvoir que nous avions abordées dans le premier chapitre 

du Livre. Côest lôHistoire de lôHumanit® depuis la Nuit des Temps. Asseoir sa puissance 

pour conqu®rir encore et encore, parce que lôHomme a peur, si ce nôest pas lui qui 

attaque, de se faire manger un jour ou lôautre. Je vous laisse imaginer, ou pour °tre plus 

pr®cis, vous rem®morer ces premiers Temps o½ lôHumain, ¨ peine sorti de lôanimalit®, 

commençait à goûter à sa liberté toute neuve et à «entamer son Karma ». Autrement dit, 

lôardoise vierge de lôHomme tout neuf quôil était  nôallait pas tarder ¨ °tre pleine dô®criture. 

 

Côest alors que sur V®nus et Sirius, les Grands Êtres , attentifs à ce qui se passait 

sur Terre, déléguèrent des Instructeurs chargés de retrouver ceux qui avaient conservé 

en eux la pureté des Anges, ou, du moins, une partie. Ils se manifestèrent à eux pour 

leur enseigner les Principes Divins et leur c onfier la charge dô®duquer les Hommes. Et 

côest l¨ que nous pouvons retrouver des traces de leur passage ¨ travers des Civilisations 

tr¯s anciennes et hautement ®volu®es, qui nous surprennent encore aujourdôhui par la 

Connaissance acquise ¨ lô®poque, alors quôailleurs, nous en ®tions au b.a.-ba de 

lô®volution. Ces foyers de Connaissance ont irradi® le monde entier, peu ¨ peu, au fil des 

voyages des Hommes. Nous entrons maintenant dans un Temps Humain et plus facile à 

utiliser. Nous app ellerons cela le «Temp s récent è. Auparavant, lôisolement g®ographique 

des groupes Humains ne permetta it pas «le partage de richesse ».  

 

Le commerce développe merveilleusement bien les échanges de groupe et nous 

en profitons encore largement aujourdôhui. LôArt fut un puissant moyen dôexpression 

Divine, il lôest toujours et favorise grandement le d®veloppement de lôHumanit®. Et cela 

nôest pas assez dit. Côest lôArt qui est ¨ lôorigine de lô®veil au Divin. La Beaut® ouvre le 

regard des Hommes. Côest par la Beaut® que lôon perce le secret du Divin. La Beauté 

nous communique le Feu Divin. Les Hommes lôont bien compris qui ont couvert la Terre 

dô®difices, de joyaux et dô®crits. Oui, vraiment, la Beaut® vous montrera le chemin du 

Divin. LôHarmonie qui sôen d®gage vous touche de ses vibrations et parle ¨ votre cîur : 

vous aimez ce que vous regardez, votre pas sôapaise et vous ouvrez votre cîur ¨ la Vie, 

à vos proches, à tous, à Tout. Je suis sûr que vous regarderez à présent différemment 

lôArt en g®n®ral, mais aussi tout ce qui contribue ¨ vous faire du Bien, à créer de 

lôHarmonie autour de vous. Et lorsque le cîur sôouvre, vous avez envie de partager. 

Côest sur ce Principe de Partage que le monde va changer. Le Partage de la Beaut®, de la 

Vie et des Cîurs. 

 

Pour en revenir ¨ lôHistoire de la Terre, pr®cisons que lôÉnergie Divine  a été 

régulièrement projetée par la Hiérarchie sur Terre et le Conseil de Shamballa, selon un 

calendrier astrologique extrêmement précis en lien avec la géographie de la Planète. Et 

côest ainsi que les Civilisations ont pu exprimer leur qualité propre à différ entes époques. 

Quand Je parle çdô®poqueè, il sôagit de Civilisations distantes de plusieurs milliers 

dôann®es. Nous gardons toute lôHistoire de la Terre dans un Livre cach® soigneusement. 

Je vous en révèle ici d es passages pour que vous vous sentiez profondément Humain et 

Divin. Le parcours de la Terre est particulier en ce sens quôil la pr®pare ï à travers 

lôHumanit® ï à devenir une Planète Sacrée. « Comment cela  ?» Allez -vous Me demander. 

Bien. Il nous faut teni r compte des nombres et de leur Signification profonde. LôHumanit® 

a une personnalité de 4 e Rayon et cette Énergie  dôHarmonie par le Conflit influence 
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grandement lôexpression de son ®volution. La Terre a donc comme mission de d®velopper 

lôAmour par la lutte et la souffrance. Il nôen est pas ainsi pour les autres Plan¯tes de 

notre Système Solaire. Au -delà du Système Solaire, cela ne nous concerne pas 

aujourdôhui, bien que vous puissiez poser beaucoup de questions sur le sujet.  

 

La Mission de la Terre nôint®resse pas que sa petite personne, elle est le point 

dôancrage, une sorte de carrefour cosmique indispensable ¨ lô®volution dôun nombre non 

n®gligeable de Plan¯tes. Elle op¯re comme un frein ou une acc®l®ration de lôHarmonie 

Cosmique entre différents Triangl es Cosmiques. Nous avons parlé des Triangles entre 

trois personnes pour fonder une action efficace et durable, eh bien il en est de même à 

lô®chelle plus vaste dans lôUnivers. Il faut bien garder ¨ lôesprit que tout ce qui se r®alise 

ou fonctionne sur Terr e, a son pareil dans le Cosmos. Autrement dit, nous pouvons 

transposer tout ce qui est dans le Cosmos et sôapplique au Cosmos, pour lôappliquer ¨ la 

Terre, et inversement. Côest prodigieux de le v®rifier chaque jour dans sa Perfection 

Cosmique.  

 

Voyez, nou s ne sommes pas dans lôanarchie, non, mais au cîur du mouvement 

de lôUnivers. Voil¨ pourquoi Nous appelons le Principe Cosmique Divin : «  le Grand 

Horloger  ». Donc tous les soubresauts de la Terre se communiquent à ses habitants et 

les font réagir. Et nous  pourrions avoir en image un carillon géant où le moindre 

tremblement de cloche se r®percute en ®cho jusquôaux Mondes Infinis. Côest exactement 

lôimage de la goutte dôeau, mais plus limit®e, dans la substance aqueuse. Si la Terre est 

aussi sensible quôune cloche dôairain, cela signifie quôelle exprime sa sensibilité en tant 

que Terre. « Est-ce donc un être vivant  ?» Allez -vous dire. Mais oui, parfaitement  ! Un 

Etre vivant qui r®agit aussi ®motionnellement ¨ lô®tat mental et psychique de lôHumanit®. 

 

Si nous allons jusquôau bout du raisonnement, lôHumanit® actuelle influe 

grandement sur lô®tat de la Terre par lôangoisse qui lô®treint devant ce qui lôattend. Si la 

Terre est sensible ¨ lôHumanit®, elle est aussi sensible aux Énergies  Cosmiques qui se 

déversent s ur elle et abreuvent en même temps les Hommes. Avec un peu 

dôentra´nement, vous pourriez interpr®ter lôhoroscope de la Terre et savoir ¨ lôavance 

quand des s®ismes vont se produire ou toute autre s®rie de cataclysmes. Côest prodigieux 

et sera prochainement  en place. Vous avez compris que si lôHumanit® oriente sa pens®e 

vers la Paix et lôAmour, la Terre aura moins de «réactions nerveuses è. Oui, côest 

incroyable à vos oreilles,  mais côest ainsi. Observez un animal et vous verrez comme il 

est sensible au Rythm e de la Lune, ¨ votre humeur, au lieué et pourquoi pas la Terre ? 

Cette observation est tout aussi valable pour un Humain. Observez autour de vous. Ne 

restez pas aveugle. Comparez et réfléchissez  !   

 

 

***08.12.08*******  

 

 

Nous abordons à présent un thème q ue vous connaissez tous, la période de 

lôAtlantide dont Platon a parl® courageusement,  mais sans être vraiment compris à 

lô®poque. Que repr®sente r®ellement lôAtlantide ? Avez -vous seulement essayé de 

réfléchir profondément sur le sujet  ? Si vous lôaviez fait, vous auriez fait les 

recoupements nécessaires pour découvrir un tant soit peu la Vérité. Il faut voir la Terre 

de cette époque avec des continents différemment répartis sur le globe. Ce qui fait la 

complexit® du probl¯me. En fait, lôAtlantide repr®sente une Civilisation qui a été 

entièrement développée et florissante, où les Hommes avaient retrouvé une partie de 

leurs pouvoirs Divins, où les Sages, les Instructeurs Divins étaient visibles et connus de 

tous. Cô®tait r®ellement une tr¯s belle Civilisation. Mais cet Éden  a eu une fin, encore une 

fois par lôabus des pouvoirs Divins exprim®s ®goµstement par un grand nombre 

dôHommes. La Hi®rarchie ®tait bien pr®sente, mais il nô®tait pas question dôintervenir 

physiquement dans les affaires des Hommes, seuleme nt les conseiller, les avertir, les 

aimer profondément.  



71 

 

 

Ce fut alors une p®riode de d®bauche et dôorgie, de tentatives de tous bords pour 

manipuler, profiter et asseoir un pouvoir temporel. Malgré les avertissements des 

Instructeurs, Maîtres incarnés, le mal progressait, corrompait un nombre considérable 

dôHommes. Tous nô®taient pas li®s ¨ la magie noire. Il restait des Êtres  purs de toute 

souillure et il fut décidé en Haut Lieu, au Conseil du Seigneur du Monde, de détruire 

lôAtlantide avant quôil ne soit trop tard.  

 

Le continent appelé Atlantide sombra sous les eaux et Noé fut chargé de sauver ce 

quôil pouvait du d®sastre annonc®. Il ne faut pas croire que la Terre enti¯re ®tait sous les 

eaux. Non, le déluge concernait une partie du monde. Quelques Peuples  infantiles, 

pourrions -nous dire, poursuivaient leur évolution à différents endroits du globe. Il est 

difficile de se représenter un continent précis alors que la croûte terrestre a beaucoup 

boug® depuis lôAtlantide, et que nous retrouvons aujourdôhui les restes, une partie 

seulement de la terre Atlante en Amérique du Nord.  

 

Comment expliquer cela  ? Lorsque Noé partit symboliquement sur son Arche, il 

®migra sur une nouvelle terre non touch®e par les eaux. LôAtlantide avait bien disparu et 

toute sa Civilisat ion également. Cette punition Céleste, annoncée de longue date, était à 

la fois un avertissement donné aux âmes et une nécessité liée à la Loi de Cause à Effet. 

Mais quôest-il advenu des ©mes puisquôelles sont immortelles ? Eh bien, elles ont été 

bannies d e la Terre pendant une assez longue p®riode afin dôapprendre ¨ renforcer le 

meilleur dôelles-mêmes.  

 

Pour en revenir à cette « Nuit de la Terre» ou «Nuit Cosmique è, il faut savoir quô¨ 

lôimage du Rythme des jours et des nuits que nous vivons au quotidien, il y a également 

le Rythme des Jours et des Nuits sur des Temps considérables ï ou Temps Sidéraux ï ce 

qui permet dans ce repos nocturne de plusieurs millénaires, si ce ne sont des dizaines de 

millénaires, de mettre en germe la nouvelle Période de Jour, aya nt intégré le Passé et ses 

le­ons. Oui, côest difficile de sôimaginer la vie ainsi, mais faites lôeffort dôint®grer lôUnivers 

entier dans votre pensée et vous verrez que la respiration de la Terre est en Harmonie 

avec «le Souffle Cosmique è, le Rythme de lô®volution, le mouvement dans lôEspace. Nous 

ne pouvons concevoir lôHistoire de la Terre sans regarder autour et plus loin. Le 

calendrier de lôUnivers se dessinera peu ¨ peu en Harmonie avec la respiration de la 

Terre. Activité -jour de lôUnivers / Nuit-repo s de lôUnivers. Il en est ainsi pour toutes les 

Constellations. Pour en revenir à ce qui nous concerne directement, il faut voir la Terre 

endormie,  mais non pas morte, ce qui veut dire que la vie continuait au ralenti, sans 

avancée probante.  

 

Et dôun coup, lô®clat de la Lumi¯re revient sur la Terre, dynamise tous les germes 

pr®sents et les ©mes qui attendaient leur retour furent autoris®es ¨ sôincarner de 

nouveau. Nous entrons ici dans la p®riode dôaujourdôhui qui remonte ¨ quelques milliers 

dôann®es tout de même, si nous voulons garder en mémoire que nous parlons de Cycle 

de Jour et de Nuit Cosmiques. Ce qui veut dire que toutes les données que nous avons 

retrouvées des Civilisations passées concernent cette toute dernière période de Jour 

Cosmique dans laqu elle nous sommes et qui devrait durer encore quelques trois mille 

ans. Je vois dôici votre surprise et vous conseille dôaller chercher des indices dans ce que 

les paléontologues ont découvert. La Science est une aide précieuse, un révélateur de 

lôHistoire de la Terre. Et chaque découverte amène à une nouvelle approche de la 

compréhension du monde. Il faut vous attendre à de nouvelles révélations qui viendront 

des savants et scientifiques de tous domaines confirmant mes propos et ceux des autres 

Maîtres de l a Hi®rarchie. Quand vous aurez accept® dôouvrir vos yeux sur lôInfini, vous 

comprendrez mieux les liens qui vous unissent ¨ tout ce qui vit dans lôUnivers. 

 

Volontairement, je ne vous donne pas de date pour que vous ne passiez pas votre 

temps à compter et v®rifier lôexactitude de ceci ou cela. Non, je pr®f¯re que vous 

enquêtiez vous -même sur la véritable Histoire de la Terre dont je vous donne la trame. 
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Ce Livre est une r®f®rence pour tous, ce nôest pas un ®talage de Connaissance, bien quôil 

en renferme con sid®rablement. Côest un outil de d®couverte, un mat®riau p®dagogique 

où vous pourrez trouver Foi en la Vie et réponses élémentaires. Nous pourrions aborder 

des sujets hautement techniques. Quôen tireriez-vous de plus  ? Non, ce nôest plus dans 

lôordre des choses de vouloir savoir à tout prix. Il vaut mieux comprendre les 

m®canismes pour mieux les reproduire et les adapter ¨ notre monde au cîur du 

Cosmos.  

 

Acc®der ¨ cette vision de lôUnit® du Cosmos nous donne acc¯s aussi ¨ lôid®e de 

complémentarité qui est à  la base de lôUnit® et nous invite ¨ chercher quels sont nos 

Fr¯res dans lôEspace. Fr¯res a´n®s et petits Fr¯res nous entourent sans que nous ayons 

eu lôid®e de les inviter chez nous. Ne croyez-vous pas quôil serait temps, comme on ouvre 

la porte de son fo yer ¨ un ami, dôaccepter lôid®e que vous avons aussi des amis sur les 

Plan¯tes voisines et que certains sont plus proches de notre ®volution que dôautres ? 

Réfléchissez à cela parce que vous aurez à a pprofondir vos relations avec çlôext®rieur».  

 

Tournons -nous ¨ pr®sent vers lô®tat tumultueux de notre p®riode actuelle. Vous 

avez intégré le fait que nous avons une âme déjà bien évoluée qui revient cycliquement 

sur Terre pour apprendre et parfaire son objectif dô©me, côest-à-dire intensifier sa 

radiation dôAmour ¨ travers le corps physique Humain. Pour cela, il faut quôelle 

sôaffermisse dans la personnalit® quôelle sôest donn®e, mais aussi qui lui a ®t® attribu®e 

par rapport ¨ son Karma, ¨ son besoin de d®passement. Comme quelquôun qui d®barque 

dans une ville i nconnue et qui perd un temps pr®cieux ¨ sôenraciner, ¨ trouver les bons 

contacts, lô©me, plac®e dans un endroit sans lien avec son pass®, ne trouvera pas 

rapidement les contacts r®v®lateurs ¨ sa maturit® en devenir, eh bien lô©me se r®incarne 

toujours ï sauf cas exceptionnels et dans un objectif de haut niveau ï au milieu dôun 

groupe relativement familier. Je dis relativement dans la  mesure où une âme, déjà bien 

«rôdé » peut retrouver de très anciennes relations nécessaires à son développement 

présent et rev enir vers ses plus r®cents contacts dôincarnation pr®c®dente, 

ultérieurement. En réalité, si vous comptiez le nombre de relations que vous avez pu 

avoir au cours des millénaires passés, nous pourrions dire que cette révélation vous 

apporterait une explicat ion très claire du mot FRERE.  

 

Mais revenons ¨ notre proche environnement dô©me. Et ceci devrait °tre une 

grande consolation pour vous dont lô®motion est intense quand vous ç perdez  » un Être  

cher. Nous Nous réi nca rnons parmi nos proches que vous venez de quitter, non pas dans 

les mêmes conditions et relations, mais néanmoins avec un lien franc et véritable qui 

appara´tra t¹t ou tard dans notre reconnaissance dôune familiarit®, dôune fraternit® 

spontan®e, dôune joie ®vidente que nous ne pouvons r®primer. Nôest -ce pas 

extraordinaire  ? Nous poursuivons ainsi ce que nous avions entrepris et non achevé dans 

lôincarnation pr®c®dente. Il va de soi  que plus nous sommes aguerris, en tant quô©me, 

plus nous revenons rapidement parfaire notre personnalité terrestre. Ce  qui signifie aussi 

quôune ©me jeune se donnera un temps de travail hors incarnation assez long pour 

pouvoir intégrer la quantité de données emmagasinées dans les premières expériences 

dans le corps physique. Ceci ®claire aussi sur lôincroyable diff®rence qui existe entre une 

âme fonctionnant dans un corps très imprégné de Divin et une âme dans un cor ps encore 

«brut è dôexpression Divine. Voil¨ pourquoi, vous qui Me lisez et ¨ qui Jôattribue des 

qualités «évoluées », je vous demande instamment de vous préoccu per de vos jeunes 

çfr¯res et sîursè et de leur t®moigner tout lôAmour nourrissant dont ils ont besoin pour 

évoluer, eux aussi, dans leurs corps actuels et à venir. Vous êtes t ous passés par cette 

®tape de çlôenfance de lô©me».  

 

Vous vous devez ¨ pr®sent dôaider, comme vous lôavez ®t® auparavant, ceux qui 

sont dans le besoin, dans lôignorance, dans la souffrance, sans juger de votre 

comp®tence ni de la leur, mais en donnant spontan®ment totalement ce que votre cîur 

suggère. Tendez la main à votre frère pour que le monde sô®quilibre et sôapaise. Faites 

cela en mémoire du Christ, comme Je le fais moi -même simplement, sans chercher à 




